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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Αυτοτελές Τμήμα Συλλογικών 
Οργάνων 

Ηράκλειο,  02  Αυγούστου 2023 
Αρ. πρωτ.: 254626 
Σχετ.:291364/26-09-2022 

Ταχ. Δ/νση 
Ταχ. Κώδικας 
Πληροφορίες  
Τηλέφωνα 
e-mail 

:Πλατεία Ελευθερίας 
:712 01 
:Νικάκη Δέσποινα 
:2813 400237 
:tyso@crete.gov.gr 

ΠΡΟΣ: - Δ/νση Δημόσιας Υγείας ΠΚ  
- Γραμματέα Αποκεντρωμένης 
   Διοίκησης Κρήτης 

 
 

ΚΟΙΝ.: -  Αντιπεριφερειάρχες ΠΕ και ΠΚ  
- Δ/νση Σχεδιασμού & Περιφερειακού 

                 Προγράμματος Ανάπτυξης ΠΚ 
 
 
ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 223/2023 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου 
 

       Σας διαβιβάζουμε συνημμένα, για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της 

αριθμ. 223/2023 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου (απόσπασμα πρακτικού 

Νο 15/27-07-2023), που αφορά στην Έγκριση 1ης Τροποποίησης της από 28-11-

2022 Προγραμματικής Σύμβασης (Α.Μ.Δ.Σ.: 22SYMV011682000 2022-11-28) 

μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης - Τμήμα Ιατρικής δια 

του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας για την έρευνα: «Έγκαιρη 

Ανίχνευση και Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος 

της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας», ως προς την 9μηνη παράταση της 

χρονικής διάρκειας υλοποίησής της με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα 

χρονοδιαγράμματος. 

 
Η Προϊσταμένη του Τμήματος 
 

 
                        Νίκη Βαρδιάμπαση 

 
 
 
Εσωτερική Διανομή: 
- Γραφείο Περιφερειάρχη 
- Εκτελεστικό Γραμματέα ΠΚ  
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                    ΑΔΑ:  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ Νο 15/27-07-2023 
Αριθμ. απόφ. 223/2023 

 
Στο Ηράκλειο σήμερα την Πέμπτη 27 Ιουλίου 2023 και ώρα 12:00 

πραγματοποιήθηκε δια ζώσης συνεδρίαση στο Ηράκλειο (ξενοδοχείο 
ΑΤΛΑΝΤΙΣ - αίθουσα ΜΙΝΩΣ - οδός Υγείας αριθμ. 2) των μελών του 
Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Κρήτης, που αναδείχθηκαν κατά τις 
εκλογές της 26ης Μαΐου 2019 και ανακηρύχθηκαν με την αριθμ. 69/2019 απόφαση 
του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Ηρακλείου, ύστερα από τη με αριθμ. πρωτ. 
238978/20-07-2023 Πρόσκληση του Προέδρου του. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ο Περιφερειάρχης Κρήτης κ. 
Αρναουτάκης Σταύρος και οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι κ.κ.: Αλεξάκης 
Γεώργιος, Ανδρουλάκης Ιωάννης (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας 
Λασιθίου), Αρχοντάκης Γεώργιος, Βαγιωνάκη Μερόπη, Γύπαρης Κωνσταντίνος, 
Δανδουλάκης Κωνσταντίνος, Δασκαλάκη Καλλιόπη (Πόπη), Δοξαστάκης 
Ζαχαρίας, Ζάχαρης Ευάγγελος (Πρόεδρος Περιφερειακού Συμβουλίου), 
Κακογιαννάκης Νικόλαος, Καλογερής Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης 
Περιφερειακής Ενότητας Χανίων), Καμπουράκης Λάμπρος (Αντιπεριφερειάρχης 
Κοινωνικής Πολιτικής ΠΚ), Κονταξάκης Γεώργιος, Κοπάσης Ελευθέριος, 
Κουκλινός Ανδρέας, Κουρουπάκης Αναστάσιος (Τάσος), Κριτσωτάκης Μιχαήλ, 
Κωνσταντινίδης Ευθύμιος (Θέμης), Λεονταράκης Ιωάννης, Λιονή Μαρία 
(Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Ρεθύμνου), Μαλανδράκη – 
Κρασουδάκη Σοφία, Μανούσακας Ιωάννης (Βλαντάς), Μανουσάκης Νικόλαος, 
Μαρινάκης Αλέξανδρος, Ματαλλιωτάκης Γεώργιος, Μερωνιανάκης Γεώργιος, 
Μηλάκη Γεωργία, Μπαριτάκης Παύλος, Ξενικάκης Κωνσταντίνος, Ξυλούρης 
Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιβάλλοντος Π.Κ.), Παπαβασιλείου Νεκτάριος, 
Παρασύρης Ιωάννης, Πιτσούλης Γεώργιος (Αντιπεριφερειάρχης Αθλητισμού, 
Πρόληψης και Κινητών Μονάδων ΠΚ), Σαρρής Μιχαήλ, Σκουλάς Νικόλαος 
(Αντιπεριφερειάρχης Συντονισμού και Υποστήριξης Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων 
ΠΚ), Συριγωνάκης Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας 
Ηρακλείου), Τζεδάκης Σταύρος (Αντιπεριφερειάρχης Μεταφορών και 
Επικοινωνιών Π.Κ.), Φασουλάκης Κωνσταντίνος, Χανιωτάκη – Μυλωνάκη Μαρία, 
Χουδετσανάκη – Γιακουμάκη Ειρήνη (Αντιπεριφερειάρχης Πρωτογενή τομέα ΠΚ), 
Χουστουλάκη Γενοβέφα και Χρονάκης Νικόλαος. 

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν αν και κλήθηκαν νόμιμα, οι κ.κ. Βαμβακάς 
Λάμπρος, Γουλιδάκης Ιωάννης, Καλλέργης Νικόλαος, Κουτεντάκη Ευχαριστία 
(Έφη), Κώτσογλου Κυριάκος (Αντιπεριφερειάρχης Τουρισμού και Ηλεκτρονικής 
Διακυβέρνησης Π.Κ.), Μαρκογιαννάκης Αλέξανδρος, Παπαδεράκης Αντώνιος 
(Αντιπεριφερειάρχης Επιχειρηματικότητας Εμπορίου Καινοτομίας και Κοινωνικής 
Οικονομίας Π.Κ.) Σπυρόπουλος Γεώργιος και Τσιφετάκης Γεώργιος (Σερέτης). 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Μηλιαράς Γεώργιος 
περιφερειακός συμπαραστάτης του Πολίτη και της Επιχείρησης, Ραπτάκη Μαρία 
Γενική Διευθύντρια Εσωτερικής Λειτουργίας ΠΚ, Δοξάκη Ελένη Γενική Διευθύντρια 
Υποδομών ΠΚ, Δασκαλάκη Χρύσα Γενική Διευθύντρια Αναπτυξιακού 
Προγραμματισμού ΠΚ, Κασσωτάκη Μαρία Διευθύντρια Ειδικής Υπηρεσίας 
Διαχείρισης ΕΠ Περιφέρειας Κρήτης, Κοκοσάλης Ανδρέας Προϊστάμενος Δ/νσης 
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Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος Ανάπτυξης ΠΚ, Σουλτάτου Ιωάννα 
προϊσταμένη Δ/νσης Οικονομικού ΠΚ, Τριαματάκη Χαρά προϊσταμένη Τμήματος 
Συγκοινωνιακών Έργων Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων ΠΕ Ηρακλείου, Παπαδάκης 
Κωνσταντίνος προϊστάμενος τμήματος Προϋπολογισμού και Δημοσιονομικών 
Αναφορών Δ/νσης Οικονομικού ΠΚ, Αποστολάκη Μαρία υπάλληλος Τμήματος 
Κλιματικής Αλλαγής και Ενεργειακού Σχεδιασμού της Δ/νσης Περιβάλλοντος και 
Χωρικού Σχεδιασμού ΠΚ, Στειακάκη Μαρία προϊσταμένη τμήματος Απασχόλησης 
Διεύθυνσης Παιδείας, Απασχόλησης και Εμπορίου ΠΚ, Καργάκη Ελένη 
προϊσταμένη τμήματος Κλιματικής Αλλαγής και Ενεργειακού Σχεδιασμού Δ/νσης 
Περιβάλλοντος και Χωρικού Σχεδιασμού ΠΚ, Παπαδάκης Αντώνιος προϊστάμενος 
Τμήματος Δημόσιας κ Περιβαλλοντικής Υγιεινής Δ/νσης Δημόσιας Υγείας Κρήτης, 
Ατσαλάκης Μιχαήλ υπάλληλος Αυτοτελούς Γραφείου Τύπου και Δημοσίων 
Σχέσεων ΠΚ, Βοργιάς Στέλιος πρόεδρος Εργατικού Κέντρου Ηρακλείου, 
Σαλούστος Δημόκριτος πρόεδρος συλλόγου ιδιωτικών υπαλλήλων Ν. Ηρακλείου, 
Σταθιάκης Νίκος εκπρόσωπος Κέντρου Εφαρμογών και υπηρεσιών Ηλεκτρονικής 
Υγείας ΙΤΕ, Μανουρά Ελπίδα και Καλογερόπουλος Ηρακλής δικηγόροι, Βογιατζή 
Χρυσάνθη ειδική σύμβουλος Αντιπεριφερειάρχη Περιβάλλοντος ΠΚ, Σαμαριτάκης 
Νίκος υπάλληλος Περιφέρεια Κρήτης και για την τήρηση των πρακτικών οι: 
Βαρδιάμπαση Νίκη, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία, Μιχελινάκη Άννα, Νικάκη 
Δέσποινα και Πατεράκη Μαρία υπάλληλοι Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών 
Οργάνων ΠΚ και η κα Χατζάκη Ελευθερία υπάλληλος της Διεύθυνσης Αγροτικής 
Ανάπτυξης Π.Ε. Ηρακλείου. 

Ο Πρόεδρος ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας κήρυξε την έναρξη της 
συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης: 
 
ΘΕΜΑ 4.13: Έγκριση 1ης Τροποποίησης της από 28-11-2022 Προγραμματικής 
Σύμβασης (Α.Μ.Δ.Σ.: 22SYMV011682000 2022-11-28) μεταξύ της Περιφέρειας 
Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης - Τμήμα Ιατρικής δια του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας για την έρευνα: «Έγκαιρη Ανίχνευση και 
Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος της Κινητής 
Μονάδας Ψυχικής Υγείας», ως προς την 9μηνη παράταση της χρονικής διάρκειας 
υλοποίησής της με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 
 
Το Περιφερειακό Συμβούλιο έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 
α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις», 
β) του Ν. 3852/10: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης»,  
γ) του άρθρου 33 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση 
κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις», 
όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν. 

2. Το Π.Δ. 149/2010: «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης»(ΦΕΚ 242/27-12-2010, 
τεύχος Α΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει με την αριθμ. 1218/ΦΕΚ 762 τ. Β΄/ 
26-02-2021 Απόφαση Συντονίστριας Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης. 

3. Τη με αριθμ. 01/2022 (πρακτ. Νο 01/09-01-2022) απόφαση Π.Σ. εκλογής 
Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου Κρήτης. 

4. Τη με αριθμ. 23/2023 (πρακτικό Νο 3/12-02-2023) απόφαση Π.Σ. που αφορά: α) 
Αποδοχή παραίτησης του Προέδρου του Περιφερειακού Συμβουλίου κ. 
Μπαριτάκη Παύλου και β) Εκλογή νέου Προέδρου του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Περιφέρειας Κρήτης. 

5. Το με αριθμ. πρωτ.: 234496/17-07-2023 έγγραφο της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας ΠΚ, 
στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω: 
Ιστορικό: 
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Με την από 28-11-2022 Προγραμματική Σύμβαση (ΠΣ) καθορίστηκε ένα πλαίσιο 
συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης - 
Τμήμα Ιατρικής για την Έρευνα «Έγκαιρη Ανίχνευση και Πρόληψη Υποτροπών 
Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας» 
με συνολικό προϋπολογισμό 26.000,00 €, φορέα χρηματοδότησης την 
Περιφέρεια Κρήτης και φορέα υλοποίησης το Πανεπιστήμιο Κρήτης-Τμήμα Ιατρικής 
και διάρκεια υλοποίησης εικοσιτέσσερις (24) μήνες, ήτοι έως και την 26η Νοεμβρίου 
2024.  

Σκοπός της συνεργασίας, μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου 
Κρήτης -Τμήμα Ιατρικής, είναι η συστηματική παρακολούθηση των ασθενών με 
ψυχική ασθένεια που ζουν στην ενδοχώρα του Νομού Ηρακλείου με σκοπό την 
έγκαιρη ανίχνευση και παρέμβαση και την πρόληψη των υποτροπών. Ειδικότερα, 
εστιάζει στους πιο ευάλωτους ψυχικά ασθενείς, δηλαδή α) αυτούς που 
πάσχουν από χρόνιες ψυχικές παθήσεις, όπως Σχιζοφρένεια, Ψύχωση, 
Διπολική Διαταραχή. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στους ασθενείς με πρώτο 
ψυχωτικό επεισόδιο μια και η διεθνής έρευνα ετών έχει δείξει πως το 
διάστημα των πρώτων ετών από την πρώτη εμφάνιση των ψυχωτικών 
συμπτωμάτων είναι κρίσιμο για τη μετέπειτα πορεία μιας ψυχωτικής 
διαταραχής και για την μακροπρόθεσμη έκβαση (Stefanis et al, 2018 Koutra 
et al 2015. 2016) και β) στους ηλικιωμένους με ηλικία άνω των 65 ετών που 
πάσχουν από Κατάθλιψη ή Αγχώδη Διαταραχή.  

Τα αποτελέσματα της Έρευνας – τα οποία θα μπορούν να αξιοποιηθούν από το 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, την Περιφέρεια Κρήτης (ΠΚ) και τη Διεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας της Περιφέρειας Κρήτης, σε συνεργασία με τις συναρμόδιες Υγειονομικές 
Υπηρεσίες και τους Φορείς Υγείας- έχουν απώτερο στόχο την επιστημονική ανάλυση 
των δεδομένων με έμφαση στην έγκαιρη ανίχνευση και στην πρόληψη υποτροπών 
ευάλωτων ψυχικά ομάδων. Μέχρι σήμερα δεν έχουν υποβληθεί στη Διεύθυνση 
Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας Κρήτης παραδοτέα. 

Στη συνέχεια με το σχετικό από 12-07-2023 αίτημα του επιστημονικά υπεύθυνου της 
ανωτέρω Προγραμματικής Σύμβασης, κ. Βγόντζα Αλέξανδρου, Ομότιμος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, ζητήθηκε η εννεάμηνη παράταση για 
την ολοκλήρωση της Προγραμματικής Σύμβασης, με αντίστοιχη διαμόρφωση του 
πίνακα χρονοδιαγράμματος. 

Ακολούθως, η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας ΠΣ, εισηγήθηκε 
με σχετική απόφαση που έλαβε κατά την συνεδρίασή στις 13-07-2023, την 
τροποποίηση του άρθρου 8 της Προγραμματικής Σύμβασης που αφορά στη 
διάρκεια υλοποίησής της, η οποία θα παραταθεί κατά εννιά μήνες (συνολικά 33 από 
24 μήνες) με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος.  

Προϋποθέσεις: 

Σύμφωνα με το άρθρο 9 της ΠΣ του θέματος «Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης», 
δύναται η αιτιολογημένη εισήγηση τροποποίησης της παρούσας σύμβασης, καθώς 
και η εισήγηση για παράταση του χρονοδιαγράμματος έπειτα από τη σύμφωνη 
γνώμη της. 

Θεσμικό πλαίσιο - Διατάξεις 

α) του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87Α/07-06-2010) “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης 
και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα Καλλικράτης” (ΦΕΚ 
87/Α/07-06-2010) και ειδικότερα το άρθρο 100 αυτού, όπως τροποποιήθηκε 
με το άρθρο 12, παρ. 5 του Ν. 4019/2011, με το άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 
4070/2012 και με το άρθρο 8, παρ. 9 & 10 του Ν. 4071/2012.  
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(β) της υπ΄ αρ. 1218/16-02-2021 (ΦΕΚ 762 Β΄) απόφαση της Συντονίστριας της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης, «Έγκριση τροποποίησης του Οργανισμού 
Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Κρήτης».  

(γ) του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες». 

(δ) του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/08-08-2016) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, 
προμηθειών και υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 
2014/25/ΕΕ)», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

(ε) το άρθρο 132 του Ν. 4714 (ΦΕΚ 148Α/31-07-2020) «Φορολογικές παρεμβάσεις 
για την ενίσχυση της αναπτυξιακής διαδικασίας της ελληνικής οικονομίας, 
ενσωμάτωση στην ελληνική νομοθεσία των Οδηγιών (ΕΕ) 2017/1852, (ΕΕ) 
2018/822,(ΕΕ) 2020/876, (ΕΕ) 2016/1164, (ΕΕ) 2018/1910και (ΕΕ) 2019/475, 
συνεισφορά Δημοσίου για την αποπληρωμή δανείων πληγέντων δανειοληπτών 
λόγω των δυσμενών συνεπειών της νόσου COVID-19 και άλλες διατάξεις». 

(η) του Ν. 4782/2021 (ΦΕΚ 36Α/09-03-2021) «Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και 
αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων συμβάσεων, ειδικότερες 
ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της άμυνας και της ασφάλειας και άλλες 
διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την υγεία.  

(θ) του Ν. 5013/2023 (ΦΕΚ Α΄ 12/19-01-2023) «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, 
διαχείριση κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις» και ειδικότερα το 
άρθρο 35 αυτού. 

Σχετικά έγγραφα - Προηγούμενες αποφάσεις: 

1. Την υπ΄ αρ. 916/2022 (Πρακτικό Νο 18/18.07.2022) απόφαση της 
Οικονομικής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: ΨΝ8Ζ7ΛΚ-Ο73) για 
την έγκριση διάθεσης πίστωσης. 

2. Την υπ΄ αρ. 1270/2022 (Πρακτικό Νο 24/20-09-2022) απόφαση της 
Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας Κρήτης (ΑΔΑ: 9ΒΝΒ7ΛΚ-ΔΤ9) για 
την έγκριση της σύναψης και των όρων της παρούσας Προγραμματικής 
Σύμβασης. 

3. Την υπ΄ αριθμ. 3691/2022 (αρ. πρωτ.: 236041/05-08-2022) απόφαση 
Διεύθυνσης Οικονομικού Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: ΩΤΙΤ7ΛΚ-4Χ8, 
Α.Δ.Α.Μ.:22REQ011098884) για δέσμευσης πίστωσης. 

4. Το απόσπασμα πρακτικών της 335ης /18-10-2022 συνεδρίας (ΑΔΑ: 
9ΤΠ2469Β7Γ-2ΛΠ) του Πρυτανικού Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Κρήτης 
για την έγκριση σύναψης της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης.  

5. Την από 28-11-2022 Προγραμματική Σύμβαση 
(Α.Μ.Δ.Σ.:22SYMV011682000 2022-11-28) μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης 
και του Πανεπιστημίου Κρήτης - Τμήμα Ιατρικής δια του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας για την έρευνα: «Έγκαιρη Ανίχνευση και 
Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος της Κινητής 
Μονάδας Ψυχικής Υγείας» 

6. Το από 12-07-2023 αίτημα του επιστημονικά υπεύθυνου του έργου με το 
οποίο ζήτησε την εννεάμηνη παράταση για την ολοκλήρωση της έρευνας, με 
αντίστοιχη τροποποίηση του πίνακα χρονοδιαγράμματος  

7. Το από 13-07-2023 1o πρακτικό συνεδρίασης της Κοινής Επιτροπής 
Παρακολούθησης όπου εισηγήθηκε την τροποποίηση του άρθρου 8 της 
Προγραμματικής Σύμβασης που αφορά στη διάρκεια υλοποίησής της, η 
οποία θα παραταθεί κατά εννέα μήνες με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα 
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χρονοδιαγράμματος, και συγκεκριμένα την εννεάμηνη παράταση της Φάσης 
1, 2 και 3, με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 

Συμπεράσματα – Προτάσεις: 

Για τους παραπάνω λόγους και επειδή, προκειμένου να ολοκληρωθεί η έρευνα 
«Έγκαιρη Ανίχνευση και Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: 
ο ρόλος της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας», και ενώ προέκυψε 
καθυστέρηση στην έγκριση της Προγραμματικής Σύμβασης από την Επιτροπή 
Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας (Ε.Η.Δ.Ε.) του Πανεπιστημίου Κρήτης και 
κατ’επέκταση αδυναμία καταχώρησης του έργου και στη δημιουργία κωδικού 
αριθμού προγράμματος από τον ΕΛΚΕ για την έκδοση πρόσκλησης εκδήλωσης 

ενδιαφέροντος έτσι ώστε να πραγματοποιηθεί πρόσληψη ενός ψυχολόγου για τη 
συμπλήρωση των κενών στη βάση δεδομένων της Κινητής μονάδας (Α’ 
παραδοτέο), συνεπώς απαιτείται εννεάμηνη παράταση της χρονικής διάρκειας για 
την υλοποίησή της.  

Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε 

Την έγκριση 1ης Τροποποίησης της από 28-11-2022 Προγραμματικής 
Σύμβασης (Α.Μ.Δ.Σ.: 22SYMV011682000 2022-11-28) μεταξύ της Περιφέρειας 
Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης - Τμήμα Ιατρικής δια του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας για την έρευνα: «Έγκαιρη Ανίχνευση και 
Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος της Κινητής 
Μονάδας Ψυχικής Υγείας», ως προς την εννεάμηνη παράταση της χρονικής 
διάρκειας υλοποίησής της και με αντίστοιχη τροποποίηση του πίνακα 
χρονοδιαγράμματος, σύμφωνα με το συνημμένο Σχέδιο 1ης τροποποίησης 
αυτής, η οποία αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσης. 
 
 

6. Την εισήγηση του κ. Παπαδάκη Αντώνιου προϊστάμενου Τμήματος Δημόσιας κ 
Περιβαλλοντικής Υγιεινής της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας ΠΚ.  

7. Τις απόψεις του Προέδρου και των μελών του Περιφερειακού Συμβουλίου. 
Ύστερα από διαλογική συζήτηση 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ  

 
Εγκρίνει την 1η Τροποποίηση της από 28-11-2022 Προγραμματικής 
Σύμβασης (Α.Μ.Δ.Σ.: 22SYMV011682000 2022-11-28) μεταξύ της Περιφέρειας 
Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης - Τμήμα Ιατρικής δια του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας για την έρευνα: «Έγκαιρη Ανίχνευση και 
Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος της Κινητής 
Μονάδας Ψυχικής Υγείας», ως προς την εννεάμηνη παράταση της χρονικής 
διάρκειας υλοποίησής της και με αντίστοιχη τροποποίηση του πίνακα 
χρονοδιαγράμματος, ως παρακάτω: 
 
Στο Ηράκλειο, σήμερα την ……….Αυγούστου 2023, μεταξύ των παρακάτω 
συμβαλλομένων : 
 
1. της Περιφέρειας Κρήτης (Α.Φ.Μ. 997579388 Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου), που εδρεύει 
στο Ηράκλειο Πλατεία Ελευθερίας και εκπροσωπείται νόμιμα από τον 
Περιφερειάρχη κ. Αρναουτάκη Σταύρο. 
2. του Πανεπιστημίου Κρήτης (Α.Φ.Μ. 090033943, Δ.Ο.Υ Ρεθύμνου), που 
εδρεύει στο Ρέθυμνο, Πανεπιστημιούπολη Γάλλου και εκπροσωπείται νόμιμα από 
τον Πρύτανη, Καθηγητή κ. Κοντάκη Γιώργο. 
 

ΑΔΑ: 6Δ2Γ7ΛΚ-ΚΑΠ



 7 

Έχοντας υπόψη την κείμενη Εθνική και Κοινοτική Νομοθεσία και ειδικότερα 
τις παρακάτω διατάξεις, όπως αυτές ισχύουν κάθε φορά : 
 

1. Το Ν. 3852/2010 “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-
2010) και ειδικότερα το άρθρο 100 αυτού, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 
12, παρ. 5 του Ν. 4019/2011, με το άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 4070/2012 και 
με το άρθρο 8, παρ. 9 & 10 του Ν. 4071/2012. 

2. Το Π.Δ. 149/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» (ΦΕΚ 242/Α/27-
12-2010). 

3. Το Ν. 4624/2019 (ΦΕΚ Α΄ 137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα, μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για 
την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας 
δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην εθνική 
νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 
του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες διατάξεις».  

4. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών 
προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και την 
κατάργηση της οδηγίας 95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία 
Δεδομένων) (L 119/1) και, ιδίως, τα άρθρα 5, 6,9,24,33 και 89 αυτού. 
(Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων ή ΓΚΠΔ)  

5. Το Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και 
υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

6. Το Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες». 

7. Τον Ν. 4555/2018: «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης - Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - Ενίσχυση της Συμμετοχής – 
Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. 
[Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] Ρυθμίσεις για τον εκσυγχρονισμό του 
πλαισίου οργάνωσης και λειτουργίας των ΦΟΔΣΑ - Ρυθμίσεις για την 
αποτελεσματικότερη, ταχύτερη και ενιαία άσκηση των αρμοδιοτήτων σχετικά 
με την απονομή ιθαγένειας και την πολιτογράφηση - Λοιπές διατάξεις 
αρμοδιότητας Υπουργείου Εσωτερικών και άλλες διατάξεις», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

8. Το Ν.∆. 87/73 (ΦΕΚ Α- 159/27.7.1973) «Περί ιδρύσεως Πανεπιστηµίων εις 
Θράκην και εις Κρήτην» 

9. Το Π.∆. 358 (ΦΕΚ 240/Α΄/29-10-1998) «Οργανισµός διοικητικών υπηρεσιών 
Πανεπιστημίου Κρήτης». 

10. Το κεφάλαιο ΚΖ και το άρθρο 448, παρ. 5 του Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ Α’ 141/21-
07-2022) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση 
της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την 
κοινωνία και λοιπές διατάξεις». 

11. Τη µε αριθ. Φ1/375/Β1/696 (ΦΕΚ 1525/Β΄/14-12-2000) απόφαση του 
Υπουργού Παιδείας και Θρησκευµάτων «Έγκριση του εσωτερικού 
κανονισµού λειτουργίας του Πανεπιστηµίου Κρήτης». 

12. Τον Ν. 3882/2010 «Εθνική Υποδομή Γεωχωρικών Πληροφοριών − 
Εναρμόνιση με την Οδηγία 2007/2/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 
του Συμβουλίου της 14ης Μαρτίου 2007 και άλλες διατάξεις. Τροποποίηση 
του ν. 1647/1986 «Οργανισμός Κτηματολογίου και Χαρτογραφήσεων 
Ελλάδας (ΟΚΧΕ) και άλλες σχετικές διατάξεις» (ΦΕΚ 141/Α΄). 
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13. Την υπ’ αρ.: 108169/Ζ1/21.8.2020 διαπιστωτική πράξη του Υπουργού 
Παιδείας για την εκλογή ως πρύτανη του κ. Κοντάκη Γεωργίου (ΦΕΚ 
677/28.8.2020 τ. Υ.Ο.Δ.Δ.). 

14. Την υπ΄ αρ 119517/28-04-2022 Βεβαίωση της Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (α & β) του άρθρου 12 του Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ 147Α). 

15. Την υπ΄ αρ. 119503/09-05-2022 Βεβαίωση της Διεύθυνση Οικονομικού 
Περιφέρειας Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (γ) του άρθρου 12 του Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) 

16. Την υπ΄ αρ. 916/2022 (Πρακτικό Νο 18/18.07.2022) απόφαση της 
Οικονομικής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: ΨΝ8Ζ7ΛΚ-Ο73) και 
την υπ΄ αριθμ. 3691/2022 (αρ. πρωτ.: 236041/05-08-2022) απόφαση 
Διεύθυνσης Οικονομικού Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: ΩΤΙΤ7ΛΚ-4Χ8) για 
την έγκριση διάθεσης και δέσμευσης πίστωσης 

17. Την υπ΄ αρ. 1270/2022 (Πρακτικό Νο 24/20-09-2022) απόφαση της 
Οικονομικής Επιτροπής της Περιφέρειας Κρήτης ( ΑΔΑ: 9ΒΝΒ7ΛΚ-ΔΤ9 ) για 
την έγκριση της σύναψης και των όρων της παρούσας Προγραμματικής 
Σύμβασης. 

18. Την υπ΄ αρ. 39269/6-10-2022 Βεβαίωση του Ειδικού Λογαριασμού 
Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 και 
5 του άρθρου 12 του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) 

19. Το απόσπασμα πρακτικών της 335ης /18-10-2022 συνεδρίας (ΑΔΑ: 
9ΤΠ2469Β7Γ-2ΛΠ) του Πρυτανικού Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Κρήτης 
για την έγκριση σύναψης της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης  

20. Το από 12-07-2023 αίτημα του επιστημονικά υπεύθυνου του έργου με το 
οποίο ζήτησε την εννεάμηνη παράταση υλοποίησης της σύμβασης (φάση 1, 
2 και 3), με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος 

21. Το από 13-07-2023 1o πρακτικό συνεδρίασης της Κοινής Επιτροπής 
Παρακολούθησης όπου εισηγήθηκε την τροποποίηση του άρθρου 8 της 
Προγραμματικής Σύμβασης που αφορά στη διάρκεια υλοποίησής της, η 
οποία θα παραταθεί κατά εννέα μήνες με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα 
χρονοδιαγράμματος, και συγκεκριμένα την εννεάμηνη παράταση της Φάσης 
1, 2 και 3, με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 

22. Το απόσπασμα πρακτικών ης/ - -2023 τακτικής συνεδρίας του Πρυτανικού 
Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Κρήτης, για την έγκριση 1ης Τροποποίησης 
της Προγραμματικής Σύμβασης (Α.Δ.Α.: )  

23. Την υπ΄ αρ. /2023 (Πρακτικό Νο / - -2023) απόφαση του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: ) που αφορά στην έγκριση της 1ης 
Τροποποίησης της Προγραμματικής Σύμβασης και συγκεκριμένα στην 
τροποποίηση του άρθρου 8 της παρούσας ΠΣ, στο τμήμα που αφορά τη 
διάρκεια – χρονοδιάγραμμα αυτής, ως εξής: 

 
ΑΡΘΡΟ 8 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ – ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
 
Η διάρκεια υλοποίησης της παρούσας σύμβασης αρχίζει από την ημερομηνία 
υπογραφής της και λήγει σε τριάντα τρεις (33) μήνες με την ολοκλήρωση του 
Ερευνητικού Έργου, την σύνταξη σχετικού πρωτοκόλλου παραλαβής και την 
αποπληρωμή του. 
 
Οποιεσδήποτε τροποποιήσεις του χρόνου υλοποίησης της παρούσας, γίνονται 
μετά από σύμφωνη γνώμη της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης. 
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Με την παρούσα συνεχίζεται η συνεργασία μεταξύ των φορέων, που έχει εδραιωθεί 
μέσω της αρχικής από 28-11-2022 Προγραμματικής Σύμβασης, η οποία αποσκοπεί 
στη διασφάλιση της επίτευξης του κοινού τους στόχου, ήτοι στην «Έγκαιρη 
Ανίχνευση και Πρόληψη Υποτροπών Ευάλωτων Ψυχικά Ομάδων: ο ρόλος της 
Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας», ο οποίος εξυπηρετεί αποκλειστικά σκοπούς 
δημόσιου συμφέροντος. Σημειούται, ότι έχουν ληφθεί υπόψιν οι διατάξεις του 
άρθρου 12 παρ. 4 και 5 του Ν. 4412/2016 και, οι εδώ συμβαλλόμενοι φορείς 
εκτελούν στην ελεύθερη αγορά λιγότερο από το 20% των δραστηριοτήτων που 
αφορά η συγκεκριμένη συνεργασία. Για το λόγο αυτό η σύναψη της αρχικής 
προγραμματικής και της παρούσης τροποποίησης εξαιρείται των διατάξεων του Ν. 
4412/16. 
Κατά τα λοιπά ισχύει η από 28-11-2022 αρχική Προγραμματική Σύμβαση. 
Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα μέρη, 
σε απόδειξη των οποίων συντάχθηκε η παρούσα και υπογράφεται σε έξι (6) 
πρωτότυπα, έλαβαν δε τρία (3) η Περιφέρεια Κρήτης και τρία (3) ο Φορέας 
Υλοποίησης.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
 
 
Πίνακας : Χρονοδιάγραμμα φυσικού αντικειμένου και δραστηριοτήτων διάρκειας τριάντα τριών (33) μηνών. 
 

Δραστηριότητες 
(Φάσεις) 

Μήνες 
                              

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

1η φάση: Συμπλήρωση των κενών 
(missing data) που υπάρχουν στη βάση 
δεδομένων της Κινητής Μονάδας – 10.000 
€ 

                                 

2η φάση: Προκαταρκτικά αποτελέσματα 
της επιδημιολογικής και στατιστικής 
ανάλυσης των δεδομένων της κινητής 
μονάδας για την εξαγωγή 
συμπερασμάτων – 8.000 € 

                                 

3η φάση: Τελικά αποτελέσματα της 
επιδημιολογικής και στατιστικής ανάλυσης 
των δεδομένων της κινητής μονάδας για 
την εξαγωγή συμπερασμάτων. Τα 
αποτελέσματα της παρακολούθησης 
(follow up) των ατόμων που ανήκουν στις 
ευάλωτες ομάδες όπως προσδιορίστηκαν 
παραπάνω και δεν έχουν συστηματική 
παρακολούθηση. Παρουσίαση των 
δεδομένων σε τοπική Ημερίδα που θα 
οργανωθεί από την Κινητή Μονάδα 
Ψυχικής Υγείας. Παρουσίαση και 
δημοσίευση των αποτελεσμάτων σε 
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Ελληνικά και Διεθνή Συνέδρια και σε 
Επιστημονικά Περιοδικά– 8.000 € 
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σύμφωνα και με όσα αναφέρονται στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης,  
 

 
 Στην παρούσα απόφαση ψήφισε ΚΑΤΑ η περιφερειακή σύμβουλος κα. 

Βαγιωνάκη Μερόπη και έδωσαν ΛΕΥΚΗ Ψήφο οι περιφερειακοί σύμβουλοι κ.κ. 
Μανουσάκης Νικόλαος, Μαρινάκης Αλέξανδρος, Χουστουλάκη Γενοβέφα και 
Κριτσωτάκης Μιχαήλ, για τους λόγους που ανέφεραν και καταχωρήθηκαν στα 
πρακτικά. 

 
    
Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω: 
Ηράκλειο, 27-07-2023 
 
Ο Πρόεδρος του Π.Σ                     Η Γραμματέας                    Τα μέλη  
 
 
Ευάγγελος Ζάχαρης                  Γεωργία Μηλάκη  
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