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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Αυτοτελές Τμήμα Συλλογικών 
Οργάνων 

Ηράκλειο, 01 Αυγούστου 2023 

Αρ. πρωτ.: 252155 

Ταχ. Δ/νση 
Ταχ. Κώδικας 
Πληροφορίες  
 
Τηλέφωνα 
e-mail 

:Πλατεία Ελευθερίας 
:712 01 
:Γιατρομανωλάκη 
 Ευαγγελία 
:2813 400235 
:tyso@crete.gov.gr 

ΠΡΟΣ:- Υπουργείο Υγείας 
- Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών 

Υποθέσεων 
- Διοίκηση 7ης Υγειονομική Περιφέρεια 

Κρήτης (ΥΠΕ) 
 

 
ΚΟΙΝ.:1. Βουλευτές Κρήτης 

2. Δήμοι Κρήτης  
3. Επικεφαλής Παρατάξεων ΠΣ 
4. Γραφείο Τύπου ΠΚ 
  (για τη δημοσίευση του ψηφίσματος στα   

    ΜΜΕ) 
 
 
ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 237/2023 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου 
 

Σας διαβιβάζουμε συνημμένα για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της 

αριθμ. 237/2023 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου (απόσπασμα πρακτικού 

Νο 15/27-07-2023), που αφορά στην Έκδοση ψηφίσματος για τη Συνέχεια 

λειτουργίας της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. Ηρακλείου. 

 

 
 
Η Προϊσταμένη του Τμήματος 
 

 
Νίκη Βαρδιάμπαση  

 
 
 
Εσωτερική Διανομή: 
- Γραφείο Περιφερειάρχη 
- Εκτελεστικό Γραμματέα 
-Εντεταλμένο ΠΣ Δημόσιας Υγείας ΠΚ 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                    ΑΔΑ:  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ Νο 15/27-07-2023 
Αριθμ. απόφ. 237/2023 

 
Στο Ηράκλειο σήμερα την Πέμπτη 27 Ιουλίου 2023 και ώρα 12:00 

πραγματοποιήθηκε δια ζώσης συνεδρίαση στο Ηράκλειο (ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ 
- αίθουσα ΜΙΝΩΣ - οδός Υγείας αριθμ. 2) των μελών του Περιφερειακού 
Συμβουλίου της Περιφέρειας Κρήτης, που αναδείχθηκαν κατά τις εκλογές της 26ης 
Μαΐου 2019 και ανακηρύχθηκαν με την αριθμ. 69/2019 απόφαση του Πολυμελούς 
Πρωτοδικείου Ηρακλείου, ύστερα από τη με αριθμ. πρωτ. 238978/20-07-2023 
Πρόσκληση του Προέδρου του. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ο Περιφερειάρχης Κρήτης κ. 
Αρναουτάκης Σταύρος και οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι κ.κ.: Αλεξάκης Γεώργιος, 
Ανδρουλάκης Ιωάννης (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Λασιθίου), 
Αρχοντάκης Γεώργιος, Βαγιωνάκη Μερόπη, Γύπαρης Κωνσταντίνος, Δανδουλάκης 
Κωνσταντίνος, Δασκαλάκη Καλλιόπη (Πόπη), Δοξαστάκης Ζαχαρίας, Ζάχαρης 
Ευάγγελος (Πρόεδρος Περιφερειακού Συμβουλίου), Κακογιαννάκης Νικόλαος, 
Καλογερής Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Χανίων), 
Καμπουράκης Λάμπρος (Αντιπεριφερειάρχης Κοινωνικής Πολιτικής ΠΚ), 
Κονταξάκης Γεώργιος, Κοπάσης Ελευθέριος, Κουκλινός Ανδρέας, Κουρουπάκης 
Αναστάσιος (Τάσος), Κριτσωτάκης Μιχαήλ, Κωνσταντινίδης Ευθύμιος (Θέμης), 
Λεονταράκης Ιωάννης, Λιονή Μαρία (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας 
Ρεθύμνου), Μαλανδράκη – Κρασουδάκη Σοφία, Μανούσακας Ιωάννης (Βλαντάς), 
Μανουσάκης Νικόλαος, Μαρινάκης Αλέξανδρος, Ματαλλιωτάκης Γεώργιος, 
Μερωνιανάκης Γεώργιος, Μηλάκη Γεωργία, Μπαριτάκης Παύλος, Ξενικάκης 
Κωνσταντίνος, Ξυλούρης Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιβάλλοντος Π.Κ.), 
Παπαβασιλείου Νεκτάριος, Παρασύρης Ιωάννης, Πιτσούλης Γεώργιος 
(Αντιπεριφερειάρχης Αθλητισμού, Πρόληψης και Κινητών Μονάδων ΠΚ), Σαρρής 
Μιχαήλ, Σκουλάς Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Συντονισμού και Υποστήριξης 
Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων ΠΚ), Συριγωνάκης Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης 
Περιφερειακής Ενότητας Ηρακλείου), Τζεδάκης Σταύρος (Αντιπεριφερειάρχης 
Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Κ.), Φασουλάκης Κωνσταντίνος, Χανιωτάκη – 
Μυλωνάκη Μαρία, Χουδετσανάκη – Γιακουμάκη Ειρήνη (Αντιπεριφερειάρχης 
Πρωτογενή τομέα ΠΚ), Χουστουλάκη Γενοβέφα και Χρονάκης Νικόλαος. 

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν αν και κλήθηκαν νόμιμα, οι κ.κ. Βαμβακάς 
Λάμπρος, Γουλιδάκης Ιωάννης, Καλλέργης Νικόλαος, Κουτεντάκη Ευχαριστία 
(Έφη), Κώτσογλου Κυριάκος (Αντιπεριφερειάρχης Τουρισμού και Ηλεκτρονικής 
Διακυβέρνησης Π.Κ.), Μαρκογιαννάκης Αλέξανδρος, Παπαδεράκης Αντώνιος 
(Αντιπεριφερειάρχης Επιχειρηματικότητας Εμπορίου Καινοτομίας και Κοινωνικής 
Οικονομίας Π.Κ.) Σπυρόπουλος Γεώργιος και Τσιφετάκης Γεώργιος (Σερέτης). 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Μηλιαράς Γεώργιος 
περιφερειακός συμπαραστάτης του Πολίτη και της Επιχείρησης, Ραπτάκη Μαρία 
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Γενική Διευθύντρια Εσωτερικής Λειτουργίας ΠΚ, Δοξάκη Ελένη Γενική Διευθύντρια 
Υποδομών ΠΚ, Δασκαλάκη Χρύσα Γενική Διευθύντρια Αναπτυξιακού 
Προγραμματισμού ΠΚ, Κασσωτάκη Μαρία Διευθύντρια Ειδικής Υπηρεσίας 
Διαχείρισης ΕΠ Περιφέρειας Κρήτης, Κοκοσάλης Ανδρέας Προϊστάμενος Δ/νσης 
Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος Ανάπτυξης ΠΚ, Σουλτάτου Ιωάννα 
προϊσταμένη Δ/νσης Οικονομικού ΠΚ, Τριαματάκη Χαρά προϊσταμένη Τμήματος 
Συγκοινωνιακών Έργων Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων ΠΕ Ηρακλείου, Παπαδάκης 
Κωνσταντίνος προϊστάμενος τμήματος Προϋπολογισμού και Δημοσιονομικών 
Αναφορών Δ/νσης Οικονομικού ΠΚ, Αποστολάκη Μαρία υπάλληλος Τμήματος 
Κλιματικής Αλλαγής και Ενεργειακού Σχεδιασμού της Δ/νσης Περιβάλλοντος και 
Χωρικού Σχεδιασμού ΠΚ, Στειακάκη Μαρία προϊσταμένη τμήματος Απασχόλησης 
Διεύθυνσης Παιδείας, Απασχόλησης και Εμπορίου ΠΚ, Καργάκη Ελένη 
προϊσταμένη τμήματος Κλιματικής Αλλαγής και Ενεργειακού Σχεδιασμού Δ/νσης 
Περιβάλλοντος και Χωρικού Σχεδιασμού ΠΚ, Παπαδάκης Αντώνιος προϊστάμενος 
Τμήματος Δημόσιας κ Περιβαλλοντικής Υγιεινής Δ/νσης Δημόσιας Υγείας Κρήτης, 
Ατσαλάκης Μιχαήλ υπάλληλος Αυτοτελούς Γραφείου Τύπου και Δημοσίων 
Σχέσεων ΠΚ, Βοργιάς Στέλιος πρόεδρος Εργατικού Κέντρου Ηρακλείου, 
Σαλούστος Δημόκριτος πρόεδρος συλλόγου ιδιωτικών υπαλλήλων Ν Ηρακλείου, 
Σταθιάκης Νίκος εκπρόσωπος Κέντρου Εφαρμογών και υπηρεσιών Ηλεκτρονικής 
Υγείας ΙΤΕ, Μανουρά Ελπίδα και Καλογερόπουλος Ηρακλής δικηγόροι, Βογιατζή 
Χρυσάνθη ειδική σύμβουλος Αντιπεριφερειάρχη Περιβάλλοντος ΠΚ, Σαμαριτάκης 
Νίκος υπάλληλος Περιφέρεια Κρήτης και για την τήρηση των πρακτικών οι: 
Βαρδιάμπαση Νίκη, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία, Μιχελινάκη Άννα, Νικάκη 
Δέσποινα και Πατεράκη Μαρία υπάλληλοι Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών 
Οργάνων ΠΚ και η κα Χατζάκη Ελευθερία υπάλληλος της Διεύθυνσης Αγροτικής 
Ανάπτυξης Π.Ε. Ηρακλείου. 

Ο Πρόεδρος ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας κήρυξε την έναρξη της 
συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης: 
 
ΘΕΜΑ: Έκδοση ψηφίσματος για τη Συνέχεια λειτουργίας της Κινητής Μονάδας 
Ψυχικής Υγείας Ν. Ηρακλείου 

 
Το Περιφερειακό Συμβούλιο έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 
α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις», 
β) του Ν. 3852/10: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης»,  
γ) του άρθρου 33 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση 
κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις», 
όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν. 

2. Το Π.Δ. 149/2010: «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης»(ΦΕΚ 242/27-12-2010, 
τεύχος Α΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει με την αριθμ. 1218/ΦΕΚ 762 τ. Β΄/ 
26-02-2021 Απόφαση Συντονίστριας Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης. 

3. Τη με αριθμ. 01/2022 (πρακτ. Νο 01/09-01-2022) απόφαση Π.Σ. εκλογής 
Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου Κρήτης. 

4. Τη με αριθμ. 23/2023 (πρακτικό Νο 3/12-02-2023) απόφαση Π.Σ. που αφορά: α) 
Αποδοχή παραίτησης του Προέδρου του Περιφερειακού Συμβουλίου κ. 
Μπαριτάκη Παύλου και β) Εκλογή νέου Προέδρου του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Περιφέρειας Κρήτης. 
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5. Την πρόταση έκδοσης ψηφίσματος από την παράταξη «Λαϊκή Συσπείρωση 
Κρήτης», στην οποία αναφέρονται τα παρακάτω: 
«Με γοργούς ρυθμούς η κυβέρνηση υλοποιεί όλα τα απαραίτητα μέτρα 
προκειμένου να εμποδίσει ακόμα περισσότερο την πρόσβαση των πολιτών στην 
δημόσια και δωρεάν υγεία. Σε πρόσφατη δήλωση του υφυπουργού Υγείας κ. 
Βαρτζόπουλου αναφέρθηκε ότι απειλείται η συνέχιση λειτουργίας της Κινητής 
Μονάδας Ψυχικής Υγείας ν. Ηρακλείου, καθώς «ξεχάστηκε» να συμπεριληφθεί η 
χρηματοδότηση του προγράμματος στο Ταμείο Ανάκαμψης με συνέπεια τη μη 
ανανέωση των συμβάσεων των εργαζομένων, οι οποίες ίσχυαν μέχρι τον Ιούνιο και 
ανυπολόγιστες συνέπειες για τους ασθενείς. 
Η Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας ν. Ηρακλείου δραστηριοποιείται εδώ και 10 
χρόνια στην επαρχία του νομού και επισκέπτεται 2 φορές την εβδομάδα 7 συνολικά 
Κέντρα Υγείας (Μοίρες, Αρκαλοχώρι, Χάρακα, Βιάννο, Χερσόνησο, Καστέλλι και 
Αρχάνες). Από την έναρξη της λειτουργίας της ως και σήμερα έχει εξυπηρετήσει 
περίπου 4000 ωφελούμενους και έχει συμπληρώσει 26.000 επισκέψεις. Στο 
πλαίσιο λειτουργίας της, αντιμετωπίζονται όλα τα περιστατικά ψυχικών νοσημάτων, 
με έμφαση στα χρόνια ψυχικά νοσήματα, όπως οι ψυχώσεις και η διπολική 
διαταραχή. Για τα συγκεκριμένα μάλιστα νοσήματα, με βάση στατιστικά δεδομένα, 
φαίνεται πως έχει επιτευχθεί μείωση των επανεισαγωγών των ασθενών κατά 45% 
στην Ψυχιατρική Κλινική ΠΑΓΝΗ. Παράλληλα αντιμετωπίζονται αγχώδεις και 
συναισθηματικές διαταραχές, οργανικά ψυχοσύνδρομα, αλλά και σοβαρά 
περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας στα πλαίσια εισαγγελικής παραγγελίας με την 
διαδικασία της ποινικής διαμεσολάβησης. 
Στον παρόντα χρόνο εργάζονται στην Κινητή Μονάδα 3 ειδικευμένοι ψυχίατροι, 3 
ειδικευόμενοι Ψυχιατρικής, 4 ψυχολόγοι και 1 παιδοψυχολόγος. Στην αρχή 
λειτουργίας της μονάδας, οι εργαζόμενοι στο σύνολό τους προέρχονταν από την 
Ψυχιατρική Κλινική ΠΑΓΝΗ, δεδομένο το οποίο σταδιακά από το 2020 άρχισε να 
αλλάζει, οπότε και άρχισαν οι ετήσιες συμβάσεις εργαζομένων με το νοσοκομείο με 
το καθεστώς της παροχής υπηρεσιών. Την τελευταία 2ετία οι συμβάσεις των 6 από 
τους συνολικά 11 εργαζόμενους, γίνονταν μέσω ΜΚΟ και η χρονική τους διάρκεια 
ήταν αρχικά 6μηνες και τελευταία 3μηνες, αυξάνοντας το αίσθημα ανασφάλειας των 
εργαζομένων για τη συνέχεια της εργασίας τους και φυσικά του προγράμματος 
ολόκληρου. 
Φαίνεται, λοιπόν, ότι μεθοδεύτηκε σταδιακά η αποσύνδεση των συμβάσεων των 
εργαζομένων με τον δημόσιο κρατικό φορέα (ΠΑΓΝΗ) και ο προϋπολογισμός της 
λειτουργίας να βγει εκτός κρατικής χρηματοδότησης. Η αγωνία της συνέχισης της 
λειτουργίας της μονάδας είχε γίνει εφιάλτης των εργαζομένων και τελικά φτάσαμε 
στη σημερινή κατάσταση όπως αυτή διαμορφώνεται.  
Τα γεγονότα αυτά είναι αποτέλεσμα της πολιτικής εμπορευματοποίησης της υγείας-
πρόνοιας από τη σημερινή κυβέρνηση και όλες τις προηγούμενες ώστε να 
υπονομευτεί ο δημόσιος και δωρεάν χαρακτήρας της υγείας και να μετακυλήσει την 
υποστήριξη παρόμοιων προγραμμάτων σε ΜΚΟ / ΑΜΚΕ. Γεγονός που οδηγεί σε 
συνθήκες εργασιακού μεσαίωνα τους εργαζόμενους-συμβασιούχους και 
μετατρέπει την παροχή υψηλού επιπέδου υπηρεσιών ψυχικής υγείας, που έχουν 
ανάγκη οι ωφελούμενοι, σε αγωνία για το αν θα συνεχίσουν να τις λαμβάνουν.  
Ανάπτυξη των δικαιωμάτων του εργαζόμενου λαού δεν θα έχουμε όσο συνεχίζεται 
η εφαρμογή της πολιτικής εξασφάλισης των κερδών των λίγων που αποδεικνύεται 
ότι είναι ασυμβίβαστα με τις ανάγκες των πολλών. Τώρα πρέπει να ενταθεί η πάλη 
για Αποκλειστικά Δημόσια Δωρεάν Υγεία, με πλήρως ανεπτυγμένη Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας,  με χρηματοδότηση αποκλειστικά από τον κρατικό 
προϋπολογισμό. 
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Καλούμε το Περιφερειακό Συμβούλιο να συνταχθεί με τους εργαζόμενους της 
Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. Ηρακλείου και να διεκδικήσουμε  τα αιτήματα 
που περιλαμβάνονται στο παρακάτω ψήφισμα: 
ΨΗΦΙΣΜΑ  
• Να συνεχιστεί η λειτουργία της η Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. 
Ηρακλείου με όλο το απαραίτητο προσωπικό όλων των ειδικοτήτων, προκειμένου 
να καλυφθούν πλήρως οι ανάγκες των ψυχικά πασχόντων.  
• Την άμεση ένταξη της χρηματοδότησης της Κινητής Μονάδας στον κρατικό 
προϋπολογισμό.  
• Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας πλήρως αναπτυγμένη, αποκλειστικά 
δημόσια και δωρεάν, με όλες τις σύγχρονες και αναγκαίες υπηρεσίες υγείας μεταξύ 
αυτών και της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας. 
• Μονιμοποίηση όλων των συμβασιούχων και επιπλέον προσλήψεις μόνιμου 
προσωπικού στην Κινητή Μονάδα» 

6. Την εισήγηση της κ. Χουστουλάκη Γενοβέφας περιφερειακής συμβούλου 
7. Τις απόψεις του Προέδρου και των μελών του Περιφερειακού Συμβουλίου. 

Ύστερα από διαλογική συζήτηση 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 

Το Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης κατά τη δια ζώσης συνεδρίαση του, 
που πραγματοποιήθηκε σήμερα Πέμπτη 27 Ιουλίου 2023 και ώρα 12:00 στο 
Ηράκλειο (ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ - αίθουσα ΜΙΝΩΣ - οδός Υγείας αριθμ. 2) 
αποφάσισε ομόφωνα για την έκδοση ψηφίσματος με θέμα: «Συνέχεια 
λειτουργίας της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. Ηρακλείου» και 
συγκεκριμένα: 
Να συνεχιστεί η λειτουργία της η Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. Ηρακλείου 
με όλο το απαραίτητο προσωπικό όλων των ειδικοτήτων, προκειμένου να 
καλυφθούν πλήρως οι ανάγκες των ψυχικά πασχόντων.  
• Την άμεση ένταξη της χρηματοδότησης της Κινητής Μονάδας στον κρατικό 
προϋπολογισμό.  
• Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας πλήρως αναπτυγμένη, αποκλειστικά 
δημόσια και δωρεάν, με όλες τις σύγχρονες και αναγκαίες υπηρεσίες υγείας μεταξύ 
αυτών και της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας. 
• Μονιμοποίηση όλων των συμβασιούχων και επιπλέον προσλήψεις μόνιμου 
προσωπικού στην Κινητή Μονάδα, 
σύμφωνα και με όσα αναφέρονται στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης. 
 
Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω: 
Ηράκλειο, 27-07-2023 

 
 

Ο Πρόεδρος του Π.Σ                     Η Γραμματέας                    Τα μέλη  
 
Ευάγγελος Ζάχαρης                  Γεωργία Μηλάκη  

 

ΑΔΑ: 6ΧΚΦ7ΛΚ-Η5Ψ
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