
Σᾶς προσκαλοῦμε νὰ τιμήσετε μὲ τὴν παρουσία σας 
τὸ πνευματικὸ συμπόσιο - παρουσίαση τοῦ βιβλίου:

«ΜΟΝΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 
ΚΑΙ 

ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ - ΜΑΚΡΟΒΙΟΤΗΤΑ»

τοῦ Πλοιάρχου (ΥΙ) Ἠλία Εὐαγ. Μαζοκοπάκη Π.Ν.

18:00   ΕΝΑΡΞΗ  -  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

18:30  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ  ΒΙΒΛΙΟΥ 

Ὁμιλητές:

 -Ἱερομόναχος Καλλίνικος, Ἀρχιγραμματέας Ἱερᾶς Κοινότητας Ἁγίου Ὄρους

 -Χρῆστος Λιονῆς, Ὁμότιμος Καθηγητὴς Ἰατρικῆς Σχολῆς τοῦ Πανεπιστημίου Κρήτης, 

Ἐπισκέπτης Καθηγητὴς Πανεπιστημίου Linkoping Σουηδίας

19:15  ΟΜΙΛΙΑ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ

Συντονιστὴς ἐκδήλωσης:

 Χρῆστος Καραγιάννης, Ἀντιπρύτανης Ἔρευνας, Καινοτομίας καὶ Διὰ Βίου Μάθησης 

τοῦ Ἐθνικοῦ καὶ Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν.

ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΙΕΡΑΣ ΜΟΝΗΣ ΓΟΥΒΕΡΝΕΤΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ - ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΧΑΝΙΩΝ

ΕΝΩΣΗ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΩΝ ΧΑΝΙΩΝ

Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2023

καὶ ὥρα 18:00,
στὸ Πνευματικὸ Κέντρο Χανίων.


