ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ
«ΜΟΝΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ – ΜΑΚΡΟΒΙΟΤΗΤΑ»

Το Πατριαρχικό Κέντρο της Ιεράς Μονής Γουβερνέτου, η Περιφέρεια Κρήτης – Περιφερειακή Ενότητα Χανίων και η Ένωση Πνευματικών Δημιουργών Χανίων συνδιοργανώνουν το πνευματικό συμπόσιο – παρουσίαση του βιβλίου με τίτλο:   
«ΜΟΝΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 
ΚΑΙ
ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ – ΜΑΚΡΟΒΙΟΤΗΤΑ»
του Πλοιάρχου (ΥΙ) Ηλία Ευαγ. Μαζοκοπάκη Π.Ν., το Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2023 και ώρα 18.00, στο Πνευματικό Κέντρο Χανίων. 

Πρόγραμμα 
18.00  Έναρξη – Χαιρετισμοί 
18.30 Παρουσίαση Βιβλίου 
Ομιλητές:
· Ιερομόναχος Καλλίνικος, Αρχιγραμματέας Ιεράς Κοινότητας Αγίου Όρους 

· Χρήστος Λιονής, ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, 
                               Επισκέπτης Καθηγητής Πανεπιστημίου Linkoping Σουηδίας  

Συντονιστής εκδήλωσης
 Χρήστος Καραγιάννης, Αντιπρύτανης Έρευνας, Καινοτομίας και Δια Βίου Μάθησης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών



