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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Αυτοτελές Τμήμα 
Συλλογικών Οργάνων 
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Ηράκλειο,  9 Ιουλίου 2025 
Αρ. πρωτ.: 229007 

              Σχετ.: 319819/16-9-2024 

Ταχ. Δ/νση 
Ταχ. Κώδικας 
Πληροφορίες 
Τηλέφωνα 
e-mail 

:Πλατεία Ελευθερίας 
:712 01 
:Νικάκη Δέσποινα 
:2813400237 
:tyso@crete.gov.gr 

 
ΠΡΟΣ: - Δ/νση Δημόσιας Υγείας ΠΚ 

- Γραμματέα Αποκεντρωμένης  
   Διοίκησης Κρήτης 

 
ΚΟΙΝ: - Γενική Δ/νση Δημόσιας Υγείας &           

Κοινωνικής Μέριμνας ΠΚ  
            - Δ/νση Σχεδιασμού & Περιφερειακού 
            Προγράμματος Ανάπτυξης Π.Κ. 
 
 

ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 716/2025 απόφασης Περιφερειακής Επιτροπής.  
 
 
Σας διαβιβάζουμε συνημμένα, για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της αριθμ. 

716/2025 απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο17/08-07-2025), 

που αφορά στην Έγκριση 1ης τροποποίησης της από 20-12-2024 

Προγραμματικής Σύμβασης (Α.Δ.Α.Μ.: 24SYMV016052361) μεταξύ της 

Περιφέρειας Κρήτης και του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για το έργο: 

«ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 

ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ», ως προς την 

παράταση της χρονικής διάρκειας υλοποίησής της με αντίστοιχη διαμόρφωση του 

πίνακα χρονοδιαγράμματος. 

 

 
Η Προϊσταμένη του Τμήματος  

 
Νίκη Βαρδιάμπαση  

 
 
 
 

Εσωτερική Διανομή: 
- Γραφείο Περιφερειάρχη 
- Αναπληρωτή Περιφερειάρχη Κρήτης 
- Εκτελεστικό Γραμματέα Π.Κ. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                    ΑΔΑ:  
 

Απόσπασμα Πρακτικού Νο17/08-07-2025 
Αριθμός Απόφασης: 716/2025 

 
Στο Ηράκλειο σήμερα Τρίτη 08 Ιουλίου 2025 και ώρα 11:00 συνήλθε σε 

συνεδρίαση η Περιφερειακή Επιτροπή (περιφερειακό κατάστημα, πλατεία 
Ελευθερίας 01), ύστερα από την με αριθ. πρωτ.: 222300/04-07-2025 πρόσκληση 
της προέδρου της. 

Στη συνεδρίαση, στην οποία κλήθηκαν νόμιμα τα τακτικά και τα 
αναπληρωματικά μέλη, παραβρέθηκαν: 

 

1 Λιονή Μαρία 
 

Αντιπεριφερειάρχης 
Π.Ε. Ρεθύμνου 

Πρόεδρος 
Επιτροπής 

2 Καμπουράκης Εμμανουήλ περιφερειακός 
σύμβουλος 

τακτικό μέλος 

3 Σαρρής Μιχαήλ »               » »               » 

4 Παπαβασιλείου Νεκτάριος »               » »               » 

5 Μαράκη - Μπελαδάκη Ελένη »               » »               » 

6 Δανέλλης Σπυρίδων »               » »               » 

7 Σμπώκος Βασίλειος »               » Αντιπρόεδρος 
Επιτροπής 

8 Μανουσάκης Νικόλαος 
 

»               » τακτικό μέλος 

9 Φασουλάκης Κωνσταντίνος »               » Ως τακτικό 
μέλος 

 
Από τη συνεδρίαση απουσίαζε το μέλος της επιτροπής κ. Μπαλαντίνος 

Σπυρίδων.  
Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Αλεξάκης Γεώργιος 

Εντεταλμένος περιφερειακός σύμβουλος Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων Π.Κ., 
Αγαπάκης Γεώργιος προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Υποδομών Π.Κ., 
Σουλτάτου Ιωάννα προϊσταμένη Διεύθυνσης Οικονομικού ΠΚ, Γερογιαννάκη 
Εμμανουέλα προϊσταμένη Διεύθυνσης Πολιτισμού & Αθλητισμού Π.Κ., 
Τριαματάκη Χαρά προϊσταμένη Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων Π.Ε. Ηρακλείου, 
Ρομπογιαννάκης Εμμανουήλ προϊστάμενος τμήματος Τήρησης Διπλογραφικού 
Συστήματος Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Αποστολάκη Μαρία προϊσταμένη 
Τμήματος Κλιματικής Αλλαγής και Ενεργειακού Σχεδιασμού Δ/νσης 
Περιβάλλοντος και Χωρικού Σχεδιασμού Π.Κ., Χριστινάκη Ελένη προϊσταμένη 
τμήματος Προσόδων και Περιουσίας Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Βολιτάκη 
Αικατερίνη προϊσταμένη τμήματος Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας Π.Κ., Μαλανδράκης Χριστόφορος προϊστάμενος τμήματος 
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Συγκοινωνιακών Έργων, Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων ΠΕ Ηρακλείου, Φλουρής 
Κωνσταντίνος προϊστάμενος τμήματος Παιδείας και Διά Βίου Μάθησης Δ/νσης 
Παιδείας, Απασχόλησης και Εμπορίου Π.Κ., Χατζάκη Ελευθερία υπάλληλος 
Αυτοτελούς Γραφείου Ισότητας ΠΚ, Δρακουλάκη Αντωνία υπάλληλος γραφείου 
Διοικητικής Υποστήριξης Δ/νσης Αγροτικής Ανάπτυξης ΠΕ Ηρακλείου, Πλεύρη 
Αντωνία υπάλληλος τμήματος Παιδείας, Δία Βίου Μάθησης και Απασχόλησης 
Δ/νσης Ανάπτυξης ΠΕ Λασιθίου και για την τήρηση των πρακτικών οι: 
Βαρδιάμπαση Νίκη, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία και Θωμά Μισέλ υπάλληλοι του 
Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών Οργάνων. 

Η πρόεδρος της Επιτροπής ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας, κήρυξε 
την έναρξη της συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης: 
 
ΘΕΜΑ 25ο: Έγκριση 1ης τροποποίησης της από 20-12-2024 Προγραμματικής 
Σύμβασης (Α.Δ.Α.Μ.: 24SYMV016052361) μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και 
του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για το έργο: «ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ», ως προς την παράταση της χρονικής διάρκειας 
υλοποίησής της με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 
 
Η Περιφερειακή Επιτροπή έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 
α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις», 
β) του Ν. 3852/2010: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης», 
γ) του άρθρου 11 του Ν. 4013/2011(ΦΕΚ 204/τ.Α/2011) «Σύσταση ενιαίας 
Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου 
Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)», 
δ) του Ν. 4270/14 (ΦΕΚ 143 Α/28-06-2014): Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης 
και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) - δημόσιο λογιστικό και 
άλλες διατάξεις, 
ε) του Π.Δ.80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α/5-2016) «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες», 
στ) του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε με τον Ν.4782/9.3.2021 (ΦΕΚ 36 τ.Α),  
ζ) του αρθ. 35 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση 
κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις», 
η) του Ν 5056/2023: «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων 
δημοσίου δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης 
οικονομική και διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης, ευζωία 
των ζώων συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούντων χερσαίων 
συνοριακών σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών», 
όπως ισχύουν. 

2. Το Π.Δ. 149/2010: «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης»(ΦΕΚ 242/27-12-2010, 
τεύχος Α΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει με την αριθμ. 1218/ΦΕΚ 762 τ. Β΄/ 
26-02-2021 Απόφαση Συντονίστριας Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης. 

3. Τη με αριθμ. 2/2024 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου (πρακτικό Ν° 
1/02-01-2024), που αφορά στην Εκλογή τακτικών και αναπληρωματικών 
μελών της Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης, για το πρώτο 
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ήμισυ της αυτοδιοικητικής περιόδου 2024-2028 και συγκεκριμένα για την περίοδο 
από 02/01/2024 έως 30/06/2026. 

4. Τη με αριθμ. πρωτ.: 466345/30-12-2024 απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης 
που αφορά στον ορισμό προέδρου της Περιφερειακής Επιτροπής της κας Λιονή 
Μαρίας Αντιπεριφερειάρχη ΠΕ Ρεθύμνου από 02-01-2025 (επόμενη της λήξης της 
προηγούμενης θητείας της) έως 31-12-2025. 

5. Την αριθμ. 1/2024 απόφαση Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Ν° 1/19-01-
2024), που αφορά στην εκλογή Αντιπροέδρου Περιφερειακής Επιτροπής, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 175 του ν. 3852/2010 (Α’ 87), όπως έχει 
τροποποιηθεί και ισχύει με τις διατάξεις της παραγράφου 6 του άρθρου 19 του ν. 
5056/2023. 

6. Το με αρ. πρωτ. 221695/03-07-2025 έγγραφο της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Π.Κ., στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω:  
Ιστορικό: 

Με την από 20-12-2024 Προγραμματική Σύμβαση (ΠΣ) καθορίστηκε ένα 
πλαίσιο συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Ιατρικού Συλλόγου 
Ηρακλείου για το έργο: «ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ», 
με συνολικό προϋπολογισμό 30.000,00 €, φορέα χρηματοδότησης την 
Περιφέρεια Κρήτης και φορέα υλοποίησης τον Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου και 
διάρκεια υλοποίησης δώδεκα (12) μήνες, ήτοι έως και την 19η Δεκεμβρίου 2025.  

Σκοπός της προτεινόμενης συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και 
Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου είναι αφενός η αντιμετώπιση των κληρονομικών 
καρδιαγγειακών νοσημάτων και αφετέρου η συμβολή στην εξασφάλιση ισονομίας 
στο δικαίωμα της πρόληψης του αιφνίδιου θανάτου  

Ο αιφνίδιος θάνατος στη νεανική ηλικία έχει αιτία κυρίως τα κληρονομικά 
καρδιαγγειακά νοσήματα. Τα νοσήματα αυτά αποτελούν τον πυρήνα του νεανικού 
αιφνίδιου θανάτου. Η πρόληψη του νεανικού αιφνίδιου θανάτου, επομένως, 
σχετίζεται με τη δυνατότητα διάγνωσης και αντιμετώπισης των κληρονομικών 
καρδιαγγειακών νοσημάτων σε κάθε χώρα.  

Οι καταγραφές και η ανακάλυψη των ύποπτων περιστατικών θα συμβάλουν:  
Α. στον άμεσο κλινικό και γενετικό έλεγχο των οικογενειών με κληρονομικά 
νοσήματα ή/και νεανικό αιφνίδιο θάνατο, καθώς και στη διάγνωση με κατάλληλη 
αντιμετώπιση μελών των οικογενειών αυτών. Είναι σημαντικό ότι ο αιφνίδιος 
θάνατος μπορεί να είναι η πρώτη εκδήλωση των νοσημάτων αυτών και μάλιστα 
χωρίς προειδοποιητική φάση. Έτσι, από την πλευρά της δημόσιας υγείας, έχει 
σημασία η έγκαιρη ανίχνευση και κατ’ επέκταση η προστασία από αιφνίδιο 
θάνατο, εγκεφαλικό επεισόδιο και καρδιακή ανεπάρκεια.  

Β.  στο σχεδιασμό ενός επιδημιολογικού χάρτη της Κρήτης,  για τα κληρονομικά 
νοσήματα της καρδιάς και τον νεανικό αιφνίδιο θάνατο που θα οδηγεί στον 
εντοπισμό περιοχών με αυξημένο επιπολασμό τέτοιων φαινομένων (εστίες – 
φωλιές κληρονομικών παθήσεων, πχ. Νόσος Νάξος). Αυτό θα δώσει τη 
δυνατότητα για στοχευμένες και αποτελεσματικές παρεμβάσεις του δημοσίου 
συστήματος υγείας της χώρας 
Μέχρι σήμερα έχουν υποβληθεί στη Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας 
Κρήτης  δύο (2) παραδοτέα (της Φάσης 1 και 2). 

Στη συνέχεια με το σχετικό από 2/7/2025 (Αριθμ. Πρωτ. 220082/2-7-2025) αίτημα 
του επιστημονικά υπεύθυνου της ανωτέρω Προγραμματικής Σύμβασης, κ. 
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Πατριανάκου Αλέξανδρου πρόεδρου του ΔΣ του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου, 
Δ/ντη Καρδιολογίας ΕΣΥ ΠΑΓΝΗ, ζητήθηκε η εξάμηνη παράταση για την 
ολοκλήρωση της Προγραμματικής Σύμβασης και συγκεκριμένα επέκταση στη 
διάρκεια υλοποίησης της 3ης και 4ης φάσης από 3 μήνες σε 6 μήνες, με αντίστοιχη 
διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 
Ακολούθως, η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας ΠΣ, εισηγήθηκε 
με σχετική απόφαση που έλαβε κατά την συνεδρίασή στις 3/7/2025, την 
τροποποίηση του άρθρου 8 της Προγραμματικής Σύμβασης που αφορά στη 
διάρκεια υλοποίησής της, η οποία θα παραταθεί κατά έξι μήνες (συνολικά 18 από 
12 μήνες) και συγκεκριμένα επέκταση στη διάρκεια υλοποίησης της 3ης και 4ης  
φάσης από 3 μήνες σε 6 μήνες με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα 
χρονοδιαγράμματος.    

Προϋποθέσεις: 

Σύμφωνα με το άρθρο 9 της ΠΣ του θέματος «Κοινή Επιτροπή 
Παρακολούθησης», δύναται η  αιτιολογημένη εισήγηση τροποποίησης της 
παρούσας σύμβασης, καθώς και η εισήγηση για παράταση του 
χρονοδιαγράμματος έπειτα από τη σύμφωνη γνώμη της. 

Θεσμικό πλαίσιο - Διατάξεις 

α) του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87Α/07-06-2010) “Νέα Αρχιτεκτονική της 
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα 
Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-2010)  και ειδικότερα το άρθρο 100  αυτού, 
όπως  τροποποιήθηκε με το άρθρο 12, παρ. 5 του Ν. 4019/2011, με το 
άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 4070/2012 και με το άρθρο 8, παρ. 9 & 10 του Ν. 
4071/2012.  

(β) της υπ΄ αρ. 1218/16-02-2021 (ΦΕΚ 762 Β΄) απόφαση της Συντονίστριας της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης, «Έγκριση τροποποίησης του Οργανισμού 
Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Κρήτης».  

(γ) του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από 
τους Διατάκτες». 

(δ) του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/08-08-2016) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, 
προμηθειών και υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 
2014/25/ΕΕ)», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

(ε) το άρθρο 132 του Ν. 4714 (ΦΕΚ 148Α/31-07-2020) «Φορολογικές 
παρεμβάσεις για την ενίσχυση της αναπτυξιακής διαδικασίας της ελληνικής 
οικονομίας, ενσωμάτωση στην ελληνική νομοθεσία των Οδηγιών (ΕΕ) 2017/1852, 
(ΕΕ) 2018/822,(ΕΕ) 2020/876, (ΕΕ) 2016/1164, (ΕΕ) 2018/1910και (ΕΕ) 
2019/475, συνεισφορά Δημοσίου για την αποπληρωμή δανείων πληγέντων 
δανειοληπτών λόγω των δυσμενών συνεπειών της νόσου COVID-19 και άλλες 
διατάξεις». 

(η) του Ν. 4782/2021 (ΦΕΚ 36Α/09-03-2021) «Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και 
αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων συμβάσεων, ειδικότερες 
ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της άμυνας και της ασφάλειας και άλλες 
διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την υγεία.  

(θ) του Ν. 5013/2023 (ΦΕΚ Α΄ 12/19-01-2023) «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, 
διαχείριση κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις» και ειδικότερα το 
άρθρο 35 αυτού. 

ΑΔΑ: 6ΝΣΣ7ΛΚ-ΦΦΡ



6 

 

Σχετικά έγγραφα - Προηγούμενες αποφάσεις: 

1. Την υπ΄ αρ. 957/2024 απόφαση της Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας 
Κρήτης  (Α.Δ.Α.: 9ΣΤΨ7ΛΚ-1ΨΔ) για την έγκριση διάθεσης πίστωσης  

2. Την υπ΄ αριθμ. 3241/2024 (αρ. πρωτ.: 312183/10-09-2024) απόφαση 
Διεύθυνσης Οικονομικού Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: Ψ2ΟΥ7ΛΚ-Γ3Η, 
Α.Δ.Α.Μ.:  24REQ015402248)  για την δέσμευση πίστωσης. 

3. Την υπ΄ αρ. 996/2024 (Πρακτικό Νο 25/13-09-2024) σε ορθή επανάληψη 
απόφαση της Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Κρήτης  ( ΑΔΑ: 
ΨΘΚΔ7ΛΚ-ΟΦΣ)  για την έγκριση της σύναψης και των όρων της παρούσας 
Προγραμματικής Σύμβασης. 

4. Τo υπ΄ αρ. 2066/30-09-2024 απόσπασμα πρακτικού της 27ης/25-09-2024 
συνεδρίασης του Διοικητικού Συμβουλίου Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για την 
έγκριση της σύναψης και των όρων της παρούσας προγραμματικής συμβάσης  

5. Την με Αριθμ Πρωτ. 9309/16-10-2024 (Α.Δ.Α.: ΨΞΒΜΟΡ1Θ-3ΨΖ) απόφαση 
της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης ως προς τη νομιμότητα της σύμβασης. 

6. Την από 20-12-2024 Προγραμματική Σύμβαση (Α.Δ.Α.Μ.: 
24SYMV016052361) μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Ιατρικού 
Συλλόγου Ηρακλείου για το έργο: «ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ»  

7. Το από 2/7/2025 (Αριθμ. Πρωτ. 220082/2-7-2025)  αίτημα του επιστημονικά 
υπεύθυνου του έργου με το οποίο ζήτησε την εξάμηνη παράταση για την 
ολοκλήρωση της έρευνας και συγκεκριμένα επέκταση στη διάρκεια υλοποίησης 
της 3ης και 4ης φάσης από 3 μήνες σε 6 μήνες, με αντίστοιχη τροποποίηση 
του πίνακα χρονοδιαγράμματος  

8. Το από 3/7/2025 3o πρακτικό συνεδρίασης της Κοινής Επιτροπής 
Παρακολούθησης όπου εισηγήθηκε την τροποποίηση του άρθρου 8 της 
Προγραμματικής Σύμβασης που αφορά στη διάρκεια υλοποίησής της, η οποία 
θα παραταθεί κατά έξι (6) μήνες και συγκεκριμένα την τρίμηνη παράταση της 
Φάσης 3 και 4, με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 
 

Συμπεράσματα – Προτάσεις: 
  
Για τους παραπάνω λόγους και επειδή, προκειμένου να ολοκληρωθεί το έργο 
«ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ»  και ενώ προέκυψε 
αδυναμία συγκέντρωσης ικανού αριθμού προς εξέταση εφήβων, εξαιτίας της 
δυσλειτουργίας και της περιορισμένης δραστηριοποίησης κατά τη θερινή περίοδο 
των αθλητικών συλλόγων που αποτελούν βασικούς συνεργαζόμενους φορείς 
στην οργάνωση και προσέγγιση του στοχευόμενου πληθυσμού  
 

Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε 
  
Την έγκριση 1ης Τροποποίησης της από 20-12-2024 Προγραμματικής 
Σύμβασης (Α.Δ.Α.Μ.: 24SYMV016052361) μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και 
του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για το έργο: «ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ», ως προς την εξάμηνη παράταση της χρονικής 
διάρκειας υλοποίησής της και συγκεκριμένα επέκταση στη διάρκεια υλοποίησης 
της 3ης και 4ης φάσης από 3 μήνες σε 6 μήνες και με αντίστοιχη τροποποίηση του 
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πίνακα χρονοδιαγράμματος, σύμφωνα με το συνημμένο Σχέδιο 1ης 
τροποποίησης αυτής, η οποία αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσης. 
 

7. Την εισήγηση της κας Βολιτάκη Αικατερίνης προϊσταμένης τμήματος Πρόληψης 
και Προαγωγής Υγείας, Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας Π.Κ. 

8. Τις απόψεις της προέδρου και των μελών της Επιτροπής.  
Ύστερα από διαλογική συζήτηση, 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 

Εγκρίνει την 1η Τροποποίηση της από 20-12-2024 Προγραμματικής 
Σύμβασης (Α.Δ.Α.Μ.: 24SYMV016052361) μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και 
του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για το έργο: «ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ», ως προς την εξάμηνη παράταση της χρονικής 
διάρκειας υλοποίησής της και συγκεκριμένα επέκταση στη διάρκεια υλοποίησης 
της 3ης και 4ης φάσης από 3 μήνες σε 6 μήνες και με αντίστοιχη τροποποίηση του 
πίνακα χρονοδιαγράμματος, ως παρακάτω: 
 
Στο Ηράκλειο, σήμερα την Ιουλίου 2025, μεταξύ των παρακάτω συμβαλλομένων: 

1. της Περιφέρειας Κρήτης (Α.Φ.Μ. 997579388 Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου), που εδρεύει 

στο Ηράκλειο Πλατεία Ελευθερίας και εκπροσωπείται νόμιμα από τον 

Περιφερειάρχη κ. Αρναουτάκη Σταύρο. 

2. του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου (Α.Φ.Μ. 090042417, Δ.Ο.Υ Ηρακλείου) που 

εδρεύει στην οδό Κριτοβουλίδου 19 και εκπροσωπείται νόμιμα από τον Πρόεδρό 

του Αλέξανδρο Πατριανάκο. 

Έχοντας υπόψη την κείμενη Εθνική και Κοινοτική Νομοθεσία και ειδικότερα τις  
παρακάτω διατάξεις, όπως αυτές ισχύουν κάθε φορά : 

1. του Ν. 2690/1999 (ΦΕΚ 45Α/9-3-1999) «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής 
Διαδικασίας και άλλες διατάξεις» 

2. του άρθρου 100 του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης 
και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα Καλλικράτης» 

3. Το Π.Δ. 149/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» (ΦΕΚ 242/Α/27-
12-2010) όπως τροποποιήθηκε με την υπ΄ αρ. 16721/28-12-2016 
απόφαση του Γενικού Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης 
(ΦΕΚ 4403/Β/30-12-2016) και την υπ΄ αρ. 1218/26-02-2021 απόφαση της 
συντονίστριας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 762/Β/26-02-
2023). 

4. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών 
προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και την 
κατάργηση της οδηγίας 95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία 
Δεδομένων) (L 119/1) και, ιδίως, τα άρθρα 5, 6,9,24,33 και 89 αυτού. 
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5. Το Ν. 4624/2019 (ΦΕΚ Α΄ 137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων 
Προσωπικού Χαρακτήρα, μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 
2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης 
Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της 
επεξεργασίας δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην 
εθνική νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες 
διατάξεις». 

6. Του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και 
υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

7. του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες» 
ως ισχύει. 

8. Του Ν. 4555/2018: «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης - Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - Ενίσχυση της Συμμετοχής – 
Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. 
[Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] Ρυθμίσεις για τον εκσυγχρονισμό του 
πλαισίου οργάνωσης και λειτουργίας των ΦΟΔΣΑ - Ρυθμίσεις για την 
αποτελεσματικότερη, ταχύτερη και ενιαία άσκηση των αρμοδιοτήτων σχετικά 
με την απονομή ιθαγένειας και την πολιτογράφηση - Λοιπές διατάξεις 
αρμοδιότητας Υπουργείου Εσωτερικών και άλλες διατάξεις», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 

9. Toν Νόμο 4512 (ΦΕΚ Α 5/17-1-2018) σχετικά με τον εκσυγχρονισμό της 
νομοθεσίας περί Ιατρικών Συλλόγων 

10. Την υπ΄ αρ 294172/27-08-2024 Βεβαίωση της Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (α & β) του άρθρου 12 του Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ 147Α). 

11. Την υπ΄ αρ. 302319/03-09-2024 Βεβαίωση της Διεύθυνσης Οικονομικού 
Περιφέρειας Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (γ) του άρθρου 12 του Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) 

12. Την υπ΄ αρ. 957/2024 απόφαση της Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας 
Κρήτης (Α.Δ.Α.: 9ΣΤΨ7ΛΚ-1ΨΔ) για την έγκριση διάθεσης πίστωσης και 
την υπ΄ αριθμ. 3241/2024 (αρ. πρωτ.: 312183/10-09-2024) απόφαση 
Διεύθυνσης Οικονομικού Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: Ψ2ΟΥ7ΛΚ-Γ3Η, 
Α.Δ.Α.Μ.: 24REQ015402248) για την δέσμευση πίστωσης. 

13. Την υπ΄ αρ. 996/2024 (Πρακτικό Νο 25/13-09-2024) σε ορθή επανάληψη 
απόφαση της Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Κρήτης ( ΑΔΑ: 
ΨΘΚΔ7ΛΚ-ΟΦΣ) για την έγκριση της σύναψης και των όρων της 
παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης. 

14. Την υπ΄ αρ. 2063/30-09-2024 Βεβαίωση του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου 
σύμφωνα με την παρ. 4 και 5 του άρθρου 12 του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 
147Α) 

15. Τo υπ΄ αρ. 2066/30-09-2024 απόσπασμα πρακτικού της 27ης/25-09-2024 
συνεδρίασης του Διοικητικού Συμβουλίου Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για 
την έγκριση της σύναψης και των όρων της παρούσας προγραμματικής 
συμβάσης 

16. Την με Αριθμ Πρωτ. 9309/16-10-2024 (Α.Δ.Α.: ΨΞΒΜΟΡ1Θ-3ΨΖ) 
απόφαση της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης ως προς τη νομιμότητα 
της σύμβασης 

17. Το από 2/7/2025 (Αριθμ. Πρωτ. 220082/2-7-2025) αίτημα του επιστημονικά 
υπεύθυνου του έργου με το οποίο ζήτησε την εξάμηνη παράταση 
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υλοποίησης της σύμβασης και συγκεκριμένα επέκταση στη διάρκεια 
υλοποίησης της 3ης και 4ης φάσης από 3 μήνες σε 6 μήνες, με αντίστοιχη 
διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος 

18. Το από 3/7/2025 3o πρακτικό συνεδρίασης της Κοινής Επιτροπής 
Παρακολούθησης όπου εισηγήθηκε την τροποποίηση του άρθρου 8 της 
Προγραμματικής Σύμβασης που αφορά στη διάρκεια υλοποίησής της, η 
οποία θα παραταθεί κατά έξι (6) μήνες με αντίστοιχη διαμόρφωση του 
πίνακα χρονοδιαγράμματος, και συγκεκριμένα την τρίμηνη παράταση της 
Φάσης 3 και 4, με αντίστοιχη διαμόρφωση του πίνακα χρονοδιαγράμματος. 

19. Τo υπ΄ αρ. ........................ απόσπασμα πρακτικού της ............................... 
συνεδρίασης του Διοικητικού Συμβουλίου Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου για 
την τροποποίηση του άρθρου 8 που αφορά στη διάρκεια υλοποίησής της 
παρούσας προγραμματικής συμβάσης 

20. Την υπ΄ αρ................ (Πρακτικό Νο ............................) απόφαση του 
Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: ........................) 
που αφορά στην έγκριση της 1ης Τροποποίησης της Προγραμματικής 
Σύμβασης και συγκεκριμένα στην τροποποίηση του άρθρου 8 της 
παρούσας ΠΣ, στο τμήμα που αφορά τη διάρκεια – χρονοδιάγραμμα 
αυτής, ως εξής: 

21. Την με Αριθμ Πρωτ. ...................... (ΑΔΑ: .................) απόφαση της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης ως προς τη νομιμότητα της σύμβασης. 

ΑΡΘΡΟ 8 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ – ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

Η διάρκεια υλοποίησης της παρούσας σύμβασης αρχίζει από την ημερομηνία 
υπογραφής της και λήγει σε δεκαπέντε (18) μήνες με την ολοκλήρωση του Έργου, 
την σύνταξη σχετικού πρωτοκόλλου παραλαβής και την αποπληρωμή του. 

Οποιεσδήποτε τροποποιήσεις του χρόνου υλοποίησης της παρούσας, γίνονται 
μετά από σύμφωνη γνώμη της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης. 

Με την παρούσα συνεχίζεται η συνεργασία μεταξύ των φορέων, που έχει 
εδραιωθεί μέσω της αρχικής από 20-12-2024 Προγραμματικής Σύμβασης, η 
οποία αποσκοπεί στη διασφάλιση της επίτευξης του κοινού τους στόχου, ήτοι 
στην «ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ» ο οποίος εξυπηρετεί 
αποκλειστικά σκοπούς δημόσιου συμφέροντος. Σημειούται, ότι έχουν ληφθεί 
υπόψιν οι διατάξεις του άρθρου 12 παρ. 4 και 5 του Ν. 4412/2016 και, οι εδώ 
συμβαλλόμενοι φορείς εκτελούν στην ελεύθερη αγορά λιγότερο από το 20% των 
δραστηριοτήτων που αφορά η συγκεκριμένη συνεργασία. Για το λόγο αυτό η 
σύναψη της αρχικής προγραμματικής και της παρούσης τροποποίησης εξαιρείται 
των διατάξεων του Ν. 4412/16. 

Κατά τα λοιπά ισχύει η από 20-12-2025 αρχική Προγραμματική Σύμβαση.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

Πίνακας : Χρονοδιάγραμμα φυσικού αντικειμένου και δραστηριοτήτων διάρκειας δεκαοκτώ (18) μηνών. 

 

Δραστηριότητες(Φάσεις) Μήνες 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1η φάση : Αναλυτική αναφορά με τα αποτελέσματα από τη 
διενέργεια εξειδικευμένων εξετάσεων στο 25% περίπου του 
πληθυσμού στόχου (έως 750 παιδιά που ανήκουν στην ηλικιακή 
κατηγορία από 14 έως 17 ετών με κλινική εξέταση, λήψη 
αρτηριακής πίεσης, υπερηχοκαρδιογράφημα και 
ηλεκτροκαρδιογράφημα). (3 μήνες) – 7.500 € 

                  

2η φάση: Αναλυτική αναφορά με τα αποτελέσματα από τη 
διενέργεια εξειδικευμένων εξετάσεων στο 25% περίπου του 
πληθυσμού στόχου (έως 750 παιδιά που ανήκουν στην ηλικιακή 
κατηγορία από 14 έως 17 ετών με κλινική εξέταση, λήψη 
αρτηριακής πίεσης, υπερηχοκαρδιογράφημα και 
ηλεκτροκαρδιογράφημα). (3 μήνες) – 7.500 € 

                  

3η φάση: Αναλυτική αναφορά με τα αποτελέσματα από τη 
διενέργεια εξειδικευμένων εξετάσεων στο 25% περίπου του 
πληθυσμού στόχου (έως 750 παιδιά που ανήκουν στην ηλικιακή 
κατηγορία από 14 έως 17 ετών με κλινική εξέταση, λήψη 
αρτηριακής πίεσης, υπερηχοκαρδιογράφημα και 
ηλεκτροκαρδιογράφημα). (6 μήνες) – 7.500 € 

                  

4η φάση: Αναλυτική αναφορά με τα αποτελέσματα από τη 
διενέργεια εξειδικευμένων εξετάσεων στο 25% περίπου του 
πληθυσμού στόχου (έως 750 παιδιά που ανήκουν στην ηλικιακή 
κατηγορία από14 έως 17 ετών με κλινική εξέταση, λήψη αρτηριακής 
πίεσης, υπερηχοκαρδιογράφημα και ηλεκτροκαρδιογράφημα). (6 
μήνες) – 7.500 € 

                  

ΑΔΑ: 6ΝΣΣ7ΛΚ-ΦΦΡ
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Στην παρούσα απόφαση έδωσε λευκή ψήφο ο κ. Μανουσάκης Νικόλαος 
τακτικό μέλος της Επιτροπής. 
 
σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης. 
 
Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω: 
Ηράκλειο, 08-07-2025 
 

Η πρόεδρος                                                                     Τα μέλη 
της Περιφερειακής Επιτροπής 

 
 

Λιονή Μαρία 
Αντιπεριφερειάρχης 

Π.Ε. Ρεθύμνου 
 

ΑΔΑ: 6ΝΣΣ7ΛΚ-ΦΦΡ
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