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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Αυτοτελές Τμήμα 
Συλλογικών Οργάνων 
 

 
 
 

 
Ηράκλειο, 24 Ιουλίου 2025 
Αρ. πρωτ.:  250149 
 

Ταχ. Δ/νση 
Ταχ. Κώδικας 
Πληροφορίες 
Τηλέφωνο 
e-mail 

:Πλατεία Ελευθερίας 
:712 01 
:Νικάκη Δέσποινα 
:2813400237 
:tyso@crete.gov.gr 

ΠΡΟΣ:  - Δ/νση Δημόσιας Υγείας ΠΚ  
 - Γραμματέα Αποκεντρωμένης  
    Διοίκησης Κρήτης 
 

ΚΟΙΝ: 
 

- Γενική Δ/νση Δημόσιας Υγείας και  
  Κοινωνικής Μέριμνας ΠΚ 
-  Δ/νση Οικονομικού ΠΚ. 

ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 768/2025 απόφασης Περιφερειακής Επιτροπής.  

 
Σας διαβιβάζουμε συνημμένα, για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της αριθμ. 

768/2025 απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο18/23-07-2025), που 

αφορά στην Έγκριση σύναψης και όρων της Προγραμματικής Σύμβασης μεταξύ της 

Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης δια του Ειδικού Λογαριασμού 

Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) για το έργο: «ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΤΕΡΑΣ – ΠΑΙΔΙΟΥ «ΡΕΑ» 

ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ: ΘΕΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΣΕ ΥΓΙΗ ΤΡΟΧΙΑ». 

 

Η Προϊσταμένη του Τμήματος  
 

Νίκη Βαρδιάμπαση  

 

 
 

Εσωτερική Διανομή: 
- Γραφείο Περιφερειάρχη 
- Αναπληρωτή Περιφερειάρχη Κρήτης 
- Εκτελεστικό Γραμματέα Π.Κ. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                    ΑΔΑ:  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

Απόσπασμα Πρακτικού Νο18/23-07-2025 
Αριθμός Απόφασης: 768/2025 

 
Στο Ηράκλειο σήμερα Τετάρτη 23 Ιουλίου 2025 και ώρα 11:00 συνήλθε σε 

συνεδρίαση η Περιφερειακή Επιτροπή (περιφερειακό κατάστημα, πλατεία 
Ελευθερίας 01), ύστερα από την με αριθ. πρωτ.: 239667/17-07-2025 πρόσκληση της 
προέδρου της. 

Στη συνεδρίαση, στην οποία κλήθηκαν νόμιμα τα τακτικά και τα 
αναπληρωματικά μέλη παραβρέθηκαν: 

 

1 Λιονή Μαρία Αντιπεριφερειάρχης 
Π.Ε. Ρεθύμνου 

Πρόεδρος 
Επιτροπής 

2 Σαρρής Μιχαήλ περιφερειακός 
σύμβουλος 

τακτικό μέλος 

3 Δανέλλης Σπυρίδων »               » »               » 

4 Σμπώκος Βασίλειος »               » Αντιπρόεδρος 
Επιτροπής 

5 Μανουσάκης Νικόλαος »               » τακτικό μέλος 

 
Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν τα μέλη της επιτροπής κ.κ.: Καμπουράκης 

Εμμανουήλ, Μπαλαντίνος Σπυρίδων, Παπαβασιλείου Νεκτάριος και Μαράκη - 
Μπελαδάκη Ελένη.   

Στην συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Βοργιάς Στυλιανός 
Αντιπεριφερειάρχης στον τομέα Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης ΠΚ, 
Ξυλούρης Νικόλαος Αντιπεριφερειάρχης στον τομέα Περιβάλλοντος ΠΚ, Αλεξάκης 
Γεώργιος Εντεταλμένος περιφερειακός σύμβουλος Ευρωπαϊκών και Διεθνών 
Σχέσεων ΠΚ, Αγαπάκης Γεώργιος προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Υποδομών ΠΚ, 
Σουλτάτου Ιωάννα προϊσταμένη Διεύθυνσης Οικονομικού ΠΚ, Τριαματάκη Χαρά 
προϊσταμένη Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων ΠΕ Ηρακλείου, Παπαδάκης Αντώνιος 
προϊστάμενος Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας ΠΚ, Λουκαδάκη Μαρία προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Κοινωνικής Μέριμνας ΠΚ, Πλουμίδη Ελένη προϊσταμένη Αυτοτελούς 
Δ/νσης Πολιτικής Προστασίας ΠΚ, Αλεξάκης Νικόλαος προϊστάμενος Διεύθυνσης 
Τουρισμού ΠΚ, Καλεμάκη Καλλιόπη προϊσταμένη τμήματος Σχεδιασμού και 
Διαδικασιών Ένταξης Έργων της Δ/νσης Σχεδιασμού και Περιφερειακού 
Προγράμματος Ανάπτυξης ΠΚ, Ζερβού Ευδοξία προϊσταμένη τμήματος 
 Αναπτυξιακών Προγραμμάτων  της Δ/νσης Αγροτικής Ανάπτυξης ΠΚ, 
Γιαμπαζολιά Μαρία προϊσταμένη τμήματος Οργάνωσης και Διοικητικής Υποστήριξης 
της Δ/νσης Αγροτικής Ανάπτυξης ΠΚ, Χριστινάκη Ελένη προϊσταμένη τμήματος 
Προσόδων και Περιουσίας Διεύθυνσης Οικονομικού ΠΚ, Δρακουλάκη Αντωνία 
υπάλληλος γραφείου Διοικητικής Υποστήριξης Δ/νσης Αγροτικής Ανάπτυξης ΠΕ 
Ηρακλείου, Σηφομιχελάκης Εμμανουήλ υπάλληλος τμήματος Πολιτισμού και 
Αθλητισμού της Δ/νσης Πολιτισμού και Αθλητισμού ΠΚ, Στεφάνου Ευριπίδης 
Καθηγητής Πρώην Πρύτανης Πανεπιστημίου Κρήτης και για την τήρηση των 
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πρακτικών οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Νικάκη Δέσποινα και Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία 
υπάλληλοι του Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών Οργάνων. 

 
        ΘΕΜΑ 39ο: Έγκριση σύναψης και όρων της Προγραμματικής Σύμβασης 
μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης δια του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) για το έργο: «ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΤΕΡΑΣ – 
ΠΑΙΔΙΟΥ «ΡΕΑ» ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ: ΘΕΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΣΕ 
ΥΓΙΗ ΤΡΟΧΙΑ». 

 
Η Περιφερειακή Επιτροπή έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 
α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις», 
β) του Ν. 3852/2010: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης», 
γ) του άρθρου 11 του Ν. 4013/2011(ΦΕΚ 204/τ.Α/2011) «Σύσταση ενιαίας 
Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου 
Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)», 
δ) του Ν. 4270/14 (ΦΕΚ 143 Α/28-06-2014): Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και 
εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) - δημόσιο λογιστικό και άλλες 
διατάξεις, 
ε) του Π.Δ.80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α/5-2016) «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες», 
στ) του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε με τον Ν.4782/9.3.2021 (ΦΕΚ 36 τ.Α),  
ζ) του αρθ. 35 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση κινδύνων 
στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις», 
η) του Ν 5056/2023: «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων δημοσίου 
δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης οικονομική και 
διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης, ευζωία των ζώων 
συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούντων χερσαίων συνοριακών 
σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών», 
όπως ισχύουν. 

2. Το Π.Δ. 149/2010: «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης»(ΦΕΚ 242/27-12-2010, 
τεύχος Α΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει με την αριθμ. 1218/ΦΕΚ 762 τ. Β΄/ 26-
02-2021 Απόφαση Συντονίστριας Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης. 

3. Τη με αριθμ. 2/2024 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου (πρακτικό Ν° 1/02-
01-2024), που αφορά στην Εκλογή τακτικών και αναπληρωματικών μελών της 
Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης, για το πρώτο ήμισυ της 
αυτοδιοικητικής περιόδου 2024-2028 και συγκεκριμένα για την περίοδο από 
02/01/2024 έως 30/06/2026. 

4. Τη με αριθμ. πρωτ.: 466345/30-12-2024 απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης που 
αφορά στον ορισμό προέδρου της Περιφερειακής Επιτροπής της κας Λιονή Μαρίας 
Αντιπεριφερειάρχη ΠΕ Ρεθύμνου από 02-01-2025 (επόμενη της λήξης της 
προηγούμενης θητείας της) έως 31-12-2025. 

5. Την αριθμ. 1/2024 απόφαση Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Ν° 1/19-01-2024), 
που αφορά στην εκλογή Αντιπροέδρου Περιφερειακής Επιτροπής, σύμφωνα με τις 
διατάξεις του άρθρου 175 του ν. 3852/2010 (Α’ 87), όπως έχει τροποποιηθεί και 
ισχύει με τις διατάξεις της παραγράφου 6 του άρθρου 19 του ν. 5056/2023. 
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6. Το με αρ. πρωτ. 235442/15-07-2025 έγγραφο της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
ΠΚ, στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω: 
  
Αντικείμενο – σκοπός :  

Το αντικείμενο του έργου της παρούσης, που στο εξής θα αναφέρεται ως «Έργο» και 

η Προγραμματική Σύμβαση θα έχει τίτλο: «Μελέτη μητέρας-παιδιού Κρήτης, Ρέα: 

Θέτοντας τον πληθυσμό σε υγιή τροχιά», περιλαμβάνει: 

1. Ανάπτυξη και υποστήριξη της λειτουργίας της υποδομής της βάσης 

δεδομένων της μελέτης, με όρους και συνθήκες ανάπτυξης και εξωστρέφειας: Ο 

όγκος των δεδομένων απαιτεί i) τη δημιουργία ανοιχτού λεξικού σύμφωνα με τις 

πρακτικές ανοικτής επιστήμης ώστε να διευκολυνθεί η διαφάνεια και η συνεργασία 

καθώς και ii) εφαρμογή λογισμικού επιτήρησης δεδομένων. 

2. Τη διαφύλαξη των βιοδειγμάτων βιοτράπεζας της μελέτης και την 

επικαιροποίηση του μητρώου της βιοτράπεζας (biobank registry)  

Το περιεχόμενο του έργου θα οδηγήσει σε τέσσερις ομάδες παραδοτέων:  
 

1η Φάση – Παραδοτέο/α (0-6 μήνες, 12.500 €): «Αναβάθμιση ιστοσελίδας ΡΕΑ – 

Χαρτογράφηση δεδομένων και βιοδειγμάτων στη μελέτη Ρέα. 

Παραδοτέο 1α. Ψηφιακό ανοικτό αποθετήριο των πρωτοκόλλων, ερωτηματολογίων 

και σχετικής μεθοδολογίας που έχει εφαρμοστεί για τη συλλογή και δημιουργία των 

δεδομένων στην ιστοσελίδα της μελέτης Ρέα. 

Παραδοτέο 1β. Ευρετήριο βάσεων δεδομένων. Συλλογή και ομαδοποίηση των 

υφιστάμενων βάσεων δεδομένων (π.χ. δημογραφικά, εργαστηρικα, χαρτογραφικά 

κτλ). Οι βάσεις δεδομένων αφορούν τις πρωτογενείς αλλά και όσες έχουν προκύψει 

στα πλαίσια συγκεκριμένων αναλύσεων και έχουν οδηγήσει σε νέες μεταβλητές. 

Παραδοτέο 1γ. Ευρετήριο βάσεων βιοδειγμάτων. Οι βάσεις αυτές αφορούν τις 

πρωτογενείς βάσεις αλλά και όσες προέκυψαν από περαιτέρω χρήση των 

βιοδειγμάτων.  

2η Φάση – Παραδοτέο/α (7-18 μήνες, 12.500 €): Επικαιροποίηση βάσεων 

δεδομένων που καλύπτουν το σύνολο των μεταβλητών. 

Παραδοτέο 2α. Ανοικτό λεξικό με τις αρχές FAIR (Findable, Accessible, Interoperable, 

Reusable). 

Παραδοτέο 2β. Πρώτη έκδοση επικαιροποιημένων βάσεων δεδομένων σε αντιστοιχία 

με το ανοικτό λεξικό. 

Παραδοτέο 2γ. Δελτίο-Ημερολόγιο βιοτράπεζας. 

3η Φάση – Παραδοτέο/α (19-30 μήνες, 12.500 €): Ασφαλή και ομαλή αποθήκευση 

και πρόσβαση στα δεδομένα και στην ηλεκτρονική καταγραφή της βιοτράπεζας σε 

συνεργασία με τη μονάδα ψηφιακής διακυβέρνησης του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Παραδοτέο 3α. Λογισμικό επιτήρησης δεδομένων. 

Παραδοτέο 3β. Επικαιροποιημένο μητρώο βιοτράπεζας (biobank registry). 
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4η Φάση - Παραδοτέο (31-48 μήνες, 12.500 €): Οριστικοποίηση βάσεων 

δεδομένων, μητρώου βιοτράπεζας και στρατηγικός σχεδιασμός.  

Παραδοτέο 4α: Οριστική έκδοση επικαιροποιημένων βάσεων δεδομένων και ανοικτού 

λεξικού. 

Παραδοτέο 4β. Οριστική μορφή μητρώου βιοτράπεζας 

Παραδοτέο 4γ: Αναφορά/έκθεση με τις δράσεις διάχυσης και διάδοσης της μελέτης 

Ρέα και της συνεργασίας μεταξύ Πανεπιστημίου Κρήτης και Περιφέρειας Κρήτης  

Παραδοτέο 4δ. Στρατηγικός σχεδιασμός βιωσιμότητας της μελέτης ΡΕΑ και των 

υποδομών της, για την επόμενη δεκαετία («ΑΝΑΦΟΡΑ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ»- SWOT 

analysis). 

Παραδοτέο 4ε: Μνημόνια συνεργασιών με αναγνωρισμένου κύρους επιστημονικές 

εταιρείες και φορείς Δημόσιας Υγείας (μνημόνιο/α συνεργασίας Πανεπιστημίου 

Κρήτης, Περιφέρειας Κρήτης και φορέων), με σκοπό την επιστημονική δικτύωση και 

την υποστήριξη της ΡΕΑ. 

Σκοπός της προτεινόμενης συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του 

Πανεπιστημίου Κρήτης είναι η ενίσχυση και περαιτέρω αξιοποίηση της Μελέτης ΡΕΑ, 

μιας πολυετούς επιδημιολογικής μελέτης μητέρας-παιδιού που διεξάγεται στην Κρήτη 

και έχει στόχο την κατανόηση των επιδράσεων περιβαλλοντικών, γενετικών και 

κοινωνικών παραγόντων στην υγεία μητέρων και παιδιών. Το έργο αποσκοπεί στη 

βιώσιμη υποστήριξη της ερευνητικής υποδομής της μελέτης και στην διασφάλιση 

υψηλής ποιότητας δεδομένων και βιοδειγμάτων. Συνολικά θα συνεισφέρουν στην 

επιστημονική τεκμηρίωση των κύριων προσδιοριστών της υγείας και της νόσου στην 

Κρήτη αλλά και κατ’ επέκταση στον Ελληνικό πληθυσμό. 

Θα συμβάλλει ουσιαστικά στην δημιουργία κέντρου διεπιστημονικής έρευνας στο 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, θα δράσει κατά του brain drain και θα οδηγήσει στην επίτευξη 

ανταγωνιστική χρηματοδότησης από ευρωπαικά ερευνητικά προγράμματα. 

 
Θεσμικό πλαίσιο – Διατάξεις 

 
1. του Ν. 2690/1999 (ΦΕΚ  45Α/9-3-1999) «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας 

και άλλες διατάξεις» 
2. του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87Α/07-06-2010) “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και 

της Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-
2010)  και ειδικότερα το άρθρο 100  αυτού, όπως  τροποποιήθηκε με το άρθρο 12, 
παρ. 5 του Ν. 4019/2011, με το άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 4070/2012 και με το 
άρθρο 8, παρ. 9 & 10 του Ν. 4071/2012 

3. του Π.Δ. 149/2010 (ΦΕΚ 242Α/27-12-2010) «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» 
όπως τροποποιήθηκε με την υπ΄ αρ. 16721/28-12-2016 απόφαση του Γενικού 
Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 4403/Β/30-12-2016) και την 
υπ΄ αρ. 1218/26-02-2021 απόφαση της συντονίστριας της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 762/Β/26-02-2023) 

4. του Ν. 4270/2014 (ΦΕΚ 143Α/28-06-2014) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και 
εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) - δημόσιο λογιστικό και άλλες 
διατάξεις». 
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5. του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες». 

6. του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/08-08-2016) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών 
και υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει 

7. του Ν. 4555/2018 (ΦΕΚ 133/Α/19-07-2018) «Μεταρρύθμιση του θεσμικού 
πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης - Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - Ενίσχυση 
της Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των 
Ο.Τ.Α. [Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] Ρυθμίσεις για τον εκσυγχρονισμό του 
πλαισίου οργάνωσης και λειτουργίας των ΦΟΔΣΑ - Ρυθμίσεις για την 
αποτελεσματικότερη, ταχύτερη και ενιαία άσκηση των αρμοδιοτήτων σχετικά με 
την απονομή ιθαγένειας και την πολιτογράφηση - Λοιπές διατάξεις αρμοδιότητας 
Υπουργείου Εσωτερικών και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 

8. Το Ν. 2472/19972016 (ΦΕΚ 50Α)  «Προστασία Ατόμου από την επεξεργασία 
Προσωπικών Δεδομένων» 

9. Το άρθρο 33 του Ν. 5013/23- ΦΕΚ Α΄ 12-19/01/2023 : «Πολυεπίπεδη 
Διακυβέρνηση Διαχείρισης Κινδύνων στο Δημόσιο Τομέα και άλλες διατάξεις» 
Συμπεράσματα: 
Το έργο «Μελέτη μητέρας-παιδιού Κρήτης, Ρέα: Θέτοντας τον πληθυσμό σε 
υγιή τροχιά» αναμένεται να συμβάλει καθοριστικά στην επιστημονική τεκμηρίωση 
των βασικών προσδιοριστών της υγείας και της νόσου, τόσο σε επίπεδο τοπικού 
πληθυσμού (Κρήτη), όσο και σε εθνικό επίπεδο. Μέσω της σε βάθος κατανόησης 
των αιτιολογικών παραγόντων που συνδέονται με την εμφάνιση χρόνιων 
νοσημάτων, το έργο θα ενισχύσει τη διαμόρφωση τεκμηριωμένων πολιτικών 
δημόσιας υγείας και θα προάγει την ποιοτική βελτίωση της προληπτικής 
φροντίδας κατά την εγκυμοσύνη και την παιδική ηλικία. 
Επιπλέον, η υλοποίηση της μελέτης αναμένεται να ενισχύσει τη 
διεπιστημονικότητα και τη διεθνή συνεργασία. Παράλληλα, θα συμβάλει στην 
αντιμετώπιση του φαινομένου της διαρροής επιστημονικού δυΔεν βρέθηκαν 
καταχωρήσεις πίνακα εικόνων.ναμικού (brain drain), παρέχοντας ευκαιρίες 
απασχόλησης και εξέλιξης σε νέους ερευνητές. Τέλος, η επιστημονική αρτιότητα 
και το δυναμικό του έργου το καθιστούν ισχυρό υποψήφιο για ανταγωνιστική 
ευρωπαϊκή χρηματοδότηση, ενισχύοντας τη διεθνή προβολή της ελληνικής 
ερευνητικής κοινότητας. 
 
Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε 
Την έγκριση της σύναψης και των όρων της Προγραμματικής Σύμβασης μεταξύ 
της Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης δια του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας για το έργο: «ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΤΕΡΑΣ – ΠΑΙΔΙΟΥ 
«ΡΕΑ» ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ: ΘΕΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΣΕ ΥΓΙΗ 
ΤΡΟΧΙΑ» προϋπολογισμού 50.000,00 € και με διάρκεια υλοποίησης από την 
ημερομηνία υπογραφής της σύμβασης και μέχρι σαράντα οκτώ (48) μήνες, 
σύμφωνα με το συνημμένο σχέδιο αυτής, η οποία αποτελεί αναπόσπαστο μέρος 
της παρούσης. 

7. Την εισήγηση του κ. Παπαδάκη Αντώνιου προϊστάμενου Διεύθυνσης Δημόσιας 
         Υγείας ΠΚ. 
8. Τις απόψεις του κ. Στεφάνου Ευριπίδη Πρώην Πρύτανη Πανεπιστημίου Κρήτης. 
9.     Τις απόψεις της προέδρου και των μελών της Επιτροπής.  

    Ύστερα από διαλογική συζήτηση, 
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ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

Α. Εγκρίνει την σύναψη και τους όρους της Προγραμματικής Σύμβασης μεταξύ 
της Περιφέρειας Κρήτης και του Πανεπιστημίου Κρήτης δια του Ειδικού Λογαριασμού 
Κονδυλίων Έρευνας για το έργο: «ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΤΕΡΑΣ – ΠΑΙΔΙΟΥ «ΡΕΑ» ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ: ΘΕΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΣΕ ΥΓΙΗ ΤΡΟΧΙΑ» 
προϋπολογισμού 50.000,00 € και με διάρκεια υλοποίησης από την ημερομηνία 
υπογραφής της σύμβασης και μέχρι σαράντα οκτώ (48) μήνες, ως παρακάτω:  

Στο Ηράκλειο, σήμερα την      ..............  2025, μεταξύ των παρακάτω συμβαλλομένων: 

1. της Περιφέρειας Κρήτης (Α.Φ.Μ. 997579388 Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου), που εδρεύει στο 
Ηράκλειο Πλατεία Ελευθερίας και εκπροσωπείται νόμιμα από τον Περιφερειάρχη κ. 
Αρναουτάκη Σταύρο. 

2. του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας Πανεπιστημίου Κρήτης 
(Α.Φ.Μ. 090273059, Δ.Ο.Υ Ρεθύμνου), που εδρεύει στο Ρέθυμνο, 
Πανεπιστημιούπολη Γάλλου και εκπροσωπείται νόμιμα από τον Πρόεδρο της 
Επιτροπής Ερευνών, Καθηγητή Γεώργιο Κοντάκη, Πρύτανη Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Έχοντας υπόψη την κείμενη Εθνική και Κοινοτική Νομοθεσία και ειδικότερα τις 
παρακάτω διατάξεις, όπως αυτές ισχύουν κάθε φορά : 

 
1. Το Ν. 3852/2010 “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης − Πρόγραμμα Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-2010)  και ειδικότερα το 
άρθρο 100  αυτού, όπως  τροποποιήθηκε με το άρθρο 12, παρ. 5 του Ν. 
4019/2011, με το άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 4070/2012 και με το άρθρο 8, παρ. 9 
& 10 του Ν. 4071/2012, όπως ισχύουν.  

2. Το Π.Δ. 149/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» (ΦΕΚ 242/Α/27-12-
2010) όπως τροποποιήθηκε με την υπ΄ αρ. 16721/28-12-2016 απόφαση του 
Γενικού Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 4403/Β/30-12-
2016) και την υπ΄ αρ. 1218/26-02-2021 απόφαση της συντονίστριας της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 762/Β/26-02-2023). 

3. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων 
έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και για την 
ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και την κατάργηση της οδηγίας 
95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων) (L 119/1) και, 
ιδίως, τα άρθρα 5, 6,9,24,33 και 89 αυτού.   

4. Το Ν. 4624/2019 (ΦΕΚ Α΄ 137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα, μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των 
φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην εθνική νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και 
άλλες διατάξεις». 

5. Του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και 
υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει 

6. Του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες» ως 
ισχύει. 
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7. Του Ν. 4555/2018: «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης - Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - Ενίσχυση της Συμμετοχής – 
Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. [Πρόγραμμα 
«ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] Ρυθμίσεις για τον εκσυγχρονισμό του πλαισίου οργάνωσης και 
λειτουργίας των ΦΟΔΣΑ - Ρυθμίσεις για την αποτελεσματικότερη, ταχύτερη και 
ενιαία άσκηση των αρμοδιοτήτων σχετικά με την απονομή ιθαγένειας και την 
πολιτογράφηση - Λοιπές διατάξεις αρμοδιότητας Υπουργείου Εσωτερικών και 
άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

8. Το Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ Α’ 141/21-07-2022) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της 
σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατάξεις». 

9. Το Ν.∆. 87/73 (ΦΕΚ Α- 159/27.7.1973) «Περί ιδρύσεως Πανεπιστημίων εις 
Θράκην και εις Κρήτην»  

10. Το Π.∆. 358 (ΦΕΚ 240/Α΄/29-10-1998) «Οργανισμός διοικητικών υπηρεσιών 
Πανεπιστημίου Κρήτης». 

11. Τη µε αριθ. Φ1/375/Β1/696 (ΦΕΚ 1525/Β΄/14-12-2000) απόφαση του Υπουργού 
Παιδείας και Θρησκευμάτων «Έγκριση του εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας 
του Πανεπιστημίου Κρήτης».  

12.  Τον Ν. 3882/2010 «Εθνική Υποδομή Γεωχωρικών Πληροφοριών − Εναρμόνιση 
με την Οδηγία 2007/2/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 
14ης Μαρτίου 2007 και άλλες διατάξεις. Τροποποίηση του ν. 1647/1986 
«Οργανισμός Κτηματολογίου και Χαρτογραφήσεων Ελλάδας (ΟΚΧΕ) και άλλες 
σχετικές διατάξεις» (ΦΕΚ 141/Α΄). 

13. Την υπ’ αριθμ. 7872 (ΦΕΚ 377/ΥΟΔΔ/16-4-2024) πράξη του Πρύτανη του 
Πανεπιστημίου Κρήτης «Εκλογή Πρύτανη και ορισμός τεσσάρων (4) 
Αντιπρυτάνεων του Πανεπιστημίου Κρήτης». 

14. Τη διόρθωση σφαλμάτων από το Πανεπιστήμιο Κρήτης (ΦΕΚ 411/ΥΟΔΔ/25-4-
2024). 

15. Tην υπ’ αρ. 1ης/11-09-2024/ΔΟΙΚ.3, θέματα διοικητικά 3ο, απόφαση του 
Συμβουλίου Διοίκησης του Πανεπιστημίου Κρήτης «Ανασυγκρότηση της 
Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) 
του Πανεπιστημίου Κρήτης». 

16. Την υπ΄ αρ 189449/10.06.2024 Βεβαίωση της Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (α & β) του άρθρου 12 του  Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ 147Α). 

17.  Την υπ΄ αρ. 193477/12-06-2024  Βεβαίωση της Διεύθυνση Οικονομικού 
Περιφέρειας Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (γ) του άρθρου 12 του  Ν. 4412/2016 
(ΦΕΚ 147Α) 

18. Την υπ΄ αρ. 715/2025 (Πρακτικό Νο 17/8-7-20225) απόφαση της Περιφερειακής 
Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης  (Α.Δ.Α.: 911Ζ7ΛΚ-Τ89) και την υπ΄ αριθμ.  
2519/2025 (αρ. πρωτ.: 231707/11-7-2025) απόφαση Διεύθυνσης Οικονομικού 
Περιφέρειας Κρήτης (Α.Δ.Α.: 99Μ97ΛΚ-7ΗΒ, Α.Δ.Α.Μ.: 25REQ017199325) για 
την έγκριση διάθεσης και δέσμευσης πίστωσης. 

19. Την υπ΄ αρ........../2025 (Πρακτικό Νο ………./……………) απόφαση της 
Περιφερειακής Επιτροπής   της Περιφέρειας Κρήτης  ( ΑΔΑ: ………………)  για 
την έγκριση της σύναψης και των όρων της παρούσας Προγραμματικής 
Σύμβασης. 

20. Το απόσπασμα πρακτικού της ...............................  συνεδρίασης του Συμβουλίου 
Διοίκησης του Πανεπιστημίου Κρήτης για την παροχή θετικής γνώμης αναφορικά 
με τη σύναψη της παρούσας προγραμματικής σύμβασης. 

21. Την με αριθμ. ............................ απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης για την έγκριση 
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σύναψης της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης και τον ορισμό εκπροσώπων 
του Πανεπιστημίου Κρήτης στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησής της. 

22. Την υπ΄ αρ ............................... Βεβαίωση του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων 
Έρευνας  του Πανεπιστημίου Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 και 5 του άρθρου 
12 του  Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) 

23. Την με Αριθμ Πρωτ. ……..../……… (ΑΔΑ……….………) απόφαση της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης ως προς τη νομιμότητα της σύμβασης. 

 

συμφωνούνται, συνομολογούνται και γίνονται αμοιβαία αποδεκτά τα εξής: 

ΑΡΘΡΟ 1 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 
Η παρούσα Προγραμματική Σύμβαση περιέχει τα εξής άρθρα: 
1) Περιεχόμενα 
2) Προοίμιο 
3) Αντικείμενο Προγραμματικής Σύμβασης 
4) Σκοπός και Περιεχόμενο του Έργου 
5) Υποχρεώσεις και Δικαιώματα των Συμβαλλομένων 
6) Προστασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα 
7) Προϋπολογισμός - Ποσά και Πόροι Χρηματοδότησης 
8) Διάρκεια - Χρονοδιάγραμμα Εκτέλεσης Προγραμματικής Σύμβασης 
9) Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης 
10) Ρήτρες 
11) Ειδικοί Όροι 
12) Τελικές Διατάξεις 
     
ΑΡΘΡΟ 2 
ΠΡΟΟΙΜΙΟ 
 
Η Περιφέρεια Κρήτης, στο πλαίσιο του αναπτυξιακού της ρόλου, σε 
συνεργασία με τον Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής της Ιατρικής Σχολής και το 
Τμήμα Χημείας της Σχολής Θετικών και Τεχνολογικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, με την παρούσα Προγραμματική Σύμβαση 
συνεργάζονται για τη υλοποίηση  του έργου «Μελέτη μητέρας – παιδιού 
«ΡΕΑ» στην Περιφέρεια Κρήτης: θέτοντας τον πληθυσμό σε υγιή τροχιά».  
Τα χρόνια νοσήματα όπως καρδιαγγειακά, αναπνευστικά, καρκίνοι αποτελούν 
μια μορφή επιδημίας σε πολλές Ευρωπαϊκές χώρες συμπεριλαμβανομένου 
και της Ελλάδας. Παρά την υψηλότερη θνησιμότητα στους ηλικιωμένους, το 
42% της θνησιμότητας που σχετίζεται με τα χρόνια νοσήματα εμφανίζεται σε 
άτομα κάτω των 70 ετών σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας. 
Στοχευμένες παρεμβάσεις που πραγματοποιούνται κατά τη διάρκεια πρώιμων 
αναπτυξιακών σταδίων του ανθρώπου (π.χ. εγκυμοσύνη, βρεφική και παιδική 
ηλικία) έχουν το μέγιστο αντίκτυπο και μπορούν να θέσουν σε υγιή τροχιά τον 
πληθυσμό καθόλη τη διάρκεια της ζωής, σύμφωνα με την υπόθεση της 
Αναπτυξιακής Προέλευσης της Υγείας και της Νόσου (Developmental Origins 
of Health and Disease, DOHaD hypothesis). Η απόδειξη της υπόθεσης ότι οι 
εμπειρίες που εμφανίζονται κατά την πρώιμη ανάπτυξη μπορούν να 
επηρεάσουν τον κίνδυνο υγείας και χρόνιων ασθενειών μέχρι και την ενήλικη 
ζωή απαιτεί στοιχεία από υψηλής ποιότητας μακροχρόνιες μελέτες 
παρατήρησης σε ανθρώπους. 
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Η Μελέτη Μητέρας-Παιδιού Κρήτης, «μελέτη Ρέα», είναι η μοναδική στην 
Ελλάδα και μία από τις ελάχιστες στη Νότια Ευρώπη και την Ανατολική 
Μεσόγειο. Τα ερευνητικά δεδομένα από την 15ετη παρακολούθηση του 
πληθυσμού έως τώρα, έχουν συνεισφέρει στην επιστημονική τεκμηρίωση των 
κύριων προσδιοριστών της υγείας και της νόσου στον ελληνικό πληθυσμό και 
κυρίως στη Κρήτη. Η αξία της μελέτης και των δεδομένων της αναδεικνύεται 
ακόμα περισσότερο λόγω της ανεπαρκούς ανάπτυξης δημόσιων μητρώων 
υγείας για ερευνητικούς σκοπούς στη χώρα μας. 
 
ΑΡΘΡΟ 3 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
 
Το αντικείμενο του έργου της παρούσης, που στο εξής θα αναφέρεται ως 
«Έργο» και η Προγραμματική Σύμβαση θα έχει τίτλο: «Μελέτη μητέρας-
παιδιού Κρήτης, Ρέα: Θέτοντας τον πληθυσμό σε υγιή τροχιά»». Συγκεκριμένα 
τα υποέργα αποτελούν: 
1. Ανάπτυξη και υποστήριξη της λειτουργίας της υποδομής της βάσης 
δεδομένων της μελέτης, με όρους και συνθήκες ανάπτυξης και εξωστρέφειας: 
Ο όγκος των δεδομέων απαιτεί i) τη δημιουργία ανοιχτού λεξικού σύμφωνα με 
τις πρακτικές ανοικτής επιστήμης ώστε να διευκολυνθεί η δαφάνεια και η 
συνεργασία καθώς και ii) εφαρμογή λογισμικού επιτήρησης δεδομένων. 
2. Τη διαφύλαξη των βιοδειγμάτων βιοτράπεζας της μελέτης και την 
επικαιροποίηση του μητρώου της βιοτράπεζας (biobank registry)  
 
Το περιεχόμενο του έργου θα οδηγήσει σε τέσσερις ομάδες παραδοτέων:  
 
1η Φάση – Παραδοτέο/α (0-6 μήνες, 12.500 €): «Αναβάθμιση ιστοσελίδας 
ΡΕΑ – Χαρτογράφηση δεδομένων και βιοδειγμάτων στη μελέτη Ρέα. 
Παραδοτέο 1α. Ψηφιακό ανοικτό αποθετήριο των πρωτοκόλλων, 
ερωτηματολογίων και σχετικής μεθοδολογίας που έχει εφαρμοστεί για τη 
συλλογή και δημιουργία των δεδομένων στην ιστοσελίδα της μελέτης Ρέα. 
Παραδοτέο 1β. Ευρετήριο βάσεων δεδομένων. Συλλογή και ομαδοποίηση των 
υφιστάμενων βάσεων δεδομένων (π.χ. δημογραφικά, εργαστηρικα, 
χαρτογραφικά κτλ). Οι βάσεις δεδομένων αφορούν τις πρωτογενείς αλλά και 
όσες έχουν προκύψει στα πλαίσια συγκεκριμένων αναλύσεων και έχουν 
οδηγήσει σε νέες μεταβλητές. 
Παραδοτέο 1γ. Ευρετήριο βάσεων βιοδειγμάτων. Οι βάσεις αυτές αφορούν τις 
πρωτογενείς βάσεις αλλά και όσες προέκυψαν από περαιτέρω χρήση των 
βιοδειγμάτων.  
2η Φάση – Παραδοτέο/α (7-18 μήνες, 12.500 €): Επικαιροποίηση βάσεων 
δεδομένων που καλύπτουν το σύνολο των μεταβλητών. 
Παραδοτέο 2α. Ανοικτό λεξικό με τις αρχές FAIR (Findable, Accessible, 
Interoperable, Reusable). 
Παραδοτέο 2β. Πρώτη έκδοση επικαιροποιημένων βάσεων δεδομένων σε 
αντιστοιχία με το ανοικτό λεξικό. 
Παραδοτέο 2γ. Δελτίο-Ημερολόγιο βιοτράπεζας. 
3η Φάση – Παραδοτέο/α (19-30 μήνες, 12.500 €): Ασφαλή και ομαλή 
αποθήκευση και πρόσβαση στα δεδομένα και στην ηλεκτρονική καταγραφή 
της βιοτράπεζας σε συνεργασία με τη μονάδα ψηφιακής διακυβέρνησης του 
Πανεπιστημίου Κρήτης. 
Παραδοτέο 3α. Λογισμικό επιτήρησης δεδομένων. 
Παραδοτέο 3β. Επικαιροποιημένο μητρώο βιοτράπεζας (biobank registry). 
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4η Φάση - Παραδοτέο (31-48 μήνες, 12.500 €): Οριστικοποίηση βάσεων 
δεδομένων, μητρώου βιοτράπεζας και στρατηγικός σχεδιασμός.  
Παραδοτέο 4α: Οριστική έκδοση επικαιροποιημένων βάσεων δεδομένων και 
ανοικτού λεξικού. 
Παραδοτέο 4β. Οριστική μορφή μητρώου βιοτράπεζας 
Παραδοτέο 4γ: Αναφορά/έκθεση με τις δράσεις διάχυσης και διάδοσης της 
μελέτης Ρέα και της συνεργασίας μεταξύ Πανεπιστημίου Κρήτης και 
Περιφέρειας Κρήτης  
Παραδοτέο 4δ. Στρατηγικός σχεδιασμός βιωσιμότητας της μελέτης ΡΕΑ και 
των υποδομών της, για την επόμενη δεκαετία («ΑΝΑΦΟΡΑ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ»- 
SWOT analysis). 
Παραδοτέο 4ε: Μνημόνια συνεργασιών με αναγνωρισμένου κύρους 
επιστημονικές εταιρείες και φορείς Δημόσιας Υγείας (μνημόνιο/α συνεργασίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Περιφέρειας Κρήτης και φορέων), με σκοπό την 
επιστημονική δικτύωση και την υποστήριξη της ΡΕΑ. 
 
ΑΡΘΡΟ 4 
ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
        
Σκοπός της προτεινόμενης συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και 
του Πανεπιστημίου Κρήτης είναι η ενίσχυση και περαιτέρω αξιοποίηση της 
Μελέτης ΡΕΑ, μιας πολυετούς επιδημιολογικής μελέτης μητέρας-παιδιού που 
διεξάγεται στην Κρήτη και έχει στόχο την κατανόηση των επιδράσεων 
περιβαλλοντικών, γενετικών και κοινωνικών παραγόντων στην υγεία μητέρων 
και παιδιών. Το έργο αποσκοπεί στη βιώσιμη υποστήριξη της ερευνητικής 
υποδομής της μελέτης και στην διασφάλιση υψηλής ποιότητας δεδομένων και 
βιοδειγμάτων. Συνολικά θα συνεισφέρουν στην επιστημονική τεκμηρίωση των 
κύριων προσδιοριστών της υγείας και της νόσου στην Κρήτη αλλά και κατ’ 
επέκταση στον Ελληνικό πληθυσμό. 
Θα συμβάλλει ουσιαστικά στην δημιουργία κέντρου διεπιστημονικής έρευνας 
στο Πανεπιστήμιο Κρήτης, θα δράσει κατά του brain drain και θα οδηγήσει 
στην επίτευξη ανταγωνιστική χρηματοδότησης από ευρωπαικά ερευνητικά 
προγράμματα. 
 
ΑΡΘΡΟ 5 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΩΝ 
 
Οι συμβαλλόμενοι φορείς αναλαμβάνουν τις παρακάτω υποχρεώσεις και 
δικαιώματα: 
5.1. Η Περιφέρεια Κρήτης αναλαμβάνει: 

● Να χρηματοδοτήσει από τις πιστώσεις του προϋπολογισμού της, με το ποσό 
των 50.000,00 €  συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ την ερευνητική μελέτη, 
σύμφωνα με το άρθρο 7 της παρούσας σύμβασης, 

● Να διευκολύνει με κάθε τρόπο το επιστημονικό προσωπικό που θα 
απασχοληθεί για την υλοποίηση του αντικειμένου της παρούσας σύμβασης 
στη συγκέντρωση των απαραίτητων στοιχείων και πληροφοριών. 

● Να ορίσει τους εκπρόσωπούς της στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της 
Σύμβασης σύμφωνα με το άρθρο 8 της παρούσας. 

● Να παρέχει έγκαιρα στο Φορέα Υλοποίησης την αναγκαία πληροφόρηση για 
θέματα που τυχόν επηρεάζουν την υλοποίηση του Έργου. 

● Να συνεργάζεται με το Φορέα Υλοποίησης για την ενημέρωση του κοινού και 
την προβολή του Έργου. 
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5.2. Ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου 
Κρήτης, ως Φορέας Υλοποίησης αναλαμβάνει: 

● Να επικαιροποιεί την βάση δεδομένων, να αναλύει τα στοιχεία της και να 
συνθέτει τις επακόλουθες επιστημονικές αναφορές που θα παραδίδει στην 
Περιφέρεια. Για διασφάλιση της προστασίας προσωπικών δεδομένων, την 
πλήρη κατοχή και πρόσβαση στα πρωτογενή δεδομένα θα έχει ο Τομέας 
Κοινωνικής Ιατρικής της Ιατρικής Σχολής, με εκπρόσωπο τον Εμμανουήλ 
Συμβουλάκη, με ανάθεση Διεύθυνσης της Κλινικής Κοινωνικής Προληπτικής 
Ιατρικής  του Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, τα μέλη της Συντονιστικής Επιτροπής της Μελέτης 
ΡΕΑ (όπως αναφέρονται παρακάτω) και του Ευριπίδη Στεφάνου, 
Επιστημονικού Υπευθύνου του Έργου. 

● Να ολοκληρώσει την καταχώριση και ταξινόμηση της πληροφορίας με τη 
χρήση μιας οργανωμένης βάσης δεδομένων. 

● Να εκπληρώσει τους σκοπούς αυτής της Προγραμματικής Σύμβασης και να 
είναι υπεύθυνο για την αρτιότητα τους, όπως περιγράφονται στο 
«ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ» (άρθρο 3), με 
έμφαση στην περαιτέρω ανάλυση επιβαρυμένων περιοχών και το σχεδιασμό 
παρεμβάσεων. 

● Να επιλέξει, να απασχολεί και να διαθέτει επιστημονικό προσωπικό με τα 
απαραίτητα και ανάλογα προσόντα, προκειμένου να διασφαλισθεί η αρτιότητα 
υλοποίησης του  Έργου. 

● Να επιλέξει και να συντονίσει τους επιμέρους ερευνητές ανάλογης 
επιστημονικής εξειδίκευσης, οι οποίοι πλαισιώνουν το παρόν Έργο. 

● Να κοινοποιεί στην Περιφέρεια Κρήτης τις αναφορές προόδου για την εξέλιξη 
του φυσικού και οικονομικού αντικειμένου του Έργου. 

● Να μεριμνά για την ενημέρωση του κοινού και την προβολή του Έργου, σε 
συνεργασία με την Περιφέρεια Κρήτης. 

● Να συμμετέχει και να ορίσει τον εκπρόσωπό του στην Κοινή Επιτροπή 
Παρακολούθησης της Σύμβασης σύμφωνα με το άρθρο 8 της παρούσας. 

● Να υλοποιήσει στο συμφωνηθέν χρονοδιάγραμμα του Έργου. 
● Να παρέχει κάθε δυνατή συνδρομή και κάθε αναγκαία πληροφορία για την 

άρτια και έγκαιρη υλοποίηση των προβλεπόμενων στην παρούσα σύμβαση. 
Το έργο θα υλοποιηθεί στην Ιατρική Σχολή σε συνεργασία, σε ότι αφορά τα 
δεδομένα περιβαλλοντικών μετρήσεων και χημικών αναλύσεων των 
δειγμάτων της βιοτράπεζας της ΡΕΑ, με το Τμήμα Χημείας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης.  
Η Ερευνητική Ομάδα του Έργου αποτελείται από τους: 
Επιστημονικό Υπεύθυνο του Έργου, Ομότιμο Καθηγητή του Τμήματος 
Χημείας Ευριπίδη Στεφάνου, Αναπληρωτή Επιστημονικό Υπεύθυνο τον 
Αναπληρωτή  Καθηγητή Εμμανουήλ Συμβουλάκη της Ιατρικής Σχολής, και 
τους ερευνητές που θα υλοποιήσουν τα παραδοτέα του έργου με τις  
ακόλουθες ειδικότητες: 

- Βιοστατιστικός (biostatistics) 
- Επιστήμονας δεδομένων (data scientist) 
- Βιοπληροφορικός (biostatistician) 
- Τεχνικός εργαστηρίου (lab technician) 

Την ομάδα αυτή θα πλαισιώνει (χωρίς αμοιβή) η Συντονιστική Επιτροπή του 
Έργου, αποτελούμενη από τους:  
Ευριπίδη Στεφάνου, Ομότιμο Καθηγητή του Τμήματος Χημείας του Παν. 
Κρήτης, 
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Εμμανουήλ Συμβουλάκη, Αναπληρωτή Καθηγητή της Ιατρικής Σχολής του 
Παν. Κρήτης, 
Κατερίνα Κούτρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του 
Παν. Κρήτης, 
Μανόλη Κογεβίνα, Καθηγητή IS-GLOBAL (Ισπανία, Βαρκελώνη) 
Μαριάννα Καραχάλιου, MSCA fellow, Erasmus MC (Ολλανδία, Ρόττερνταμ) 
Λήδα Χατζή, Καθηγήτρια University of Southern California (ΗΠΑ, Λος 
Αντζελες) 
και την Κοσμήτορα της Ιατρικής Σχολής, Καθηγήτρια Ελένη Παπαδάκη (ή 
εκπρόσωπό που θα ορίσει).  
Ως Υπεύθυνοι των Ομάδων Εργασίας του Έργου είναι οι:  
Μαριάννα Καραχάλιου (Λοιμώξεις), MSCA fellow, Erasmus MC (Ολλανδία, 
Ρόττερνταμ) 
Μαρίζα Καμπούρη (Νευροανάπτυξη), Postdoctoral fellow, Karolinska Institute, 
(Σουηδία, Στοκχόλμη) 
Αντώνης Μυριδάκης (Περιβαλλοντικη υγεία), μεταδιδακτορικός ερευνητής 
Imperial College (Αγγλία, Λονδίνο)  
Κυριακή Παπαντωνίου (Κιρκάδιος ρυθμός), αναπληρώτρια καθηγήτρια, 
Ιατρική σχολή Πανεπιστημίου Βιέννης, (Αυστρία, Βιέννη) 
Δέσπω Ιεροδιακόνου (Αναπνευστική Υγεία). Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Οικογενειακής Ιατρικής και Αναπληρώτρια Κοσμήτορας για την Έρευνα στην 
Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Λευκωσίας (Κύπρος, Λευκωσία) 
Αθηνά Δαμιανάκη, ΕΤΕΠ του Ερευνητικού Εργαστηρίου Αιμοποίησης, της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, για τη διαχείριση πάγιων 
τεχνικών δραστηριοτήτων της βιοτράπεζας.. 
 
ΑΡΘΡΟ 6 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ 
 

1. Τα συμβαλλόμενα μέρη αναγνωρίζουν ότι κατά την εκτέλεση της 
επιστημονικής έρευνας τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα των φυσικών 
προσώπων (υποκειμένων των δεδομένων), που θα συμμετέχουν, θα 
καταστούν ανώνυμα. Κατά τη συλλογή και επεξεργασία των δεδομένων 
προσωπικού χαρακτήρα, την ολοκλήρωση της έρευνας και πριν τη 
δημοσιοποίηση ή και με οποιοδήποτε άλλο τρόπο χρήση των 
αποτελεσμάτων της, ο υπεύθυνος ερευνητής θα έχει προβεί σε πλήρη 
ανωνυμοποίηση των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα που έχει 
συλλέξει. Τα μέρη αναλαμβάνουν την υποχρέωση να μην δημοσιοποιήσουν 
δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα όσων συμμετείχαν στην έρευνα.  

2. Σε κάθε περίπτωση, τα συμβαλλόμενα μέρη εγγυώνται ότι τηρούν όλες τις 
αρχές και όρους του Γενικού Κανονισμού για την Προστασία Δεδομένων και 
της εθνικής νομοθεσίας (ν. 4624/2019) και εφαρμόζουν τα κατάλληλα 
τεχνικά και οργανωτικά μέτρα προκειμένου να διασφαλίζουν και να 
μπορούν να αποδεικνύουν ότι η επεξεργασία των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα των προσώπων διενεργείται σύμφωνα με τον πιο πάνω Γενικό 
Κανονισμό και, ιδίως, σύμφωνα με τα άρθρα 24, 25 και 32 αυτού και ότι 
προβαίνουν σε επικαιροποίηση των μέτρων αυτών. 

3. Τα συμβαλλόμενα μέρη διασφαλίζουν ότι το προσωπικό, οι υπάλληλοι, οι 
εργαζόμενοι, οι απασχολούμενοι και οι προστηθέντες αυτών, με 
οποιασδήποτε φύσης σύμβαση ή σχέση εργασίας ή απασχόλησης, που 
είναι εξουσιοδοτημένοι να επεξεργάζονται δεδομένα προσωπικού 
χαρακτήρα στο πλαίσιο της σύμβασης αυτής, έχουν αναλάβει δέσμευση 
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τήρησης εμπιστευτικότητας ή τελούν υπό τη δέουσα κανονιστική 
υποχρέωση τήρησης εμπιστευτικότητας. 

4. Τα συμβαλλόμενα μέρη εγγυώνται την άσκηση των δικαιωμάτων των 
προσώπων, των οποίων τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα 
επεξεργάστηκαν, όπως αυτά προβλέπονται στα άρθρα του Κεφαλαίου ΙΙΙ 
του πιο πάνω Γενικού Κανονισμού υπό τους όρους και τις προϋποθέσεις 
που οι διατάξεις αυτές προβλέπουν. 

Η Περιφέρεια Κρήτης εγγυάται ότι: 
(α) σε περίπτωση παραλαβής αποτελεσμάτων του έργου, που περιέχουν 
δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα, αυτή θα γίνει από τα ειδικώς 
εξουσιοδοτημένα πρόσωπα που θα ορισθούν στην Κοινή Επιτροπή 
Παρακολούθησης με δέσμευση τήρησης εμπιστευτικότητας και 
(β) σε περίπτωση περιστατικού παραβίασης δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα, θα ακολουθηθεί η διαδικασία του άρθρου 33 επόμενα του πιο 
πάνω Γενικού Κανονισμού και θα ενημερωθεί άμεσα ο Ειδικός Λογαριασμός 
Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης.  

5. Σημείο επικοινωνίας για τα θέματα προστασίας προσωπικών δεδομένων, 
όπου αυτό απαιτηθεί, ορίζεται: 

(α) για την Περιφέρεια Κρήτης οι ορισθέντες εκπρόσωποί της στην Κοινή 
Επιτροπή Παρακολούθησης, 
(β) για τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου 
Κρήτης,  ο Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης 
Εμμανουήλ Συμβουλάκης, Διευθυντής του Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής. 

6. Τα μέρη δηλώνουν ότι διαθέτουν Υπεύθυνο Προστασίας Δεδομένων (Data 
Protection Officer), σύμφωνα με τις διατάξεις του ΓΚΠΔ για την έγκαιρη και 
έγκυρη εφαρμογή του Κανονισμού αυτού σε όλες διαδικασίες της 
παρούσης, που τυχόν απαιτηθεί, ενώ σε κάθε άλλη περίπτωση 
υποχρεούνται να ορίσουν αμέσως. 

 
ΑΡΘΡΟ 7 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ - ΠΟΣΑ ΚΑΙ ΠΟΡΟΙ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 
 
Ο συνολικός προϋπολογισμός για την εκτέλεση του Έργου της παρούσας 
Προγραμματικής Σύμβασης ανέρχεται στο ποσό 50.000,00 €, 
συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 
Το έργο θα χρηματοδοτηθεί από τους ΚΑΠ/ΙΔΙΟΙ ΠΟΡΟΙ της Περιφέρειας 
Κρήτης ΚΑΕ 00.071 – 00.9179.01.001 (κωδικός έργου: 00.14.16.001) και 
είναι ενταγμένο στο Σχέδιο Δράσης έτους 2025 της Περιφέρειας Κρήτης, με 
προϋπολογισμό εξόδων 50.000,00 €  για 4 έτη (2025 έως & 2028). 
Οι πληρωμές θα γίνουν σε τέσσερις (4) δόσεις προς τον Ειδικό Λογαριασμό 
Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία που 
τον διέπει: 
 

• 1η  Φάση - Παραδοτέο/α: Ψηφιακό ανοικτό αποθετήριο μεθόδων-Ευρετήριο 
βάσεων δεδομένων-Ευρετήριο βάσεων βιοδειγμάτων  (6ος Μήνας : 12.500€) 

• 2η  Φάση - Παραδοτέο/α: Ανοικτό λεξικό-Επικαιροποιημένες βάσεις 
δεδομένων (πρωτη μορφή)-Επιτήρηση βιοτράπεζας  (18ος Μήνας: 12.500€) 

• 3η  Φάση - Παραδοτέο/α: Λογισμικό επιτήρησης δεδομένων-Τεχνολογική 
υποστηριξη μητρώου βιοτράπεζας. (30ος Μήνας: 12.500€)  

• 4η  Φάση - Παραδοτέο/α: Επικαιροποιημένες βάσεις δεδομένων (οριστική 
μορφή)-Μητρώο βιοτράπεζας (οριστική μορφή)-Αναφορά διάχυσης- SWOT 
analysis  (48ος  Μήνας: 12.500€) 
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Η διαχείριση των πιστώσεων θα γίνεται σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 
Για την διενέργεια των πληρωμών, θα προσκομίζονται τα νόμιμα παραστατικά 
στοιχεία. 
Ο Φορέας Υλοποίησης δεν μπορεί να αναλάβει συμβατικές δεσμεύσεις έναντι 
τρίτων, που υπερβαίνουν το παραπάνω ποσό, όπως επίσης η Περιφέρεια 
Κρήτης, σε κάθε περίπτωση, δεν έχει ουδεμία οικονομική υποχρέωση πέραν 
του ανωτέρω εγκεκριμένου ποσού. 
 
ΑΡΘΡΟ 8 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ – ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
 
Η διάρκεια υλοποίησης της παρούσας σύμβασης αρχίζει από την ημερομηνία 
υπογραφής της και λήγει σε σαράντα οκτώ (48) μήνες με την ολοκλήρωση του 
Ερευνητικού Έργου, την σύνταξη σχετικού πρωτοκόλλου παραλαβής και την 
αποπληρωμή του. 
Οποιεσδήποτε τροποποιήσεις του χρόνου υλοποίησης της παρούσας, 
γίνονται μετά από σύμφωνη γνώμη της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης. 
 
ΑΡΘΡΟ 9 
ΚΟΙΝΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
 
Για την παρακολούθηση εκτέλεσης της παρούσας σύμβασης συστήνεται 
όργανο με την επωνυμία «Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης», με έδρα το 
Ηράκλειο. 
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης αποτελείται από: 

- έναν (1) εκπρόσωπο της Περιφέρειας Κρήτης, ο οποίος ορίζεται Πρόεδρος της 
Επιτροπής, με τον αναπληρωτή του 

- έναν (1) εκπρόσωπο της Περιφέρειας Κρήτης, ως μέλος , με τον αναπληρωτή 
του 

- έναν (1) εκπρόσωπο του Φορέα Υλοποίησης, ως μέλος,  με τον αναπληρωτή 
του 
 
Οι συμβαλλόμενοι φορείς, με απόφαση του νόμιμου εκπροσώπου τους, 
ορίζουν τα μέλη της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης, το αργότερο εντός 
20 ημερών από την υπογραφή της παρούσας. 
Αντικείμενο της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης είναι ο συντονισμός και η 
παρακολούθηση όλων των ενεργειών που απαιτούνται για την εκτέλεση της 
παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης και ειδικότερα η τήρηση των όρων της, 
η διαπίστωση της ολοκλήρωσης των εκατέρωθεν υποχρεώσεων, η εισήγηση 
προς τα αρμόδια όργανα των συμβαλλομένων μερών κάθε αναγκαίου μέτρου 
και ενέργειας για την υλοποίηση της παρούσας, η αιτιολογημένη εισήγηση 
τροποποίησης της παρούσας σύμβασης, η εισήγηση για παράταση του 
χρονοδιαγράμματος και η επίλυση κάθε διαφοράς μεταξύ των συμβαλλομένων 
μερών, που προκύπτει σχετικά με την ερμηνεία των όρων της παρούσας 
σύμβασης και τον τρόπο εφαρμογής της. 
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης συγκαλείται από τον Πρόεδρό της. Στην 
πρόσκληση αναγράφονται τα θέματα της ημερήσιας διάταξης, ενώ 
ειδοποιούνται τα μέλη της εγκαίρως εγγράφως. Στην ημερήσια διάταξη 
αναγράφονται υποχρεωτικά και εισάγονται προς συζήτηση και τα θέματα που 
θα ζητήσει εγγράφως έστω και ένα από τα μέλη της. Χρέη γραμματέα εκτελεί 

ΑΔΑ: 9ΑΓ37ΛΚ-ΗΙΚ



16 

 

μέλος της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης που θα εκλεγεί στην πρώτη 
της συνεδρίαση.  Η Επιτροπή συνεδριάζει όπου ορισθεί από τον Πρόεδρο.   
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης είναι δυνατό να ορίσει ειδικό 
προσωπικό που έχει γνώση του αντικειμένου της σύμβασης, όταν και 
εφόσον ζητηθεί από κάποιο από τα μέλη της. Το ειδικό αυτό προσωπικό 
δύναται να αποτελεί την «Τεχνική Επιτροπή», η οποία, μετά από αίτημα της 
Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης, γνωμοδοτεί και εκφέρει άποψη επί των 
ειδικών επιστημονικών θεμάτων που σχετίζονται με την υλοποίηση του 
Έργου, αλλά δεν έχει δικαίωμα ψήφου. Οι σχετικές γνωμοδοτήσεις, εισηγήσεις 
ή απόψεις της Τεχνικής Επιτροπής δεν είναι δεσμευτικές για την Κοινή 
Επιτροπή Παρακολούθησης. 
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης συνέρχεται και έκτακτα όταν το ζητήσει 
εγγράφως ένα από τα μέλη της. Κάθε μέλος της Κοινής Επιτροπής 
Παρακολούθησης μπορεί, κατά την κρίση του, να καλεί στις συνεδριάσεις 
υπηρεσιακά στελέχη του φορέα από τον οποίο έχει ορισθεί και τα οποία είναι 
εμπλεκόμενα στην υλοποίηση του αντικειμένου της σύμβασης. Τα πρακτικά 
της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης κοινοποιούνται σε όλα τα μέλη, αφού 
υπογραφούν. 
Οι αποφάσεις της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης πρέπει να είναι 
αιτιολογημένες, λαμβάνονται δε κατά πλειοψηφία των παρόντων μελών και 
δεσμεύουν όλους τους συμβαλλόμενους φορείς. 
Για την ολοκλήρωση όλου του συμβατικού αντικειμένου της παρούσας 
σύμβασης θα συνταχθεί σχετικό πρωτόκολλο. 
Οι λοιπές λεπτομέρειες που ενδεχομένως απαιτηθούν για τη λειτουργία της 
Κοινής Επιτροπής, θα καθορισθούν με αποφάσεις της. 
 
ΑΡΘΡΟ 10 
ΡΗΤΡΕΣ 
 
Η παράβαση οποιουδήποτε όρου της παρούσας προγραμματικής σύμβασης, 
που θεωρούνται όλοι σημαντικοί ή η παράβαση των διατάξεων του νόμου, της 
καλής πίστης και των συναλλακτικών ηθών από τα συμβαλλόμενα μέρη δίνει 
το δικαίωμα στο άλλο μέρος να ζητήσει κάθε θετική και αποθετική ζημία, 
καθώς και διαφυγόν κέρδος. 
Σε περίπτωση μη πιστής εφαρμογής της παρούσας σύμβασης με υπαιτιότητα 
του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης, η 
Περιφέρεια Κρήτης αποκτά μονομερώς το δικαίωμα της διακοπής της 
χρηματοδότησης του έργου (άρθρο 7) και της επιστροφής ποσού που 
αντιστοιχεί σε μη υλοποιηθέν έργο. 
Στην περίπτωση της μη πιστής εφαρμογής της παρούσας σύμβασης με 
υπαιτιότητα της Περιφέρειας Κρήτης, ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων 
Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης δύναται μονομερώς να διακόψει τις 
εργασίες του αντικειμένου (άρθρο 3), δικαιούται δε το μέρος της 
χρηματοδότησης (άρθρο 7) που θα ανταποκρίνεται στις μέχρι τότε 
παρασχεθείσες υπηρεσίες κατ΄ αναλογία του εκτελεσθέντος έργου. 
 
ΑΡΘΡΟ 11 
ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 
 
 11.1  Υποκατάσταση. Απαγορεύεται ρητώς στο Φορέα Υλοποίησης η 
υποκατάστασή του από τρίτο για την υλοποίηση του Έργου. Αν χωρήσει 
υποκατάσταση, τότε ο Φορέας Υλοποίησης ευθύνεται για κάθε πταίσμα του 
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τρίτου έναντι του πρώτου συμβαλλόμενου, ενώ συγχρόνως λύεται η παρούσα 
από υπαιτιότητα του Φορέα Υλοποίησης. 
11.2 Πνευματικά δικαιώματα. Όλα τα έγγραφα (σχέδια, μελέτες, στοιχεία 
κ.ο.κ.) που συντάσσονται από το Φορέα Υλοποίησης (και τους προστεθέντες 
και αντισυμβαλλομένους του) στο πλαίσιο εκτέλεσης της παρούσας Σύμβασης 
και των συμβάσεων που θα υπογράψει ο Φορέας Υλοποίησης στο πλαίσιο 
υλοποίησης του Έργου θα μπορούν να δοθούν στην Περιφέρεια Κρήτης, η 
οποία έχει το δικαίωμα να τα επαναχρησιμοποιήσει ελεύθερα -με αναφορά στο 
συγκεκριμένο έργο ως πηγή-, θα είναι πάντοτε στη διάθεση των νομίμων 
εκπροσώπων του κατά τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης και θα παραδοθούν 
στην Περιφέρεια Κρήτης κατά το χρόνο παράδοσης του Έργου ή αλλιώς κατά 
την καθ’ οιονδήποτε τρόπο λήξη ή λύση της Σύμβασης. Τα σχετικά πνευματικά 
και συγγενικά δικαιώματα μπορούν να αξιοποιηθούν από την Περιφέρεια 
Κρήτης χωρίς την καταβολή αμοιβής. Με το πέρας του έργου, η Περιφέρεια 
Κρήτης παρέχει το δικαίωμα στον φορέα υλοποίησης να προχωρήσει στην 
αξιοποίησή των αποτελεσμάτων και των δεδομένων του έργου αυτού 
περαιτέρω, για τις ερευνητικές, εκπαιδευτικές και αναπτυξιακές του ανάγκες. 
11.3 Εμπιστευτικότητα. Καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, ο 
Φορέας Υλοποίησης (και οι προστεθέντες του) αναλαμβάνει την υποχρέωση 
να μη γνωστοποιήσει σε τρίτους, συμπεριλαμβανομένων των εκπροσώπων 
του ελληνικού και διεθνούς τύπου, χωρίς την προηγούμενη έγγραφη 
συγκατάθεση της Περιφέρειας Κρήτης, οποιαδήποτε έγγραφα ή πληροφορίες 
που θα περιέλθουν σε γνώση του κατά την υλοποίηση του Έργου και την 
εκπλήρωση των υποχρεώσεών του. 
Ο ανάδοχος έχει την υποχρέωση να διαφυλάττει την εμπιστευτικότητα και τον 
απόρρητο χαρακτήρα δεδομένων, πληροφοριών αλλά και κάθε άλλου 
στοιχείου που πρόκειται να του γνωστοποιηθεί ή να περιέλθει με 
οποιονδήποτε τρόπο σε γνώση του κατά την εκτέλεση της παρούσας 
σύμβασης ή επ’ ευκαιρία αυτής. Επίσης, αναλαμβάνει την ευθύνη για την μη 
αποκάλυψη, κοινοποίηση και διάθεση πληροφοριών εμπιστευτικού 
χαρακτήρα. 
Ο ανάδοχος δεν θα πρέπει να επιτρέπει  ή να καθιστά δυνατή την πρόσβαση 
οποιοδήποτε τρίτου άμεσα ή έμμεσα και να μην κοινοποιεί ή δημοσιοποιεί 
εμπιστευτικές πληροφορίες σε οποιονδήποτε τρίτο, εκτός και αν κάτι τέτοιο 
επιτάσσεται από την εφαρμογή διάταξης νόμου. 
Ο ανάδοχος υποχρεούται να ενημερώσει τα πρόσωπα τα οποία εμπλέκονται 
κατά την εκτέλεση της παρούσας σύμβασης και αναλαμβάνουν συγκεκριμένες 
εργασίες στα πλαίσια αυτής για τις υποχρεώσεις τήρησης εμπιστευτικότητας 
και εχεμύθειας όπως αυτή περιγράφεται στο παρόν άρθρο. 
11.4 Δημοσίευση Δραστηριοτήτων. Με την επιφύλαξη των διατάξεων της 
παρούσας για την προστασία των ασθενών έναντι της επεξεργασίας των 
δεδομένων τους προσωπικού χαρακτήρα, σε οποιαδήποτε παρουσίαση ή 
δημοσίευση δραστηριοτήτων ή αποτελεσμάτων των προγραμμάτων που 
εκτελούνται στο πλαίσιο της παρούσας σύμβασης θα συμπεριλαμβάνονται τα 
ονόματα όλων των συμβαλλομένων φορέων που συμμετείχαν στις 
δραστηριότητες αυτές και είχαν ουσιαστική ανάμειξη στην ανάλυση των 
δεδομένων και στη συγγραφή όπως προβλέπονται από διεθνείς συμφωνίες 
της επιστημονικής κοινότητας. Σε οποιαδήποτε παρουσίαση ή δημοσίευση 
δραστηριοτήτων ή αποτελεσμάτων των προγραμμάτων που εκτελούνται στο 
πλαίσιο της Σύμβασης Δωρεάς, απαιτείται η σύγχρονη ενημέρωση της κοινής 
επιτροπής παρακολούθησης του έργου και αξιολόγησης προτάσεων. 
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ΑΡΘΡΟ 12 
ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 
 
12.1 Οποιαδήποτε τροποποίηση ή παράταση της παρούσας προγραμματικής 
σύμβασης γίνεται μόνον εγγράφως με κοινή συμφωνία των συμβαλλομένων 
μερών, μετά από σχετική έγκριση των αρμοδίων οργάνων. 
12.2 Η μη άσκηση δικαιωμάτων ή η παράλειψη υποχρεώσεων από 
οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος ή η ανοχή καταστάσεων αντίθετων προς 
την προγραμματική σύμβαση, καθώς και η καθυστέρηση στη λήψη μέτρων 
που προβλέπει η σύμβαση αυτή από οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος, δεν 
μπορεί να θεωρηθεί ως παραίτηση των συμβαλλομένων μερών από δικαίωμα 
ή απαλλαγή από υποχρεώσεις τους ή αναγνώριση δικαιωμάτων στα 
συμβαλλόμενα μέρη, που δεν αναγνωρίζονται από αυτή την προγραμματική 
σύμβαση. 
12.3 Ο Φορέας Υλοποίησης εκπροσωπεί δικαστικώς και εξωδίκως την 
Περιφέρεια Κρήτης έναντι των τρίτων κατά την ενάσκηση των καθηκόντων του 
έως τη λήξη της παρούσας σύμβασης. 
12.4 Κάθε διαφορά μεταξύ των συμβαλλομένων μερών που αφορά στην 
εκτέλεση και ερμηνεία των όρων της παρούσας σύμβασης και που δεν θα 
επιλύεται από την Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας 
σύμβασης, δύναται να επιλύεται από τα αρμόδια Δικαστήρια Ηρακλείου. 
Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα 
μέρη, σε απόδειξη των οποίων συντάχθηκε η παρούσα και υπογράφεται σε έξι 
(6) πρωτότυπα, έλαβαν δε τρία (3) η Περιφέρεια Κρήτης και τρία (3) ο Φορέας 
Υλοποίησης. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
 
 
Πίνακας : Χρονοδιάγραμμα φυσικού αντικειμένου και φάσεων-δραστηριοτήτων 
διάρκειας σαράντα οκτώ (48) μηνών 
 
 

Μήνες με διαστήματα χρονικής εξέλιξης έργου (μήνες από - μέχρι) 0-6 7-
18 

19-
30 

31-
48 

Φάσεις- Παραδοτέο/α 
 

1η  Φάση 
Παραδοτέο/α: Αναβαθμισμένη ιστοσελίδα της ΡΕΑ - Ψηφιακό αποθετήριο 
δημοσιεύσεων και δελτίων επιστημονικής τεκμηρίωσης 
 

    

2η  Φάση 
Παραδοτέο/α: Επικαιροποιημένη βάση δεδομένων και Δελτίο-Ημερολόγιο 
επιτήρησης και τεχνικής υποστήριξης της βιοτράπεζας. 
 

    

3η  Φάση 
Παραδοτέο/α: Ταξινομημένες μεταβλητές για ομαλή και ασφαλή πρόσβαση 
στα δεδομένα 
 

    

4η  Φάση 
Παραδοτέο/α: Ψηφιακό μητρώο μεταβλητών - Εκθέσεις εκτίμησης κινδύνου 
για υγεία και περιβάλλον - Σύναψη νέων συνεργασιών με επιστημονικές 
εταιρείες και φορείς Δημόσιας Υγείας και μνημόνιο/α συνεργασίας - ΑΝΑΦΟΡΑ 
ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ/SWOT analysis - Προβολή της Μελέτης ΡΕΑ και της 
συνεργασίας Περιφέρειας/Παν. Κρήτης 
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Παράρτημα – Δήλωση για την επεξεργασία προσωπικών δεδομένων 
 
«ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΤΕΡΑΣ – ΠΑΙΔΙΟΥ «ΡΕΑ» ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ: 
ΘΕΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΣΕ ΥΓΙΗ ΤΡΟΧΙΑ». 

 
     Η Περιφέρεια Κρήτης (Α.Φ.Μ. 997579388 Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου), που 
εδρεύει στο Ηράκλειο, στην Πλατεία Ελευθερίας και εκπροσωπείται νόμιμα 
από τον Περιφερειάρχη κ. Αρναουτάκη Σταύρο και ο Ειδικός Λογαριασμός 
Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης (Α.Φ.Μ. 090273059, 
Δ.Ο.Υ Ρεθύμνου), που εδρεύει στο Ρέθυμνο, Πανεπιστημιούπολη Γάλλου και 
εκπροσωπείται νόμιμα από τον Πρόεδρο της Επιτροπής Ερευνών, Καθηγητή 
Γεώργιο Κοντάκη, Πρύτανη Πανεπιστημίου Κρήτης,  έχουν συνάψει 
Προγραμματική Σύμβαση για το έργο: «Μελέτη Μητέρας – Παιδιού «ΡΕΑ» 
στην Περιφέρεια Κρήτης: Θέτοντας τον πληθυσμό σε υγιή τροχιά».  
Στο πλαίσιο αυτό και με σκοπό την προστασία των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα (απλών ή ειδικών κατηγοριών) που θα τύχουν επεξεργασίας κατά 
την εκτέλεση της πιο πάνω σύμβασης, η Περιφέρεια Κρήτης δηλώνει, 
εγγυάται και δεσμεύεται ότι:  

1. Κατά τη συνεργασία της με τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, στο πλαίσιο της πιο πάνω σύμβασης, δεν θα υπάρξει 
και η Περιφέρεια Κρήτης δεν θα αιτηθεί από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων 
Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης να υπάρξει μεταφορά, γνωστοποίηση, 
διάδοση, ή με οποιοδήποτε τρόπο διάθεση δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα των υποκειμένων των δεδομένων, των οποίων τα δείγματα 
ελέγχονται από την Κλινική Κοινωνικής Προληπτικής Ιατρικής της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης και με εκπρόσωπο τον εκάστοτε Διευθυντή 
της. 

2. Η Περιφέρεια Κρήτης ουδεμία πρόσβαση έχει ή δικαιούται να έχει στα 
δεδομένα αυτά.  

3. Σε κάθε περίπτωση, η Περιφέρεια Κρήτης: 
(α) εγγυάται ότι τηρεί όλες τις αρχές και όρους του Γενικού Κανονισμού για την 
Προστασία Δεδομένων και της εθνικής νομοθεσίας (ν. 4624/2019), έχει 
εξουσιοδοτήσει ειδικώς προσωπικό της προς τον σκοπό αυτό και εφαρμόζει τα 
κατάλληλα τεχνικά και οργανωτικά μέτρα προκειμένου να διασφαλίζουν και να 
μπορούν να αποδεικνύουν ότι η επεξεργασία των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα των προσώπων, που υπόκεινται σε έρευνα, διενεργείται σύμφωνα 
με τον πιο πάνω Γενικό Κανονισμό και, ιδίως, σύμφωνα με τα άρθρα 24, 25 
και 32 αυτού και ότι προβαίνουν σε επικαιροποίηση των μέτρων αυτών. 
(β) διασφαλίζει ότι το προσωπικό, οι υπάλληλοι, οι εργαζόμενοι, οι 
απασχολούμενοι και οι προστηθέντες της, με οποιασδήποτε φύσης σύμβαση ή 
σχέση εργασίας ή απασχόλησης, έχουν αναλάβει δέσμευση τήρησης 
εμπιστευτικότητας ή τελούν υπό τη δέουσα κανονιστική υποχρέωση τήρησης 
εμπιστευτικότητας. 
(γ) εγγυάται την άσκηση των δικαιωμάτων των προσώπων, των οποίων τα 
δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα επεξεργάστηκαν, όπως αυτά 
προβλέπονται στα άρθρα του Κεφαλαίου ΙΙΙ του πιο πάνω Γενικού Κανονισμού 
υπό τους όρους και τις προϋποθέσεις που οι διατάξεις αυτές προβλέπουν. 

4.  Η Περιφέρεια Κρήτης εγγυάται ότι: 
(i) σε περίπτωση παραλαβής αποτελεσμάτων της έρευνας, που περιέχουν 

δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα, αυτή θα γίνει από τα ειδικώς 
εξουσιοδοτημένα πρόσωπα που θα ορισθούν στην Κοινή Επιτροπή 
Παρακολούθησης με δέσμευση τήρησης εμπιστευτικότητας και 

(ii) σε περίπτωση περιστατικού παραβίασης δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα, θα ακολουθηθεί η διαδικασία του άρθρου 33 επόμενα του 
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πιο πάνω Γενικού Κανονισμού και θα ενημερωθεί άμεσα ο Ειδικός 
Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

(iii) διαθέτει Υπεύθυνο Προστασίας Δεδομένων (Data Protection Officer), 
σύμφωνα με τις διατάξεις του ΓΚΠΔ για την έγκαιρη και έγκυρη 
εφαρμογή του Κανονισμού αυτού σε όλες διαδικασίες, που τυχόν 
απαιτηθεί, ενώ σε κάθε άλλη περίπτωση υποχρεούται να ορίσει 
αμέσως. 

5. Η Περιφέρεια Κρήτης ευθύνεται πλήρως, κατ’ άρθρο 82 παρ. 1 και 2 του ΓΚΠΔ 
και τις διατάξεις του ΑΚ, έναντι του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας 
του Πανεπιστημίου Κρήτης και των υποκειμένων των δεδομένων και 
υποχρεούται να ανορθώσει πλήρως και εις ολόκληρόν κάθε θετική και 
αποθετική ζημία που προκάλεσε πράξη ή παράλειψή της που συνιστά 
παράνομη επεξεργασία των δεδομένων των υποκειμένων αυτών.  

6. Σημείο επικοινωνίας για τα θέματα προστασίας προσωπικών δεδομένων, 
όπου αυτό απαιτηθεί, ορίζονται για την Περιφέρεια Κρήτης οι ορισθέντες 
εκπρόσωποί της στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης, 

 

Β. Ο ορισμός εκπροσώπων της Περιφέρειας Κρήτης με τους αναπληρωτές 
τους στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης θα γίνει με απόφαση του 
Περιφερειάρχη μετά την υπογραφή της προγραμματικής σύμβασης, σύμφωνα με 
το άρθρο 9 του σχεδίου αυτής,  

σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης. 
 
Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω: 
Ηράκλειο, 23-07-2025 
 

Η πρόεδρος                                            Τα μέλη 
της Περιφερειακής Επιτροπής 

 
Λιονή Μαρία 

Αντιπεριφερειάρχης 
Π.Ε. Ρεθύμνου 
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