
1 

 

  

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 
Αυτοτελές Τμήμα  
Συλλογικών Οργάνων 

Ηράκλειο, 27 Νοεμβρίου  2025     
Αρ. πρωτ.: 408104 
 

Ταχ. Δ/νση 
Ταχ. Κώδικας 
Πληροφορίες  
Τηλέφωνο 
e-mail 

: Πλατεία Ελευθερίας 
: 712 01 
: Νίκη Βαρδιάμπαση  
: 2813 400233 
: tyso@crete.gov.gr 

ΠΡΟΣ:  
 

 

- Υπουργείο Υγείας 
- Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και 

Οικονομικών  
- Βουλευτές Κρήτης 
- Σωματείο Εργαζομένων ΠΑΓΝΗ  
(για ενημέρωση όλων των Σωματείων  
και των συλλόγων εργαζομένων στο  
χώρο της Υγείας)  

 
 
ΚΟΙΝ.: 

 
 

- Αντιπεριφερειάρχες ΠΕ και ΠΚ 
- Επικεφαλής παρατάξεων ΠΣ 
- Δήμοι Κρήτης 
- Γραφείο Τύπου & Δημοσίων  
Σχέσεων ΠΚ  
 

      ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 162/2025 απόφασης Περιφερειακού 
Συμβουλίου 
 
Σας διαβιβάζουμε συνημμένα, για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της 

αριθμ. 162/2025 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου (απόσπασμα 
πρακτικού Νο 23/20-11-2025), που αφορά Έκδοση Ψηφίσματος Στήριξης 
αιτημάτων των Σωματείων εργαζομένων στο χώρο της Υγείας. 

 
Η Προϊσταμένη του Τμήματος 

 
    Νίκη Βαρδιάμπαση 

 
 
 
 
Εσωτερική Διανομή: 
- Γραφείο Περιφερειάρχη 
- Αναπληρωτή Περιφερειάρχη 
-  Εκτελεστικό Γραμματέα 
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                                                      ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
                                                            ΑΔΑ:  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                               
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                     
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ Νο 23/20-11-2025 
Αριθμ. απόφ. 162/2025 

 
Στο Ηράκλειο σήμερα Πέμπτη 20 Νοεμβρίου 2025 και ώρα 12:00 στο 

(ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ - αίθουσα ΜΙΝΩΣ - οδός Υγείας αριθμ. 2), συνήλθαν σε 
συνεδρίαση με μικτό τρόπο (δια ζώσης και με τηλεδιάσκεψη) τα μέλη του 
Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Κρήτης που αναδείχθηκαν κατά τις 
εκλογές της 08ης Οκτωβρίου 2023 και ανακηρύχθηκαν με την αριθμ. 39/2023 
απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Ηρακλείου, ύστερα από τη με αριθμ. 
πρωτ. 388396/13.11.2025 πρόσκληση σε 2η ορθή επανάληψη του προέδρου του. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ο Περιφερειάρχης Κρήτης κ. Σταύρος 
Αρναουτάκης, καθώς και οι περιφερειακοί σύμβουλοι κ.κ.: Αναστασάκης Ιωάννης 
(Αντιπεριφερειάρχης Κλιματικής Αλλαγής και Βιώσιμης Κινητικότητας), 
Ανδρουλάκης Ιωάννης (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Λασιθίου), 
Βάμβουκας Μιχάλης (Πατάρης) (Αντιπεριφερειάρχης Επιχειρηματικότητας), Βάρδα 
Μαρία, Βλάσση Ελένη, Βοργιάς Στυλιανός (Στέλιος) (Αντιπεριφερειάρχης 
Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης), Βρύσαλης Δημήτρης, Δανέλλης 
Σπυρίδων, Δερμιτζάκη-Ουρανού Ευαγγελία (Λίτσα), Ζάχαρης Ευάγγελος 
(Πρόεδρος Περιφερειακού Συμβουλίου), Ιερωνυμάκης Πρίαμος, Καλογερής 
Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Χανίων), Καμπουράκης 
Εμμανουήλ, Καρτσάκης Γεώργιος, Κλώντζας Μιχαήλ, Λιονή Μαρία 
(Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Ρεθύμνου), Μανουσάκης Νικόλαος, 
Μαράκη - Μπελαδάκη Ελένη, Μαρινάκης Αλέξανδρος, Ματαλλιωτάκης Γεώργιος 
(Αντιπεριφερειάρχης Διασύνδεσης με Ερευνητικά και Ακαδημαϊκά Ιδρύματα), 
Μηλάκη Γεωργία (Γωγώ) (Αντιπεριφερειάρχης Πολιτισμού και Ισότητας), 
Μπαλαντίνος Σπυρίδων, Ξυλούρης Νικόλαος (Νικολάτσος) (Αντιπεριφερειάρχης 
Περιβάλλοντος Π.Κ.), Παπαβασιλείου Νεκτάριος, Παπαδάκης Γεώργιος 
(πυρηνικός), Πιτσούλης Γεώργιος (αναπληρωτής Περιφερειάρχης), Σαρρής 
Μιχαήλ, Σκουλάς Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Συντονισμού και Υποστήριξης 
Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων ΠΚ), Σμπώκος Βασίλειος, Συριγωνάκης Νικόλαος 
(Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Ηρακλείου), Τερζής Λεωνίδας 
(Δάκης) (Αντιπεριφερειάρχης στον τομέα Αθλητισμού ΠΚ), Φασουλάκης 
Κωνσταντίνος, Φραγκάκης Εμμανουήλ (Μανώλης) και Χαριτάκη - Μακράκη 
Χρυσάνθη (Χρύσα). 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε μέσω Teams η κα Κουτεντάκη Θεοδώρα. 
Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν αν και κλήθηκαν νόμιμα οι 

περιφερειακοί σύμβουλοι κ.κ.: Μανούσακας Ιωάννης (Βλαντάς), Τσαπάκος 
Γεώργιος (Αντιπεριφερειάρχης Πολιτικής Προστασίας) και Τσουδερός Ευάγγελος.  

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν δικαιολογημένα οι κ.κ.: Αλεξάκης 
Γιώργος, Κώτσογλου Κυριάκος (Αντιπεριφερειάρχης Τουρισμού), Λεονταράκης 
Ιωάννης, Μαλανδράκη – Κρασουδάκη Σοφία, Τζεδάκης Σταύρος 
(Αντιπεριφερειάρχης Αγροτικής Οικονομίας ΠΚ), Φλεμετάκης Ευστράτιος (Στρατής) 
και Χαιρετάκης Μιχαήλ. 
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Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Κριτσωτάκης Μαρίνος 
προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Βιώσιμης Ανάπτυξης ΠΚ, Φωτάκης Κων/νος 
προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Πρωτογενή Τομέα ΠΚ, Κοκοσάλης Ανδρέας 
προϊστάμενος Διεύθυνσης Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος 
Ανάπτυξης Π.Κ., Σουλτάτου Ιωάννα προϊσταμένη Διεύθυνσης Οικονομικού ΠΚ, 
Γερογιαννάκη Εμμανουέλα προϊσταμένη Διεύθυνσης Πολιτισμού & Αθλητισμού 
ΠΚ, Αλεξάκης Νικόλαος, προϊστάμενος Διεύθυνσης Τουρισμού ΠΚ, Τριαματάκη 
Χαρά προϊσταμένη Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων Π.Ε. Ηρακλείου, Χριστοδουλάκη 
Μαρία προϊσταμένη τμήματος Εμπορίου Διεύθυνσης Παιδείας, Απασχόλησης και 
Εμπορίου, Παπαδάκης Κωνσταντίνος προϊστάμενος τμήματος Προϋπολογισμού 
και Δημοσιονομικών Αναφορών Διεύθυνσης Οικονομικού ΠΚ, Καμπουράκη 
Γεωργία υπάλληλος γραφείου Περιφερειάρχη, Ιγνατιάδης Παναγιώτης Ειδικός 
Σύμβουλος Αντιπεριφερειάρχη Επιχειρηματικότητας ΠΚ, Μαρή Αικατερίνη Ειδική 
Σύμβουλος Αντιπεριφερειάρχη Περιβάλλοντος ΠΚ, Βαρδάκης Ευάγγελος 
υπάλληλος Αυτοτελούς Γραφείο Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων, Ανδρουλακάκης 
Εμμανουήλ Νομικός Σύμβουλος ΠΚ, Εντίτ Κάλα ασκούμενη στο Αυτοτελές τμήμα 
Νομικής Υπηρεσίας ΠΚ, Μανουσάκης Γιώργος Πρόεδρος Σωματείου 
Εργαζομένων Νοσοκομείου Αγ. Νικολάου, Φλυτζανής Δημήτρης Πρόεδρος 
Σωματείου Εργαζομένων Γενικού Νοσοκομείου Βενιζέλειο, Τάκη Λένα Πρόεδρος 
Εργαζομένων Θεραπευτηρίου Ψυχικών Παθήσεων Χανίων, και για την τήρηση των 
πρακτικών οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Νικάκη Δέσποινα, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία, 
Θωμά Μισέλ, Πατεράκη Μαρία υπάλληλοι του Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών 
Οργάνων ΠΚ και η Χατζάκη Ελευθερία υπάλληλος του Αυτοτελούς Γραφείου 
Ισότητας Π.Κ. 

Αφού διαπιστώθηκε απαρτία, ο Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της 
συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης: 
 
        Θέμα: Έκδοση Ψηφίσματος Στήριξης αιτημάτων των Σωματείων 
εργαζομένων στο χώρο της Υγείας. 

 
Το Περιφερειακό Συμβούλιο έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 
α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις», 
β)  του Ν. 3852/10: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης»,  
γ) του άρθρου 33 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση 
κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις», 
δ) του Ν 5056/2023: «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων δημοσίου 
δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης οικονομική και 
διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης, ευζωία των ζώων 
συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούν των χερσαίων συνοριακών 
σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών», 
όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν. 

2. Το Π.Δ. 149/2010: «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης»(ΦΕΚ 242/27-12-2010, 
τεύχος Α΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει με την αριθμ. 1218/ΦΕΚ 762 τ. Β΄/ 
26-02-2021 Απόφαση Συντονίστριας Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης. 

3. Την αριθμ. 01/2024 (πρακτικό Νο 01/02-01-2024) απόφαση του Π.Σ. που 
αφορά «εκλογή Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου Κρήτης». 

4. Την πρόταση έκδοσης ψηφίσματος από τον κ. Βρύσαλη Δημήτρη Περιφερειακό 
Σύμβουλο μέλος της παράταξης «Λαϊκή Συσπείρωση Κρήτης», για την Στήριξη 
αιτημάτων των Σωματείων εργαζομένων στο χώρο της Υγείας.  

ΑΔΑ: 62177ΛΚ-ΠΤΔ



4 

 

5. Το έγγραφο των Σωματείων εργαζομένων στο χώρο της Υγείας, στο οποίο 
αναφέρονται τα παρακάτω: «Οι πολίτες και οι επισκέπτες της Κρήτης βιώνουν 

καθημερινά τις τραγικές συνέπειες της διαχρονικής πολιτικής υποχρηματοδότησης, 

υποστελέχωσης και εμπορευματοποίησης της υγείας σε όλους τους νομούς του νησιού. 

Η κυβέρνηση επιχειρεί να διαμορφώσει έναν νέο υγειονομικό χάρτη, που περιλαμβάνει 

συγχωνεύσεις νοσοκομείων και κλινικών, περιορισμό δημόσιων και δωρεάν υπηρεσιών, 

μειώσεις προσωπικού, δημιουργία “ευέλικτων” και “οικονομικώς αποδοτικών” μονάδων 

υγείας. 

Η «εναρμόνιση με τους δημοσιονομικούς στόχους» σημαίνει στην πράξη μείωση της 

κρατικής χρηματοδότησης, λιγότερες δωρεάν παροχές και χαμηλότερη ποιότητα στις 

υπηρεσίες υγείας. Στόχος είναι τα νοσοκομεία να γίνουν αυτοχρηματοδοτούμενες μονάδες, 

με έσοδα που θα προέρχονται από την οικονομική “αφαίμαξη” των ασθενών. 

Η πολιτική αυτή έχει οδηγήσει τα νοσοκομεία και τα Κέντρα Υγείας της Κρήτης σε 

υποβάθμιση, την ψυχική υγεία σε περιθωριοποίηση και την υγεία του λαού σε συνεχή 

υπονόμευση. 

Η ευθύνη είναι σαφής: η πολιτική που υπηρετεί το κέρδος, η πολιτική που θεωρεί «κόστος» 

ακόμα και τα πιο στοιχειώδη μέτρα πρόληψης και προστασίας της υγείας. 

ΑΜΕΣΑ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ: 

-  Μαζικές προσλήψεις μόνιμου προσωπικού όλων των ειδικοτήτων με βάση τις ανάγκες. 

Μονιμοποίηση όλων των συμβασιούχων 

-  Αξιοπρεπείς μισθούς & πλήρη εργασιακά – ασφαλιστικά - επιστημονικά δικαιώματα! 

-  Να σταματήσουν οι πληρωμές των ασθενών 

-  Για δημόσια και δωρεάν Υγεία για όλους με υπηρεσίες υψηλού επιπέδου! 

Το περιφερειακό συμβούλιο Κρήτης βρίσκεται στο πλευρό των σωματείων εργαζομένων 

των νοσοκομείων, της ΠΦΥ, του ΕΚΑΒ και των Ενώσεων Γιατρών ΕΣΥ Κρήτης, 

συμμερίζεται τα αιτήματα τους και καλεί σε συμμετοχή στην Κοινή Παγκρήτια Αγωνιστική 

Ημέρα Δράσης στις 27 Νοέμβρη 2025 σε όλες τις πόλεις του νησιού. 

 ◦ ✓ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΑΓΝΗ 

 ◦ ✓ ΕΝΩΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟΥ ΝΟΣΚΟΜΕΙΟΥ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 

(ΓΝΑΝ) 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΗΤΕΙΑΣ  

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ-ΚΥ ΝΕΑΠΟΛΗΣ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟY ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΝΙΩΝ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΥ ΨΥΧΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

ΧΑΝΙΩΝ 

 ◦ ✓ΕΝΩΣΗ ΓΙΑΤΡΩΝ ΕΣΥ Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  

 ◦ ✓ ΕΝΩΣΗ ΓΙΑΤΡΩΝ ΕΣΥ Ν. ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

 ◦ ✓ ΕΝΩΣΗ ΓΙΑΤΡΩΝ EΣΥ Ν. ΛΑΣΙΘΙΟΥ 

 ◦ ✓ ENΩΣΗ ΓΙΑΤΡΩΝ ΕΣΥ Ν. ΧΑΝΙΩΝ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΚΡΗΤΗΣ 

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 7ΗΣ ΥΠΕ  

 ◦ ✓ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΕΚΑΒ ΧΑΝΙΩΝ 

 ◦ ✓ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΕΚΑΒ 4ΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ  

6. Την παρουσίαση των αιτημάτων των Σωματείων και των Συλλόγων εργαζομένων 
στο χώρο της Υγείας από τον κ. Μανουσάκη Γιώργο Πρόεδρο Σωματείου 
Εργαζομένων Νοσοκομείου Αγ. Νικολάου. 
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7. Την πρόταση  του Προέδρου του  σώματος κ. Βαγγέλη Ζάχαρη ο οποίος πρότεινε 
την έκδοση ψηφίσματος συμπαράστασης στα δίκαια αιτήματα των Σωματείων 
εργαζομένων στο χώρο της Υγείας, με την παρατήρηση ότι το ΠΣ στηρίζει την 
συμμετοχή στην Κοινή Παγκρήτια Αγωνιστική Ημέρα Δράσης στις 27 Νοέμβρη 
2025 σε όλες τις πόλεις του νησιού.  

8. Τις απόψεις και τη σύμφωνη γνώμη των μελών του Περιφερειακού Συμβουλίου.  
Ύστερα από διαλογική συζήτηση, 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ  
 

    Το Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης κατά τη με μικτό τρόπο συνεδρίαση του 
(δια ζώσης και με τηλεδιάσκεψη), που πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 20 
Νοεμβρίου 2025 και ώρα 12:00 στο Ηράκλειο (ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ - αίθουσα 
ΜΙΝΩΣ - οδός Υγείας αριθμ. 2) αποφάσισε κατά πλειοψηφία την έκδοση 
ψηφίσματος με θέμα: «Στήριξη αιτημάτων των Σωματείων εργαζομένων στο 
χώρο της Υγείας», ως παρακάτω:        

 
- Μαζικές προσλήψεις μόνιμου προσωπικού όλων των ειδικοτήτων με βάση τις 

ανάγκες. Μονιμοποίηση όλων των συμβασιούχων 
- Αξιοπρεπείς μισθούς & πλήρη εργασιακά – ασφαλιστικά - επιστημονικά 

δικαιώματα! 
-  Να σταματήσουν οι πληρωμές των ασθενών 
-  Για δημόσια και δωρεάν Υγεία για όλους με υπηρεσίες υψηλού επιπέδου! 

 Το περιφερειακό συμβούλιο Κρήτης βρίσκεται στο πλευρό των σωματείων 
εργαζομένων των νοσοκομείων, της ΠΦΥ, του ΕΚΑΒ και των Ενώσεων Γιατρών 
ΕΣΥ Κρήτης, συμμερίζεται τα αιτήματα τους και στηρίζει τη συμμετοχή στην 
Κοινή Παγκρήτια Αγωνιστική Ημέρα Δράσης στις 27 Νοέμβρη 2025 σε όλες τις 
πόλεις του νησιού, 

σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης. 
 
      Στην παρούσα απόφαση ψήφισε κατά της έκδοσης του ψηφίσματος ο κ. 
Νεκτάριος Παπαβασιλείου, Περιφερειακός Σύμβουλος.  
 
Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω: 
Ηράκλειο, 20-11-2025 
 

Ο Πρόεδρος του Π.Σ                     Ο Γραμματέας                    Τα μέλη  
 
Ευάγγελος Ζάχαρης                Δημήτριος Βρύσαλης 

ΑΔΑ: 62177ΛΚ-ΠΤΔ
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