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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ
Αυτοτελές Τμήμα 
Συλλογικών Οργάνων

Ηράκλειο 
Αρ. Πρωτ. 

ΠΡΟΣ: Δ/νση Διοικητικού – Οικονομικού ΠΕ 
Λασιθίου

Ταχ. Δ/νση
Ταχ. Κώδικας
Πληροφορίες 
Τηλέφωνο
e-mail

: Πλατεία Ελευθερίας
: 712 01
: Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία
: 2813 400235
: tyso@crete.gov.gr

ΚΟΙΝ.: Αντιπεριφερειάρχη ΠΕ Λασιθίου

ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 62/2026 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου.

Σας διαβιβάζουμε συνημμένα, για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της 

αριθμ. 62/2026 απόφασης του Περιφερειακού Συμβουλίου (απόσπασμα 
πρακτικού Νο 13/25-06-2026), που αφορά στην Έγκριση χορήγησης ποσού ύψους 

τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση στους δικαιούχους εργαζόμενους της Π.Ε. 

Λασιθίου, αντί της παροχής ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα 

με το άρθρο 15 του ν. 5143/2024 για το έτος 2026.

Η Προϊσταμένη του Τμήματος

Νίκη Βαρδιάμπαση.

Εσωτερική Διανομή:
- Γραφείο Περιφερειάρχη
- Εκτελεστικό Γραμματέα

mailto:tyso@crete.gov.gr
Αρ Πρωτ:ΕΞΕ 240101/07-07-2026
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                        ΑΔΑ: 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ Νο 13/25-06-2026
Αριθμ. απόφ. 62/2026

Στο Ηράκλειο σήμερα Πέμπτη 25 Ιουνίου 2026 και ώρα 12:00 στο 
(ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ - αίθουσα ΜΙΝΩΣ - οδός Υγείας αριθμ. 2), συνήλθαν σε 
συνεδρίαση δια ζώσης τα μέλη του Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας 
Κρήτης που αναδείχθηκαν κατά τις εκλογές της 08ης Οκτωβρίου 2023 και 
ανακηρύχθηκαν με την αριθμ. 39/2023 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου 
Ηρακλείου, ύστερα από τη με αριθμ. πρωτ. 216089/19-06-2026 πρόσκληση του 
προέδρου του.

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ο Περιφερειάρχης Κρήτης κ. Σταύρος 
Αρναουτάκης, καθώς και οι περιφερειακοί σύμβουλοι κ.κ.: Αλεξάκης Γιώργος, 
Ανδρουλάκης Ιωάννης (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Λασιθίου), 
Βάμβουκας Μιχάλης (Πατάρης) (Αντιπεριφερειάρχης Επιχειρηματικότητας), Βάρδα 
Μαρία, Βλάσση Ελένη, Βοργιάς Στυλιανός (Στέλιος) (Αντιπεριφερειάρχης 
Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης), Βρύσαλης Δημήτρης, Δανέλλης 
Σπυρίδων, Ζάχαρης Ευάγγελος (Πρόεδρος Περιφερειακού Συμβουλίου), 
Ιερωνυμάκης Πρίαμος, Καλογερής Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής 
Ενότητας Χανίων), Καμπουράκης Εμμανουήλ, Καρτσάκης Γεώργιος, Κλώντζας 
Μιχαήλ, Κουτεντάκη Θεοδώρα, Κώτσογλου Κυριάκος (Αντιπεριφερειάρχης 
Τουρισμού), Μαλανδράκη– Κρασουδάκη Σοφία, Μανουσάκης Νικόλαος, Μαράκη - 
Μπελαδάκη Ελένη (Αντιπεριφερειάρχη Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης), Μαρινάκης 
Αλέξανδρος, Ματαλλιωτάκης Γεώργιος, Μηλάκη Γεωργία (Γωγώ) 
(Αντιπεριφερειάρχης Πολιτισμού και Ισότητας), Μπαλαντίνος Σπυρίδων, 
Παπαβασιλείου Νεκτάριος, Παπαδάκης Γεώργιος (πυρηνικός), Πιτσούλης 
Γεώργιος (αναπληρωτής Περιφερειάρχης), Σαρρής Μιχαήλ, Σκουλάς Νικόλαος 
(Αντιπεριφερειάρχης Συντονισμού και Υποστήριξης Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων 
ΠΚ), Σμπώκος Βασίλειος, Συριγωνάκης Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης 
Περιφερειακής Ενότητας Ηρακλείου), Τερζής Λεωνίδας (Δάκης) 
(Αντιπεριφερειάρχης στον τομέα Αθλητισμού ΠΚ), Τζεδάκης Σταύρος 
(Αντιπεριφερειάρχης Αγροτικής Οικονομίας ΠΚ), Τσαπάκος Γεώργιος 
(Αντιπεριφερειάρχης Πολιτικής Προστασίας), Τσουδερός Ευάγγελος, Φασουλάκης 
Κωνσταντίνος, Φλεμετάκης Ευστράτιος (Στρατής), Φραγκάκης Εμμανουήλ 
(Μανώλης), Χαιρετάκης Μιχαήλ και Χαριτάκη - Μακράκη Χρυσάνθη (Χρύσα).

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν οι κ.κ. Αναστασάκης Ιωάννης 
(Αντιπεριφερειάρχης Κλιματικής Αλλαγής και Βιώσιμης Κινητικότητας), Δερμιτζάκη-
Ουρανού Ευαγγελία (Λίτσα), Λεονταράκης Ιωάννης, Μανούσακας Ιωάννης 
(Βλαντάς). 

Από τη συνεδρίαση απουσίαζε δικαιολογημένα οι κ.κ. Λιονή Μαρία 
(Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Ρεθύμνου) και Ξυλούρης Νικόλαος 
(Νικολάτσος) (Αντιπεριφερειάρχης Περιβάλλοντος Π.Κ.).     

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Γαβρήλου Βασιλική 
προϊσταμένη Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας Π.Κ., Κριτσωτάκης 
Μαρίνος προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Βιώσιμης Ανάπτυξης Π.Κ., Αγαπάκης 
Γεώργιος προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Υποδομών Π.Κ., Πλουμίδη Ελένη 
προϊσταμένη Αυτοτελούς Διεύθυνσης Πολιτικής Προστασίας Π.Κ.,  Σουλτάτου 
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Ιωάννα προϊσταμένη Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Ρομπογιαννάκης Εμμανουήλ 
προϊστάμενος Τμήματος Υποστήριξης Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας 
Π.Κ., Παπαδάκης Κωνσταντίνος προϊστάμενος Τμήματος Προϋπολογισμού και 
Δημοσιονομικών Αναφορών Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Παναγιώτου Ελισάβετ 
προϊσταμένη Τμήματος Τήρησης Διπλογραφικού Συστήματος Διεύθυνσης 
Οικονομικού Π.Κ., Αποστολάκη Μαρία προϊσταμένη Τμήματος Μετριασμού και 
Ενεργειακής Αποδοτικότητας Αυτοτελούς Διεύθυνσης Κλιματικής Αλλαγής Π.Κ., 
Σακκούδης Αθανάσιος Πρόεδρος Πολιτιστικού Συλλόγου Αθανάτων, Χιωτάκης 
Ζαχαρίας Πρόεδρος Κοινότητας Σταυρακίων, Σταθωράκης Μιχάλης κάτοικος 
Σταυρακίων, Σαϊτα Άννα κάτοικος Λόφου Λειβάδας, Νικηφόρου Κλεονίκη 
εκπρόσωπος των κατοίκων της περιοχής Ηρακλείου-Μοιρών, Μπουρνάζου 
Αγγελική κάτοικος Σταυρακίων, Λεκάκης Χαράλαμπος Πρόεδρος ΟΕΒΕΝΗ, 
Σκουλίδης Μενέλαος Πρόεδρος Εμπορικού Συλλόγου Ηρακλείου, Κλαδοβασιλάκης 
Ιωάννης Πρόεδρος Τουριστικών Οδηγών ΕΡΜΗΣ και για την τήρηση των πρακτικών 
οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Νικάκη Δέσποινα, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία, Θωμά 
Μισέλ και Πατεράκη Μαρία υπάλληλοι του Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών 
Οργάνων Π.Κ. και η Χατζάκη Ελευθερία υπάλληλος του Αυτοτελούς Γραφείου 
Ισότητας Π.Κ.

Θέμα 4.1: Έγκριση χορήγησης ποσού ύψους τριακοσίων (300) ευρώ σε 
ετήσια βάση στους δικαιούχους εργαζόμενους της Π.Ε. Λασιθίου, αντί της παροχής 
ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με το άρθρο 15 του ν. 
5143/2024 για το έτος 2026.

Το Περιφερειακό Συμβούλιο έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:

α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις»,
β)  του Ν. 3852/10: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης», 
γ) του άρθρου 33 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση 
κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις»,
δ) του Ν 5056/2023: «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων δημοσίου 
δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης οικονομική και 
διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης, ευζωία των ζώων 
συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούν των χερσαίων συνοριακών 
σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών»,
όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν.

2. Την αριθμ. 10650/24-11-2025 απόφαση Γραμματέα Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης Κρήτης και το ΦΕΚ 6523/08-12-2025, τεύχος Β΄, που αφορά την 
«Τροποποίηση Οργανισμού Εσωτερικής Λειτουργίας Περιφέρειας Κρήτης».

3. Την αριθμ. 01/2024 (πρακτικό Νο 01/02-01-2024) απόφαση του Π.Σ. που αφορά 
«εκλογή Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου Κρήτης».

4. Το αριθμ. πρωτ. 219999/22-06-2026 έγγραφο της Διεύθυνσης Διοικητικού -
Οικονομικού ΠΕ Λασιθίου, στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω:
Έχοντας υπόψη :
1. την παρ.1 του άρθρου 15 του Ν.5143/2024 ορίζεται ότι στους μόνιμους 
υπαλλήλους, στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου 
Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, καθώς και στους συμβασιούχους 
μίσθωσης έργου των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (O.T.A.) α’ και β’ βαθμού 
και των νομικών προσώπων αυτών, οι οποίοι είναι δικαιούχοι ενός (1) λίτρου 
γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με την περ. ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 
ΚΥΑ (Β’ 2208), μπορεί να καταβάλλεται, με απόφαση του δημοτικού συμβουλίου ή 
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του περιφερειακού συμβουλίου ή του διοικητικού συμβουλίου του νομικού 
προσώπου, αντίστοιχα, αντί του ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό 
τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση, εντός των τριών (3) πρώτων μηνών κάθε 
ημερολογιακού έτους ή εντός τριών (3) μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης ή 
διορισμού του δικαιούχου.
2. την παρ.2 του άρθρου 15 του Ν.5143/2024 ορίζεται ότι Ο.Τ.Α. α’ και β’ 
βαθμού ή νομικά τους πρόσωπα, που έχουν ενεργή σύμβαση για την παροχή 
γάλακτος, εξακολουθούν να παρέχουν το προβλεπόμενο γάλα στους δικαιούχους 
σύμφωνα με τους όρους της σύμβασης και μέχρι τη λήξη αυτής. Για το εναπομείναν 
χρονικό διάστημα του έτους μετά τη λήξη της σύμβασης για παροχή γάλακτος, 
καταβάλλεται αναλογία του ποσού της παρ. 1.
3. την παρ.3 του άρθρου 15 του Ν.5143/2024 ορίζεται ότι αν έχει ήδη 
προκηρυχθεί διαγωνισμός για παροχή γάλακτος και δεν έχει κατακυρωθεί σε 
μειοδότη, ο Ο.Τ.Α. α’ ή β’ βαθμού ή το νομικό του πρόσωπο δύναται να 
προχωρήσει σε σύναψη της σύμβασης ή σε ματαίωση του διαγωνισμού και 
καταβολή αναλογίας του ποσού της παρ. 1 για το εναπομείναν χρονικό διάστημα 
από την τελευταία παροχή γάλακτος.
4. Το με αρ. πρωτ. 158251/07-05-2026 έγγραφο του Τμήματος Προμηθειών & 
Περιουσίας της Π.Ε.Λ. με θέμα «Καταβολή ποσού σε δικαιούχους υπαλλήλους της 
Π.Ε. Λασιθίου» με την συνημμένη κατάσταση δικαιούχων. 
5. Το με αριθμ. 182616/26-05-2026 έγγραφο του Τμήματος Προμηθειών & 
Περιουσίας της Π.Ε.Λ. όπου συμπληρώνεται η κατάσταση των δικαιούχων.`
6. Την α.α. 2109/22-06-20226 απόφαση  έγκρισης δέσμευσης πίστωσης του 
Αντιπεριφερειάρχη Λασιθίου.

ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΙ
Την λήψη απόφασης από το Περιφερειακό  Συμβούλιο για την χορήγηση ποσού 
ύψους τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση, αντί της παροχής ενός (1) λίτρου 
γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με το άρθρο 15 του ν.5143/2024 (ΦΕΚ 
161/τ.Α/11-10-2024)  στους παρακάτω δικαιούχους υπαλλήλους της Π.Ε. 
Λασιθίου σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα:

Διεύθυνση Εργασίας Ονοματεπώνυμο Δικαιούχου Δικαιούμενο ποσό

Αγροτικής 
Ανάπτυξης & 
Κτηνιατρικής

• Αλεξανδρίδης Αλέξανδρος
• Αρχαγγελίδης Νικόλαος
• Γραφανάκης Ευστάθιος
• Καλύβα Άννα Μαριάννα
• Καραταράκη Αγγελική
• Λαμπράκη Ελένη
• Λέκου Σοφία
• Λιόλιου Ελένη
• Μίχου Άννα
• Μουτάκη Άννα
• Νικολαράκης Νικόλαος 
• Πλατανάκης Πολοδωρος
• Σπαθαράκη Ευαγγελία
• Φιορέντζη Γεωργία
• Χολέβας Δημήτριος
• Χουιλουλίδης Σταύρος
• Ψαράκη Στυλιανή
• Ψόχιου Ελένη

• 300 ευρώ
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Ανάπτυξης
• Κουτουλάκη Ελένη
• Μαργιούλα Ελισάβετ
• Παπαδοπούλου Ζαχαρούλα
• Ρουκουνάκης Εμμανουήλ

• 300 ευρώ

Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής 
Μέριμνας

• Βαγγούση Αγγελική 
• Γκούτη Μαρία
• Μακρυδάκη Ανδρονίκη
• Μαρνελάκης Αντώνιος
• Μπαλάτσος Γεώργιος
• Ξενικάκη Ελένη
• Τσιάμου Κωνσταντίνα 

• 300 ευρώ

Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής 
Μέριμνας

• Αεράκη Ιωάννα
• Μωυσάκη Μαρία

• 100 ευρώ έως 30-
04-2026 
• 76,67 ευρώ έως 02-
04-2026

Μεταφορών & 
Επικοινωνιών

• Ανδρεάδης Δημήτριος
• Βαρδάκης Επαμεινώνδας
• Λυγεράκη Ειρήνη
• Σκουλικάρης Γεώργιος
• Χατζάκης Κωνσταντίνος

• 300 ευρώ

Τεχνικών Έργων

• Βερυκοκάκης Χριστόφορος
• Γεροντή Μαρία
• Καρυδιανάκη Ελένη
• Μαυρόκωστας Κωνσταντίνος
• Παναγούλης Κωνσταντίνος
• Ρομπόλα Κωνσταντινιά
• Τζανίδης Νικόλαος

• 300 ευρώ

Τεχνικών Έργων
• Αναστασιάδου Αικατερίνη
• Κοκκίνη Μαρία

• 250 ευρώ (Άδεια 
ανατροφής τέκνου)

Τμήμα 
Περιβάλλοντος  

• Μπαμπούλη Στέλλα • 300 ευρώ

Τμήμα Πολιτικής 
Προστασίας (ΠΑΜ - 

ΠΣΕΑ)

• Βδοκάκης Μάριος
• Γεωργαντάς Στυλιανός
• Καφφετζάκης Νεκτάριος
• Μαστοράκης Μιχαήλ

• 300 ευρώ

Τμήμα Τουρισμού • Λαβδάκη Μαρία • 300 ευρώ
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5. Τις απόψεις του Προέδρου και των μελών του  Περιφερειακού Συμβουλίου. 
Ύστερα από διαλογική συζήτηση,

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ

Εγκρίνει τη χορήγηση ποσού ύψους τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση, 
αντί της παροχής ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με το 
άρθρο 15 του ν.5143/2024 (ΦΕΚ 161/τ.Α/11-10-2024)  στους παρακάτω 
δικαιούχους υπαλλήλους της Π.Ε. Λασιθίου σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα:

Διεύθυνση Εργασίας Ονοματεπώνυμο Δικαιούχου Δικαιούμενο ποσό

Αγροτικής 
Ανάπτυξης & 
Κτηνιατρικής

• Αλεξανδρίδης Αλέξανδρος
• Αρχαγγελίδης Νικόλαος
• Γραφανάκης Ευστάθιος
• Καλύβα Άννα Μαριάννα
• Καραταράκη Αγγελική
• Λαμπράκη Ελένη
• Λέκου Σοφία
• Λιόλιου Ελένη
• Μίχου Άννα
• Μουτάκη Άννα
• Νικολαράκης Νικόλαος 
• Πλατανάκης Πολοδωρος
• Σπαθαράκη Ευαγγελία
• Φιορέντζη Γεωργία
• Χολέβας Δημήτριος
• Χουιλουλίδης Σταύρος
• Ψαράκη Στυλιανή
• Ψόχιου Ελένη

• 300 ευρώ

Ανάπτυξης
• Κουτουλάκη Ελένη
• Μαργιούλα Ελισάβετ
• Παπαδοπούλου Ζαχαρούλα
• Ρουκουνάκης Εμμανουήλ

• 300 ευρώ

Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής 
Μέριμνας

• Βαγγούση Αγγελική 
• Γκούτη Μαρία
• Μακρυδάκη Ανδρονίκη
• Μαρνελάκης Αντώνιος
• Μπαλάτσος Γεώργιος
• Ξενικάκη Ελένη
• Τσιάμου Κωνσταντίνα 

• 300 ευρώ

Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής 
Μέριμνας

• Αεράκη Ιωάννα
• Μωυσάκη Μαρία

• 100 ευρώ έως 30-
04-2026 
• 76,67 ευρώ έως 02-
04-2026
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Μεταφορών & 
Επικοινωνιών

• Ανδρεάδης Δημήτριος
• Βαρδάκης Επαμεινώνδας
• Λυγεράκη Ειρήνη
• Σκουλικάρης Γεώργιος
• Χατζάκης Κωνσταντίνος

• 300 ευρώ

Τεχνικών Έργων

• Βερυκοκάκης Χριστόφορος
• Γεροντή Μαρία
• Καρυδιανάκη Ελένη
• Μαυρόκωστας Κωνσταντίνος
• Παναγούλης Κωνσταντίνος
• Ρομπόλα Κωνσταντινιά
• Τζανίδης Νικόλαος

• 300 ευρώ

Τεχνικών Έργων
• Αναστασιάδου Αικατερίνη
• Κοκκίνη Μαρία

• 250 ευρώ (Άδεια 
ανατροφής τέκνου)

Τμήμα 
Περιβάλλοντος  

• Μπαμπούλη Στέλλα • 300 ευρώ

Τμήμα Πολιτικής 
Προστασίας (ΠΑΜ - 

ΠΣΕΑ)

• Βδοκάκης Μάριος
• Γεωργαντάς Στυλιανός
• Καφφετζάκης Νεκτάριος
• Μαστοράκης Μιχαήλ

• 300 ευρώ

Τμήμα Τουρισμού • Λαβδάκη Μαρία • 300 ευρώ

σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης.

Στην παρούσα απόφαση ψήφισε κατά ο κ. Σμπώκος Βασίλειος, καθώς 
διαφωνεί με την αντικατάσταση του προϊόντος από χρηματική αποζημίωση για τους 
εργαζομένους.

Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω:
Ηράκλειο, 25-06-2026

Ο Πρόεδρος του Π.Σ                     Ο Γραμματέας                    Τα μέλη 

Ευάγγελος Ζάχαρης                Δημήτριος Βρύσαλης
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