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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ
Αυτοτελές Τμήμα
Συλλογικών Οργάνων

Ηράκλειο 

ΠΡΟΣ: - Δ/νση Δημόσιας Υγείας ΠΚΤαχ. Δ/νση
Ταχ. Κώδικας
Πληροφορίες
Τηλέφωνο
e-mail

:Πλατεία Ελευθερίας
:712 01
:Νικάκη Δέσποινα
:2813400237
:tyso@crete.gov.gr

ΚΟΙΝ: - Γενική Δ/νση Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας  ΠΚ

- Δ/νση Οικονομικού ΠΚ 

  ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 526/2026 απόφασης Περιφερειακής Επιτροπής. 

Σας διαβιβάζουμε συνημμένα για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της 

αριθμ. 526/2026 απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο16/23-
06-2026), που αφορά στην Υποβολή προτάσεων στο Περιφερειακό 
Πρόγραμμα Ανάπτυξης (ΠΠΑ) Περιφέρειας Κρήτης, των πράξεων με τίτλο: 1. 
«Ενίσχυση της εργαστηριακής τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων 
υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος στην Περιφέρεια Κρήτης», 2. 
«Ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής 
επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης», 3.«Πρόγραμμα 
ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για την 
Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης»

Η Προϊσταμένη του Τμήματος 

Νίκη Βαρδιάμπαση 

Εσωτερική Διανομή:
- Γραφείο Περιφερειάρχη
- Αναπληρωτή Περιφερειάρχη
- Εκτελεστικό Γραμματέα Π.Κ.

mailto:tyso@crete.gov.gr
Αρ Πρωτ:ΕΞΕ 230627/30-06-2026
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                               ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                     ΑΔΑ: 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Απόσπασμα Πρακτικού Νο16/23-06-2026
Αριθμός Απόφασης: 526/2026

Στο Ηράκλειο σήμερα Τρίτη 23 Ιουνίου 2026 και ώρα 11:00 συνήλθε σε 
συνεδρίαση η Περιφερειακή Επιτροπή (περιφερειακό κατάστημα, πλατεία 
Ελευθερίας 01), ύστερα από την με αριθ. πρωτ.: 214418/18-06-2026 πρόσκληση 
της προέδρου της.

Στη συνεδρίαση, στην οποία κλήθηκαν νόμιμα τα τακτικά και τα 
αναπληρωματικά μέλη, παραβρέθηκαν:

1 Λιονή Μαρία Αντιπεριφερειάρχης 
Π.Ε. Ρεθύμνου

Πρόεδρος 
Επιτροπής

2 Καμπουράκης Εμμανουήλ »               » τακτικό μέλος

3 Σαρρής Μιχαήλ »               » »               »

4 Μπαλαντίνος Σπυρίδων »               » »               »

5 Μαράκη – Μπελαδάκη Ελένη »               » »               »

6 Δανέλλης Σπυρίδων. »               » »               »

7 Σμπώκος Βασίλειος »               » Αντιπρόεδρος 
Επιτροπής

8 Μανουσάκης Νικόλαος »               » τακτικό μέλος

9 Φασουλάκης Κωνσταντίνος »               » Ως τακτικό 
μέλος

Από τη συνεδρίαση απουσίαζε το μέλος της επιτροπής κ. 
Παπαβασιλείου Νεκτάριος. 
    Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Αγαπάκης Γεώργιος 
προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Υποδομών ΠΚ, Τριαματάκη Χαρά προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων Π.Ε. Ηρακλείου, Σουλτάτου Ιωάννα προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Αλεξάκης Νικόλαος προϊστάμενος Διεύθυνσης 
Τουρισμού Π.Κ., Γερογιαννάκη Εμμανουέλα προϊσταμένη Διεύθυνσης Πολιτισμού 
& Αθλητισμού Π.Κ., Καγιαμπάκη Άννα προϊσταμένη Διεύθυνσης Περιβάλλοντος 
και Χωρικού Σχεδιασμού Κρήτης Π.Κ., Στειακάκη Μαρία προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Παιδείας, Απασχόλησης και Εμπορίου Π.Κ., Ζερβού Ευδοξία προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Αγροτικής Ανάπτυξης Π.Κ., Χατζηπαναγιώτη Γιασεμή Προϊσταμένη 
Τμήματος  Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας Π.Κ., 
Χριστινάκη Ελένη Προϊσταμένη Τμήματος Προσόδων και Περιουσίας της 
Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Παπαδάκης Κωνσταντίνος προϊστάμενος τμήματος 
Προϋπολογισμού και Δημοσιονομικών Αναφορών της Διεύθυνσης Οικονομικού 
Π.Κ., Μυλωνάκης Μιχαήλ προϊστάμενος τμήματος Προμηθειών της Διεύθυνσης 
Οικονομικού Π.Κ., Καργάκη Ελένη προϊσταμένη τμήματος Προσαρμογής και 
Κλιματικής Ανθεκτικότητας Αυτοτελούς Διεύθυνσης Κλιματικής Αλλαγής ΠΚ και για 

ΑΔΑ: 9ΥΚΧ7ΛΚ-7ΗΨ



3

την τήρηση των πρακτικών οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία 
και Νικάκη Δέσποινα υπάλληλοι του Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών Οργάνων.

Η πρόεδρος της Επιτροπής ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας, κήρυξε 
την έναρξη της συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης:

ΘΕΜΑ 27ο: Υποβολή προτάσεων στο Περιφερειακό Πρόγραμμα 
Ανάπτυξης (ΠΠΑ) Περιφέρειας Κρήτης, των πράξεων με τίτλο: 1. «Ενίσχυση 
της εργαστηριακής τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων υδάτων, 
τροφίμων και περιβάλλοντος στην Περιφέρεια Κρήτης», 2. «Ανάπτυξη και 
εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής επιτήρησης 
ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης», 3.«Πρόγραμμα ΖΩΗ – 
Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για την Άμεση 
Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης».

Η Περιφερειακή Επιτροπή έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:

α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις»,
β) του Ν. 3852/2010: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης»,
γ) του άρθρου 11 του Ν. 4013/2011(ΦΕΚ 204/τ.Α/2011) «Σύσταση ενιαίας 
Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου 
Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)»,
δ) του Ν. 4270/14 (ΦΕΚ 143 Α/28-06-2014): Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης 
και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) - δημόσιο λογιστικό και 
άλλες διατάξεις,
ε) του Π.Δ.80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α/5-2016) «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες»,
στ) του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε με τον Ν.4782/9.3.2021 (ΦΕΚ 36 τ.Α), 
ζ) του αρθ. 35 του Ν. 5013/2023: «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση 
κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις»,
η) του Ν 5056/2023: «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων 
δημοσίου δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης 
οικονομική και διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης, ευζωία 
των ζώων συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούντων χερσαίων 
συνοριακών σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών»,
όπως ισχύουν.

2. Την αριθμ. 10650/24-11-2025 απόφαση Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Κρήτης και το ΦΕΚ 6523/08-12-2025, τεύχος Β΄, που αφορά την «Τροποποίηση  
Οργανισμού Εσωτερικής Λειτουργίας Περιφέρειας Κρήτης».

3. Τη με αριθμ. 2/2024 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου (πρακτικό Ν° 
1/02-01-2024), που αφορά στην Εκλογή τακτικών και αναπληρωματικών 
μελών της Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης, για το πρώτο 
ήμισυ της αυτοδιοικητικής περιόδου 2024-2028 και συγκεκριμένα για την περίοδο 
από 02/01/2024 έως 30/06/2026.

4. Τη με αριθμ. πρωτ.: 454720/30-12-2025 απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης 
που αφορά στον ορισμό Προέδρου της Περιφερειακής Επιτροπής της κας Λιονή 
Μαρίας Αντιπεριφερειάρχη ΠΕ Ρεθύμνου, από 01-01-2026 (επόμενη της λήξης 
της προηγούμενης θητείας της) έως 30-6-2026.

5. Την αριθμ. 1/2024 απόφαση Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Ν° 1/19-01-
2024), που αφορά στην εκλογή Αντιπροέδρου Περιφερειακής Επιτροπής, 

ΑΔΑ: 9ΥΚΧ7ΛΚ-7ΗΨ



4

σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 175 του ν. 3852/2010 (Α’ 87), όπως έχει 
τροποποιηθεί και ισχύει με τις διατάξεις της παραγράφου 6 του άρθρου 19 του ν. 
5056/2023. 

6. Tο με αριθμ. πρωτ. 209746/15-06-2026 έγγραφο της Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας ΠΚ, στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω: 
1. «Ενίσχυση της εργαστηριακής τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων 
υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος στην Περιφέρεια Κρήτης» 

2. «Ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής 
επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης» 

3.«Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης 
Πολιτών για την Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην 
Περιφέρεια Κρήτης» ως εξής:

α) Αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας 
Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου, στην πρόσκληση με Α/Α ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 και 
κωδικό Π178-26, με τίτλο «Ολοκληρωμένες Δράσεις Πρόληψης, Εργαστηριακής 
Υποστήριξης και Αντιμετώπισης Επειγόντων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας στην 
Περιφέρεια Κρήτης», στο πλαίσιο του Άξονα Προτεραιότητας 1.9 «Προστασία της 
Δημόσιας Υγείας».

β) Έγκριση της υποβολής προτάσεων – αιτήσεων χρηματοδότησης μέσω του 
Εθνικού Προγράμματος Ανάπτυξης (ΕΠΑ) για τις ανωτέρω πράξεις, συνολικού 
προϋπολογισμού πεντακοσίων πέντε χιλιάδων ευρώ (505.000,00 €) 
συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

Ιστορικό:
   Με την υπ’ αριθμ. Α/Α ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 πρόσκληση με κωδικό Π178-26 της 
Διεύθυνσης Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος Ανάπτυξης της 
Περιφέρειας Κρήτης, με τίτλο «Ολοκληρωμένες Δράσεις Πρόληψης, 
Εργαστηριακής Υποστήριξης και Αντιμετώπισης Επειγόντων Συμβάντων 
Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», καλείται η Διεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικός δικαιούχος, να υποβάλει προτάσεις στο 
Περιφερειακό Πρόγραμμα Ανάπτυξης (ΠΠΑ) Περιφέρειας Κρήτης, στο πλαίσιο του 
Άξονα Προτεραιότητας 1.9 «Προστασία της Δημόσιας Υγείας».

Η πρόσκληση αποσκοπεί στη χρηματοδότηση δράσεων που ενισχύουν την 
πρόληψη, την επιδημιολογική επιτήρηση, την εργαστηριακή υποστήριξη και την 
αντιμετώπιση επειγόντων συμβάντων δημόσιας υγείας, συμβάλλοντας στην 
προστασία της υγείας του πληθυσμού και στην ενίσχυση της επιχειρησιακής 
ετοιμότητας των αρμόδιων υπηρεσιών.

Στο πλαίσιο της ανωτέρω πρόσκλησης, η Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης προτίθεται να υποβάλει τρεις (3) προτάσεις συνολικού 
προϋπολογισμού 505.000,00 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., οι οποίες αφορούν 
αφενός την ενίσχυση της εργαστηριακής υποστήριξης των υπηρεσιών δημόσιας 
υγείας και αφετέρου την ανάπτυξη δράσεων πρόληψης και άμεσης αντιμετώπισης 
περιστατικών καρδιακής ανακοπής μέσω του Προγράμματος ΖΩΗ.

Ο συνολικός προϋπολογισμός των τριών προτεινόμενων πράξεων ανέρχεται στο 
ποσό των πεντακοσίων πέντε χιλιάδων ευρώ (505.000,00 €), 
συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., και αναλύεται ως εξής:
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α) την ενίσχυση της εργαστηριακής τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων 
υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος, προϋπολογισμός 50.000,00 
(συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.) και διάρκεια υλοποίησης: από την έγκριση της 
πράξης έως και είκοσι τέσσερις (24) μήνες 

β) την ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής 
επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων, προϋπολογισμός 55.000,00 
(συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.) και διάρκεια υλοποίησης: από την έγκριση της 
πράξης έως και είκοσι τέσσερις (24) μήνες 

γ) Πρόγραμμα ΖΩΗ – Δίκτυο Απινιδωτών και Εκπαίδευση Πολιτών για την 
Καρδιακή Ανακοπή στην Περιφέρεια Κρήτης, προϋπολογισμός: 400.000,00 € 
(συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.) και διάρκεια υλοποίησης: από την έγκριση της 
πράξης έως και τριάντα έξι (36) μήνες 

Κύριος των έργων: Περιφέρεια Κρήτης 

Φορέας Υλοποίησης: Περιφέρεια Κρήτης 

Φορέας Πρότασης – Δικαιούχος: Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας 
Κρήτης 

Φορέας Χρηματοδότησης: Περιφέρεια Κρήτης 

Προϊσταμένη Αρχή: Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας Κρήτης και κατά 
περίπτωση η Περιφερειακή Επιτροπή της Περιφέρειας Κρήτης 

Θεσμικό πλαίσιο - Διατάξεις:

1. Τις διατάξεις του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87 Α΄) «Νέα Αρχιτεκτονική της 
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα 
Καλλικράτης» και ιδίως των άρθρων 159 παρ. 1 εδαφ. στ και 176 παρ. 1 εδαφ. 
ιδ, όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν. 

2. Την υπ’ αριθμ. 10650/8-12-2025(ΦΕΚ 6523/Β/8-12-2025) απόφαση της 
Γραμματέας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης  «Τροποποίησης του 
Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Κρήτης».

3. Τις διατάξεις του Ν. 4555/2018 «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης - Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - Ενίσχυση της 
Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των 
Ο.Τ.Α. (Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι)…και άλλες διατάξεις», όπως έχουν 
τροποποιηθεί και ισχύουν σήμερα. 

4. Το Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145/Α/05-08-2016) «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες» όπως ισχύει. 

5. Τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147/Α/8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις 
Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (Προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ 
και 2014/25/ΕΕ)», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

6. Τις διατάξεις του Ν. 4782/2021 (ΦΕΚ 36Α/09-03-2021) «Εκσυγχρονισμός, 
απλοποίηση και αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων 
συμβάσεων, ειδικότερες ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της άμυνας και 
της ασφάλειας και άλλες διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την 
υγεία.

7. Τις διατάξεις του Ν. 4270/2014 (ΦΕΚ 143/Α/28-6-14) «Αρχές Δημοσιονομικής 
Διαχείρισης και Εποπτείας (Ενσωμάτωση της οδηγίας 2011/85/ΕΕ)- Δημόσιο 
Λογιστικό και άλλες διατάξεις» όπως ισχύει. 

8. Τις διατάξεις του Ν. 4623/2019 (ΦΕΚ 134 Α΄) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου 
Εσωτερικών, διατάξεις για την ψηφιακή διακυβέρνηση, συνταξιοδοτικές 
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ρυθμίσεις και άλλα επείγοντα ζητήματα», και ιδίως του άρθρου 5 παρ. 19, 
όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει: «19. Στις περιφέρειες, ως «αρμόδια 
υπηρεσία» κατά την έννοια της παραγράφου 2 του άρθρου 118 του ν. 
4412/2016 (Α'147) για ποσά έως είκοσι χιλιάδες (20.000) ευρώ, πλέον ΦΠΑ, 
νοείται ο περιφερειάρχης». 

9. Το Ν. 3861/ 2010 ( ΦΕΚ 112 / τ. Α’ / 13.07.2010) Ενίσχυση της διαφάνειας με 
την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και πράξεων των κυβερνητικών, 
διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα 
Διαύγεια» και άλλες διατάξεις. 

10. Τις διατάξεις του 4013/2011 (ΦΕΚ 204/Α/2011) περί «Λειτουργίας του 
Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)» όπως 
τροποποιήθηκε.

11. Τις διατάξεις του Ν. 2690/1999 (ΦΕΚ 45Α/9-3-1999) «Κύρωση του Κώδικα 
Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες διατάξεις». 

12. Την υπ΄ αρ. 392146/23-12-2021 (Α.Δ.Α.: ΩΞΖΚ7ΛΚ-Ρ3Ω) απόφαση 
Περιφερειάρχη Κρήτης με θέμα: «Μεταβίβαση δικαιώματος υπογραφής «Με 
εντολή Περιφερειάρχη» στους Προϊσταμένους των Οργανικών Μονάδων της 
έδρας της Περιφέρειας Κρήτης.

Αναγκαιότητα - Τεκμηρίωση:
Η πρώτη προτεινόμενη πράξη, με τίτλο: «Ενίσχυση της εργαστηριακής 
τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων υδάτων, τροφίμων και 
περιβάλλοντος στην Περιφέρεια Κρήτης», προϋπολογισμού 50.000,00 
κρίνεται αναγκαία για τη διασφάλιση της συστηματικής διενέργειας προληπτικών 
μικροβιολογικών ελέγχων που υποστηρίζουν το έργο των υπηρεσιών Δημόσιας 
Υγείας της Περιφέρειας Κρήτης. Η πράξη αφορά τη μικροβιολογική 
παρακολούθηση τροφίμων, ποτών, πόσιμων και εμφιαλωμένων υδάτων, υδάτων 
κολύμβησης και περιβαλλοντικών δειγμάτων, συμβάλλοντας στην πρόληψη και 
την έγκαιρη αντιμετώπιση κινδύνων για τη δημόσια υγεία.

Η δεύτερη προτεινόμενη πράξη, με τίτλο: «Ανάπτυξη και εφαρμογή 
ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής επιτήρησης ιογενών 
λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης», προϋπολογισμού 55.000,00 κρίνεται 
αναγκαία για την ενίσχυση της επιδημιολογικής επιτήρησης και της έγκαιρης 
ανίχνευσης ιογενών απειλών στην Περιφέρεια Κρήτης. Η γεωγραφική θέση της 
Κρήτης, η αυξημένη κινητικότητα πληθυσμών και οι επιπτώσεις της κλιματικής 
αλλαγής καθιστούν αναγκαία τη συστηματική εργαστηριακή παρακολούθηση 
ιογενών λοιμώξεων και την αξιοποίηση σύγχρονων μοριακών και γονιδιωματικών 
τεχνικών για την έγκαιρη αναγνώριση κινδύνων δημόσιας υγείας.

Η τρίτη προτεινόμενη πράξη, με τίτλο: «Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου 
Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για την Άμεση Αντιμετώπιση της 
Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης», προϋπολογισμού 
400.000,00 €, ανταποκρίνεται στην ανάγκη ενίσχυσης της πρόληψης και της 
άμεσης αντιμετώπισης περιστατικών αιφνίδιας καρδιακής ανακοπής.

Η πράξη περιλαμβάνει την ανάπτυξη και αναβάθμιση του δικτύου αυτόματων 
εξωτερικών απινιδωτών, την εκπαίδευση πολιτών στις βασικές δεξιότητες 
καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) και χρήσης απινιδωτή, καθώς και 
δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του πληθυσμού. Η υλοποίησή της 
αναμένεται να ενισχύσει την ετοιμότητα των πολιτών και των τοπικών κοινοτήτων, 
να αυξήσει τις πιθανότητες επιβίωσης σε περιστατικά καρδιακής ανακοπής και να 
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συμβάλει στη δημιουργία ασφαλέστερων κοινοτήτων σε ολόκληρη την Περιφέρεια 
Κρήτης.

Οι τρείς πράξεις εντάσσονται σε ένα ενιαίο πλαίσιο ενίσχυσης της δημόσιας 
υγείας, συνδυάζοντας την πρόληψη, την επιδημιολογική επιτήρηση, την 
εργαστηριακή υποστήριξη και την άμεση ανταπόκριση σε επείγοντα συμβάντα, 
προς όφελος του συνόλου των κατοίκων και επισκεπτών της Περιφέρειας Κρήτης.

Κατόπιν των ανωτέρω,

Εισηγούμαστε

Α) Την αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου, στην πρόσκληση με Α/Α ΟΠΣ 
ΕΣΠΑ 10048 και κωδικό Π178-26 του Περιφερειακού Προγράμματος Ανάπτυξης 
(ΠΠΑ) Περιφέρειας Κρήτης.

Β) Την έγκριση υποβολής πρότασης – αίτησης χρηματοδότησης για την πράξη 
«Ενίσχυση της εργαστηριακής τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων 
υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος στην Περιφέρεια Κρήτης», 
προϋπολογισμού 50.000,00 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

Γ) Την έγκριση υποβολής πρότασης – αίτησης χρηματοδότησης για την πράξη 
«Ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής 
επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης», 
προϋπολογισμού 55.000,00 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

Δ) Την έγκριση υποβολής πρότασης – αίτησης χρηματοδότησης για την πράξη 
«Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης 
Πολιτών για την Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην 
Περιφέρεια Κρήτης», προϋπολογισμού 400.000,00 € συμπεριλαμβανομένου 
Φ.Π.Α.

7. Την εισήγηση της κας Χατζηπαναγιώτη Γιασεμή Προϊσταμένης Τμήματος  
Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας Π.Κ.

8. Τις απόψεις της προέδρου και των μελών της Επιτροπής. 
Ύστερα από διαλογική συζήτηση,

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ

Α) Αποδέχεται τους όρους συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου, στην πρόσκληση με Α/Α 
ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 και κωδικό Π178-26 του Περιφερειακού Προγράμματος 
Ανάπτυξης (ΠΠΑ) Περιφέρειας Κρήτης.

Β) Εγκρίνει την υποβολή πρότασης – αίτησης χρηματοδότησης για την πράξη 
«Ενίσχυση της εργαστηριακής τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων 
υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος στην Περιφέρεια Κρήτης», 
προϋπολογισμού 50.000,00 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.
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Γ) Εγκρίνει την  υποβολή πρότασης – αίτησης χρηματοδότησης για την πράξη 
«Ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος επιδημιολογικής 
επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης», 
προϋπολογισμού 55.000,00 € συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

Δ) Εγκρίνει την  υποβολή πρότασης – αίτησης χρηματοδότησης για την πράξη 
«Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης 
Πολιτών για την Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην 
Περιφέρεια Κρήτης», προϋπολογισμού 400.000,00 € συμπεριλαμβανομένου 
Φ.Π.Α.,

σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης.

Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω:
Ηράκλειο, 23-06-2026

Η πρόεδρος                                                                     Τα μέλη
της Περιφερειακής Επιτροπής

Λιονή Μαρία
Αντιπεριφερειάρχης

Π.Ε. Ρεθύμνου
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