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ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 672/2026 απόφασης Περιφερειακής Επιτροπής 

Σας διαβιβάζουμε συνημμένα για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της αριθμ. 
672/2026 απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο 19/31-07-2026), που αφορά 

στην Έγκριση της σύναψης και των όρων της Προγραμματικής Σύμβασης μεταξύ της 
Περιφέρειας Κρήτης και του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης για το έργο: «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
(ΠΟΛΙΤΩΝ, ΜΑΘΗΤΩΝ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ, ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΜΕΛΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΩΝ ΦΟΡΕΩΝ) ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ (ΚΑΡΠΑ) 
ΚΑΙ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ (ΑΕΑ)».

Η Προϊσταμένη του Τμήματος 

Νίκη Βαρδιάμπαση 

mailto:tyso@crete.gov.gr
Αρ Πρωτ:ΕΞΕ 285344/10-08-2026
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                               ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                     ΑΔΑ:
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Απόσπασμα Πρακτικού Νο 19/31-07-2026
Αριθμός Απόφασης: 672/2026

Στο Ηράκλειο σήμερα Παρασκευή 31 Ιουλίου 2026 και ώρα 11:00 συνήλθε σε 
συνεδρίαση η Περιφερειακή Επιτροπή με μεικτό τρόπο (δια ζώσης και με τηλεδιάσκεψη), 
στο νέο κτίριο της Περιφέρειας Κρήτης (Μονής Καρδιωτίσσης αριθμ. 56), ύστερα από την 
με αριθ. πρωτ.: 266609/27-07-2026 πρόσκληση της προέδρου της.

Στη συνεδρίαση, στην οποία κλήθηκαν νόμιμα τα τακτικά και τα αναπληρωματικά μέλη, 
παραβρέθηκαν:

1 Λιονή Μαρία Αντιπεριφερειάρχης 
Π.Ε. Ρεθύμνου

Πρόεδρος Επιτροπής

2 Χαριτάκη – Μακράκη 
Χρυσάνθη (Χρύσα)

Περιφερειακή 
Σύμβουλος

τακτικό μέλος

3 Καρτσάκης Γεώργιος Περιφερειακός 
Σύμβουλος

»               »

4 Τερζής Λεωνίδας (με 
τηλεδιάσκεψη)

»               » »               »

5 Παπαβασιλείου Νεκτάριος »               » »               »

6 Φασουλάκης Κωσταντίνος »               » »               »

7 Δανέλλης Σπυρίδων »               » »               »

8 Σμπώκος Βασίλειος »               » Αντιπρόεδρος 
Επιτροπής

9 Μανουσάκης Νικόλαος »               » τακτικό μέλος

      Α. Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Παπαδάκης Αντώνης Γενικός 
Διευθυντής Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Κ., Αγαπάκης Γεώργιος προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης Υποδομών ΠΚ, Αλεξάκης Νικόλαος προϊστάμενος Διεύθυνσης Τουρισμού 
Π.Κ., Γιακουμάκη Ουρανία προϊσταμένη Διεύθυνσης Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης Π.Κ., 
Τριαματάκη Χαρά προϊσταμένη Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων Π.Ε. Ηρακλείου, Μαδούλκα 
Βασιλική προϊσταμένη τμήματος Ευρωπαϊκών, Διεθνών θεμάτων και Ανάπτυξης Συνεργασιών, 
Σηφομιχελάκης Εμμανουήλ υπάλληλος Δ/νσης Πολιτισμού & Αθλητισμού Π.Κ. και για την 
τήρηση των πρακτικών οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία και Χατζάκη 
Ελευθερία υπάλληλοι του Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών Οργάνων.

    Β. Συμμετείχαν μέσω τηλεδιάσκεψης οι κ.κ.: Σουλτάτου Ιωάννα προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Οικονομικού Π.Κ., Μυλωνάκης Μιχαήλ προϊστάμενος τμήματος Προμηθειών της Διεύθυνσης 
Οικονομικού Π.Κ., Παπαδάκης Κων/νος προϊστάμενος τμήματος Προϋπολογισμού και 
Δημοσιονομικών Αναφορών Π.Κ.,  Βδοκάκης Μάριος προϊστάμενος τμήματος Πολιτικής 
Προστασίας Π.Ε. Λασιθίου

Η πρόεδρος της Επιτροπής ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας, κήρυξε την έναρξη 
της συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης:
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ΘΕΜΑ 28ο: «Έγκριση της σύναψης και των όρων της Προγραμματικής Σύμβασης 
μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης για το έργο: «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
(ΠΟΛΙΤΩΝ, ΜΑΘΗΤΩΝ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ, ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΜΕΛΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΩΝ ΦΟΡΕΩΝ) ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ (ΚΑΡΠΑ) 
ΚΑΙ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ (ΑΕΑ)».

Η Περιφερειακή Επιτροπή έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:

α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες διατάξεις»,
β) του Ν. 3852/2010: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης»,
γ) του άρθρου 11 του Ν. 4013/2011(ΦΕΚ 204/τ.Α/2011) «Σύσταση ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής 
Δημοσίων Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων 
(ΚΗΜΔΗΣ)»,
δ) του Π.Δ.80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α/5-2016) «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους Διατάκτες»,
ε) του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε με τον 
Ν.4782/9.3.2021 (ΦΕΚ 36 τ.Α), 
στ) του Ν. 5314/26 (ΦΕΚ 103 Α/29-06-2026): «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης»,
όπως ισχύουν.

2. Την αριθμ. 10650/24-11-2025 απόφαση Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης και το 
ΦΕΚ 6523/08-12-2025, τεύχος Β΄, που αφορά την «Τροποποίηση  Οργανισμού Εσωτερικής 
Λειτουργίας Περιφέρειας Κρήτης».

3. Τη με αριθμ. 72/2026 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου (πρακτικό Ν° 16/01-07-2026), 
που αφορά στην Εκλογή τακτικών και αναπληρωματικών μελών της Περιφερειακής Επιτροπής 
Περιφέρειας Κρήτης, για τη δεύτερη θητεία της τρέχουσας περιφερειακής περιόδου (2024-
2028) και συγκεκριμένα από 01/07/2026 και έως 31/12/2028.

4. Τη με αρ. πρωτ. 248403/13-07-2026 απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης, που αφορά στη 
συγκρότηση της Περιφερειακής Επιτροπής για τη δεύτερη θητεία της αυτοδιοικητικής περιόδου 
2024-2028 και συγκεκριμένα από 01/07/2026 και έως 31/12/2028 και τον ορισμό της Προέδρου 
της Επιτροπής κας Μαρίας Λιονή Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Ρεθύμνου. 

5. Την αριθμ. 556/2026 απόφαση Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Ν° 18/21-07-2026), που 
αφορά στην  Εκλογή Αντιπροέδρου Περιφερειακής Επιτροπής, για τη δεύτερη θητεία της 
τρέχουσας περιφερειακής περιόδου (2024-2028) και συγκεκριμένα κατά την περίοδο από 
01/07/2026 και έως 31/12/2028, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 135 παρ. 5 του Ν. 
5314/26 (ΦΕΚ 103 Α/29-06-2026): «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης».

6. Tο με αριθμ. πρωτ. 263080/23-07-2026 έγγραφο της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας & 
Κοινωνικής Μέριμνας, στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω: 

Αντικείμενο – σκοπός :
Το αντικείμενο της έρευνας αυτής, που στο εξής θα αναφέρεται ως «έργο», αφορά την 
εκπαίδευση του γενικού πληθυσμού (πολιτών, μαθητών, εκπαιδευτικών, εργαζομένων σε 
υπηρεσίες, καθώς και μελών οργανωμένων αθλητικών και πολιτιστικών φορέων) στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή 
(ΑΕΑ).
Κύριος σκοπός του έργου αποτελεί η ενίσχυση της ετοιμότητας της κοινωνίας για την 
αντιμετώπιση περιστατικών εξωνοσοκομειακής καρδιακής ανακοπής, καθώς και η περαιτέρω 
αναβάθμιση της ασφάλειας πολιτών, αθλητών, κατοίκων και επισκεπτών της Περιφέρειας 
Κρήτης.
Ειδικότερα, το έργο συμβάλλει:
στη διαρκή ενίσχυση και επικαιροποίηση του δικτύου δημόσια διαθέσιμων Αυτόματων 
Εξωτερικών Απινιδωτών στην Περιφέρεια Κρήτης, στην εκπαίδευση ευρύτερων πληθυσμιακών 
ομάδων στη βασική υποστήριξη ζωής, στην ανάπτυξη δεξιοτήτων άμεσης ανταπόκρισης σε 
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περιστατικά καρδιακής ανακοπής, καθώς και στην ευαισθητοποίηση της κοινωνίας σχετικά με 
τη σημασία της ΚΑΡΠΑ και της έγκαιρης χρήσης ΑΕΑ. 
Δεδομένου ότι η αρχική χαρτογράφηση των διαθέσιμων Αυτόματων Εξωτερικών Απινιδωτών 
έχει ήδη ολοκληρωθεί στο πλαίσιο των προηγούμενων φάσεων του προγράμματος «ΖΩΗ», το 
παρόν έργο επικεντρώνεται στην επικαιροποίηση των δεδομένων, στη λειτουργική αξιοποίησή 
τους και στη διασύνδεσή τους με τις εκπαιδευτικές δράσεις.

Θεσμικό πλαίσιο - Διατάξεις
α) του Ν. 2362/1995 (ΦΕΚ 247Α/27-11-1995) «Περί Δημοσίου Λογιστικού, Ελέγχου των Δαπανών 
του Κράτους και άλλες διατάξεις»,
(β) του Ν. 2690/1999 (ΦΕΚ  45Α/9-3-1999) «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και 
άλλες διατάξεις»,
(γ)  του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87Α/07-06-2010) “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-2010)  και 
ειδικότερα το άρθρο 100  αυτού, όπως  τροποποιήθηκε με το άρθρο 12, παρ. 5 του Ν. 
4019/2011, με το άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 4070/2012 και με το άρθρο 8, παρ. 9 & 10 
του Ν. 4071/2012. 
 (δ) του Π.Δ. 149/2010 (ΦΕΚ 242Α/27-12-2010) «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» όπως έχει 
τροποποιηθεί και ισχύει.
 (ε) του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες».
 (στ) του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/08-08-2016) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και 
υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως έχει τροποποιηθεί 
και ισχύει.
(ζ) Την με Αριθμ. Πρωτ. 195386/04-06-2026 πρόσκληση με κωδικό : Π178-26, Α/Α ΟΠΣ: 
10048, έκδοση: 1/0 της  Διεύθυνσης  Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος 
Ανάπτυξης Περιφέρειας Κρήτης, τμήμα Σχεδιασμού και Διαδικασιών ένταξης έργων για την 
υποβολή πρότασης στο «ΠΠΑ Περιφέρειας Κρήτης» άξονα προτεραιότητας: 1.9 
«Προστασία της Δημόσιας Υγείας» με τίτλο «ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ, 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ» 
(η) Την 526/2026 απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο 16/23-06-2026), 
που αφορά την υποβολή προτάσεων στο Περιφερειακό Πρόγραμμα Ανάπτυξης (ΠΠΑ) 
Περιφέρειας Κρήτης, των πράξεων με τίτλους: 1. «Ενίσχυση της εργαστηριακής 
τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος στην 
Περιφέρεια Κρήτης» 2. «Ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος 
επιδημιολογικής επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης» 3.«Πρόγραμμα 
ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για την Άμεση 
Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης»  ως εξής: α) Αποδοχή 
των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού 
δικαιούχου, στην πρόσκληση με Α/Α ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 και κωδικό Π178-26, με τίτλο 
«Ολοκληρωμένες Δράσεις Πρόληψης, Εργαστηριακής Υποστήριξης και Αντιμετώπισης 
Επειγόντων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», στο πλαίσιο του Άξονα 
Προτεραιότητας 1.9 «Προστασία της Δημόσιας Υγείας». β) Έγκριση της υποβολής 
προτάσεων – αιτήσεων χρηματοδότησης μέσω του Εθνικού Προγράμματος Ανάπτυξης 
(ΕΠΑ) για τις ανωτέρω πράξεις, συνολικού προϋπολογισμού πεντακοσίων πέντε χιλιάδων 
ευρώ (505.000,00 €) συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

Συμπεράσματα:
Σκοπός της προτεινόμενης συνεργασίας μεταξύ της Περιφέρειας Κρήτης και του Εργαστήριο 
Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης είναι η 
ασφάλεια και προστασία των κατοίκων και επισκεπτών της περιφέρειας Κρήτης.
Η παρούσα πρόταση έχει ως βασικό σκοπό την εκπαίδευση ευρέος φάσματος πληθυσμιακών 
ομάδων, συμπεριλαμβανομένων πολιτών, μαθητών Γυμνασίων και Λυκείων, εκπαιδευτικών, 
εργαζομένων σε υπηρεσίες, καθώς και μελών αθλητικών και πολιτιστικών σωματείων, στην 
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Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή 
(ΑΕΑ).
Απώτερος στόχος του έργου είναι η περαιτέρω ενίσχυση της αλυσίδας επιβίωσης στην 
εξωνοσοκομειακή καρδιακή ανακοπή, μέσω της έγκαιρης αναγνώρισης του συμβάντος, της 
άμεσης εφαρμογής ΚΑΡΠΑ και της χρήσης Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή από 
παρευρισκόμενους πολίτες, εντός των πρώτων κρίσιμων λεπτών (3–5 λεπτά), πριν την άφιξη 
της εξειδικευμένης προνοσοκομειακής βοήθειας (ΕΚΑΒ).
Ο Αυτόματος Εξωτερικός Απινιδωτής (ΑΕΑ) αποτελεί απλό, ασφαλές και αποτελεσματικό 
ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό, ο οποίος, όταν χρησιμοποιείται έγκαιρα, δύναται να 
αποκαταστήσει τον φυσιολογικό καρδιακό ρυθμό και να συμβάλει καθοριστικά στην επιβίωση 
του θύματος.
Το περιεχόμενο του έργου εστιάζει τόσο στη θεωρητική κατάρτιση όσο και στην πρακτική 
εκπαίδευση των συμμετεχόντων μέσω προσομοιώσεων, με στόχο την ανάπτυξη δεξιοτήτων 
άμεσης ανταπόκρισης σε περιστατικά καρδιακής ανακοπής και τη βελτίωση της ετοιμότητας 
του γενικού πληθυσμού.
Παράλληλα, τα αποτελέσματα του έργου αναμένεται να συμβάλουν στη διαμόρφωση 
τεκμηριωμένων προτάσεων για πολιτικές δημόσιας υγείας που στοχεύουν στη μείωση της 
θνησιμότητας από αιφνίδιο καρδιακό θάνατο. Σε συνεργασία με την ακαδημαϊκή κοινότητα, θα 
ενισχυθεί ο επιστημονικός διάλογος σχετικά με την αναγκαιότητα συστηματικής εκπαίδευσης 
του πληθυσμού στην ΚΑΡΠΑ και στη χρήση ΑΕΑ, καθώς και για την περαιτέρω ανάπτυξη 
παρεμβάσεων πρόληψης και έγκαιρης αντιμετώπισης καρδιαγγειακών επειγόντων.

Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε
Την έγκριση της σύναψης και των όρων της Προγραμματικής Σύμβασης μεταξύ της 
Περιφέρειας Κρήτης και του του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας Πανεπιστημίου 
Κρήτης για το έργο «Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης 
Πολιτών για την Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης», 
ποσού 40.000,00 €, συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α που θα χρηματοδοτηθεί από το «ΠΠΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ» στο πλαίσιο του Άξονα Προτεραιότητας 1.9 «Προστασία της 
Δημόσιας Υγείας», σύμφωνα με τον Κωδικό Πρόσκλησης: Α/Α ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 και κωδικό 
Π178-26 με προϋπολογισμό 505.000,00.σύμφωνα με το συνημμένο σχέδιο αυτής, η οποία 
αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσης.

7. Την εισήγηση του κ. Παπαδάκη Αντωνίου, προϊσταμένου Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας Π.Κ.

8. Τις απόψεις της προέδρου και των μελών της Επιτροπής. 
Ύστερα από διαλογική συζήτηση,

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ

Α. Την έγκριση της σύναψης και των όρων της Προγραμματικής Σύμβασης μεταξύ της 
Περιφέρειας Κρήτης και του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας Πανεπιστημίου 
Κρήτης για το έργο «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ (ΠΟΛΙΤΩΝ, ΜΑΘΗΤΩΝ, 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ, ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΜΕΛΩΝ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΩΝ ΦΟΡΕΩΝ) ΣΤΗΝ 
ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ (ΚΑΡΠΑ) ΚΑΙ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ (ΑΕΑ)», ποσού 40.000,00 €, συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α 
που θα χρηματοδοτηθεί από το «ΠΠΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ» στο πλαίσιο του Άξονα 
Προτεραιότητας 1.9 «Προστασία της Δημόσιας Υγείας», σύμφωνα με τον Κωδικό Πρόσκλησης: 
Α/Α ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 και κωδικό Π178-26 με προϋπολογισμό 505.000,00, ως παρακάτω:

Στο Ηράκλειο, μεταξύ των παρακάτω συμβαλλομένων :
1. της Περιφέρειας Κρήτης (Α.Φ.Μ. 997579388 Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου), που εδρεύει στο Ηράκλειο 

Πλατεία Ελευθερίας και εκπροσωπείται νόμιμα από τον Περιφερειάρχη κ. Αρναουτάκη Σταύρο.
2. του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας Πανεπιστημίου Κρήτης (Α.Φ.Μ. 

090273059, Δ.Ο.Υ Ρεθύμνου), που εδρεύει στο Ρέθυμνο, Πανεπιστημιούπολη Γάλλου και 
εκπροσωπείται νόμιμα από τον Πρόεδρο της Επιτροπής Ερευνών, Καθηγητή Γεώργιο 
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Κοντάκη.

Έχοντας υπόψη την κείμενη Εθνική και Κοινοτική Νομοθεσία και ειδικότερα τις παρακάτω 
διατάξεις, όπως αυτές ισχύουν κάθε φορά :
1. Το Ν. 3852/2010 “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 

− Πρόγραμμα Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-2010) και ειδικότερα το άρθρο 100 αυτού, 
όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 12, παρ. 5 του Ν. 4019/2011, με το άρθρο 138, παρ. 4 
του Ν. 4070/2012 και με το άρθρο 8, παρ. 9 & 10 του Ν. 4071/2012, όπως ισχύουν.

2. Το Π.Δ. 149/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» (ΦΕΚ 242/Α/27-12-2010) όπως 
τροποποιήθηκε με την υπ΄ αρ. 16721/28-12-2016 απόφαση του Γενικού Γραμματέα Απο- 
κεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 4403/Β/30-12-2016), την υπ΄ αριθμ. 1218/26-02- 
2021 απόφαση της συντονίστριας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 762/Β/26-
02-2023) και την υπ’ αριθμ. 10650/8-12-2025 απόφαση της Γραμματέας της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΦΕΚ 6523/Β/8-12-2025)

3. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης 
Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας των 
δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων 
αυτών και την κατάργηση της οδηγίας 95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία 
Δεδομένων) (L 119/1) και, ιδίως, τα άρθρα 5, 6,9,24,33 και 89 αυτού.

4. Το Ν. 4624/2019 (ΦΕΚ Α΄ 137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα, μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των 
φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και 
ενσωμάτωση στην εθνική νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες διατάξεις».

5. Τον Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει.

6. Το Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες» ως ισχύει.
7. Τον Ν. 4555/2018: «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής Αυτοδιοίκησης - 

Εμβάθυνση της Δημοκρατίας - Ενίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής 
και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. [Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»] Ρυθμίσεις για 
τον εκσυγχρονισμό του πλαισίου οργάνωσης και λειτουργίας των ΦΟΔΣΑ - Ρυθμίσεις 
για την αποτελεσματικότερη, ταχύτερη και ενιαία άσκηση των αρμοδιοτήτων σχετικά με 
την απονομή ιθαγένειας και την πολιτογράφηση - Λοιπές διατάξεις αρμοδιότητας 
Υπουργείου Εσωτερικών και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.

8. Τον Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ Α’ 141/21-07-2022) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης 
των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατάξεις».

9. Το Ν.∆. 87/73 (ΦΕΚ Α- 159/27.7.1973) «Περί ιδρύσεως Πανεπιστημίων εις Θράκην και 
εις Κρήτην»

10.Το Π.∆. 358 (ΦΕΚ 240/Α΄/29-10-1998) «Οργανισμός διοικητικών υπηρεσιών 
Πανεπιστημίου Κρήτης».

11.Τη µε αριθ. Φ1/375/Β1/696 (ΦΕΚ 1525/Β΄/14-12-2000) απόφαση του Υπουργού 
Παιδείας και Θρησκευμάτων «Έγκριση του εσωτερικού κανονισμού λειτουργίας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης».

12.Τον Ν. 3882/2010 «Εθνική Υποδομή Γεωχωρικών Πληροφοριών − Εναρμόνιση με την 
Οδηγία 2007/2/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 14ης Μαρτίου 
2007 και άλλες διατάξεις. Τροποποίηση του ν. 1647/1986 «Οργανισμός Κτηματολογίου 
και Χαρτογραφήσεων Ελλάδας (ΟΚΧΕ) και άλλες σχετικές διατάξεις» (ΦΕΚ 141/Α΄).

13.Την υπ’ αριθμ. 7872 (ΦΕΚ 377/ΥΟΔΔ/16-4-2024) πράξη του Πρύτανη του 
Πανεπιστημίου Κρήτης «Εκλογή Πρύτανη και ορισμός τεσσάρων (4) Αντιπρυτάνεων του 
Πανεπιστημίου Κρήτης» και τη σχετική διόρθωση σφαλμάτων από το Πανεπιστήμιο 
Κρήτης (ΦΕΚ 411/ΥΟΔΔ/25-4-2024).

14.Tην υπ’ αρ. 1ης/11-09-2024/ΔΟΙΚ.3, θέματα διοικητικά 3ο, απόφαση του Συμβουλίου 
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Διοίκησης του Πανεπιστημίου Κρήτης «Ανασυγκρότηση της Επιτροπής Ερευνών του 
Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Πανεπιστημίου Κρήτης».

15.Την με Αριθμ. Πρωτ. 195386/04-06-2026 πρόσκληση με κωδικό : Π178-26, Α/Α ΟΠΣ: 
10048, έκδοση: 1/0 της  Διεύθυνσης  Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος 
Ανάπτυξης Περιφέρειας Κρήτης, τμήμα Σχεδιασμού και Διαδικασιών ένταξης έργων για 
την υποβολή πρότασης στο «ΠΠΑ Περιφέρειας Κρήτης» άξονα προτεραιότητας: 1.9 
«Προστασία της Δημόσιας Υγείας» με τίτλο «ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ» 

16.Την ........... απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο ...............), που 
αφορά την υποβολή προτάσεων στο Περιφερειακό Πρόγραμμα Ανάπτυξης (ΠΠΑ) 
Περιφέρειας Κρήτης, των πράξεων με τίτλους: 1. «Ενίσχυση της εργαστηριακής 
τεκμηρίωσης των υγειονομικών ελέγχων υδάτων, τροφίμων και περιβάλλοντος στην 
Περιφέρεια Κρήτης» 2. «Ανάπτυξη και εφαρμογή ολοκληρωμένου συστήματος 
επιδημιολογικής επιτήρησης ιογενών λοιμώξεων στην Περιφέρεια Κρήτης» 
3.«Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για την 
Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης»  ως εξής: α) 
Αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας Κρήτης, 
ως δυνητικού δικαιούχου, στην πρόσκληση με Α/Α ΟΠΣ ΕΣΠΑ 10048 και κωδικό Π178-
26, με τίτλο «Ολοκληρωμένες Δράσεις Πρόληψης, Εργαστηριακής Υποστήριξης και 
Αντιμετώπισης Επειγόντων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», στο 
πλαίσιο του Άξονα Προτεραιότητας 1.9 «Προστασία της Δημόσιας Υγείας». β) Έγκριση 
της υποβολής προτάσεων – αιτήσεων χρηματοδότησης μέσω του Εθνικού 
Προγράμματος Ανάπτυξης (ΕΠΑ) για τις ανωτέρω πράξεις, συνολικού προϋπολογισμού 
πεντακοσίων πέντε χιλιάδων ευρώ (505.000,00 €) συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

17.Την υπ΄ αρ  241325/07-07-2026 Βεβαίωση της Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας 
Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (α & β) του άρθρου 12 του  Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α).

18.  Την υπ΄ αρ. 243516/09-07-2026 Βεβαίωση της Διεύθυνση Οικονομικού Περιφέρειας 
Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 (γ) του άρθρου 12 του  Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α

19.Την υπ΄ αρ. .................  (Πρακτικό Νο ..................) απόφαση της Περιφερειακής Επιτροπής 
της Περιφέρειας Κρήτης  (Α.Δ.Α. ........................... )  για την έγκριση της σύναψης και των 
όρων της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης.

20.Την υπ΄ αρ  31785/23-06-2026 Βεβαίωση του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων 
Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης σύμφωνα με την παρ. 4 και 5 του άρθρου 12 του Ν. 
4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) 

21.Το απόσπασμα πρακτικών της 52ης/08-07-2026 συνεδρίασης του Συμβουλίου Διοίκησης 
του Πανεπιστημίου Κρήτης για την παροχή θετικής γνώμης αναφορικά με τη σύναψη της 
παρούσας προγραμματικής σύμβασης. 

22.Το απόσπασμα πρακτικών της 874ης/22-07-2026 συνεδρίασης της  Επιτροπής Ερευνών 
του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης για την έγκριση 
σύναψης της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης και τον ορισμό εκπροσώπων του 
Πανεπιστημίου Κρήτης στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησής της (Α.Δ.Α.: 91ΨΧ469Β7Γ-
ΤΡΛ)

23.Την υπ΄ αρ.              /       -    -2026 (Α.Δ.Α.:                  ) απόφαση της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης Κρήτης σχετικά με τον έλεγχο νομιμότητας της παρούσας Προγραμματικής 
Σύμβασης.

24.Το από .................. Τεχνικό Δελτίο (Α.Δ.Α.Μ: .....................................).
25.Την με αριθμ ............./................... (Α.Δ.Α.:. ......................) απόφαση ένταξης της πράξης 

με τίτλο: «Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για 
την Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης»  με Κωδικό 
ΟΠΣ 51229206 στο «ΠΠΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ 2026-2030»

26.Την αριθμ. πρωτ. .........../................ (Α.Δ.Α.: ....................  Α.Δ.Α.Μ.: ......................) Απόφ. 
Έγκρισης Διάθεσης Πίστωσης του έργου με τίτλο «Πρόγραμμα ΖΩΗ – Ενίσχυση Δικτύου 
Απινιδωτών και Εκπαίδευσης Πολιτών για την Άμεση Αντιμετώπιση της Καρδιακής 
Ανακοπής στην Περιφέρεια Κρήτης»  με Κωδικό ΟΠΣ 5229206 του Τμήματος Σχεδιασμού 
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και Διαδικασιών Ένταξης Έργων της Δ/νσης Σχεδιασμού & Περιφερειακού Προγράμματος 
Ανάπτυξης – Γεν. Δ/νσης Αναπτυξιακού Προγραμματισμού της Περιφέρειας Κρήτης

συμφωνούνται, συνομολογούνται και γίνονται αμοιβαία αποδεκτά τα εξής:
ΑΡΘΡΟ 1

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
Η παρούσα Προγραμματική Σύμβαση περιέχει τα εξής άρθρα:

1) Περιεχόμενα
2) Προοίμιο
3) Αντικείμενο Προγραμματικής Σύμβασης
4) Σκοπός και Περιεχόμενο του Έργου
5) Υποχρεώσεις και Δικαιώματα των Συμβαλλομένων
6) Προστασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα
7) Προϋπολογισμός - Ποσά και Πόροι Χρηματοδότησης
8) Διάρκεια - Χρονοδιάγραμμα Εκτέλεσης Προγραμματικής Σύμβασης
9) Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης
10) Ρήτρες
11) Ειδικοί Όροι
12) Τελικές Διατάξεις

ΑΡΘΡΟ 2
ΠΡΟΟΙΜΙΟ

Η Περιφέρεια Κρήτης, στο πλαίσιο του αναπτυξιακού και κοινωνικού της ρόλου, και η Ιατρική 
Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης, μέσω της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης, 
συνεχίζουν και ενισχύουν τη συνεργασία τους στον τομέα της εκπαίδευσης στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή 
(ΑΕΑ).
Η εξωνοσοκομειακή καρδιακή ανακοπή παραμένει μία από τις κυριότερες αιτίες αιφνίδιου 
θανάτου στις ανεπτυγμένες χώρες, με εκατοντάδες χιλιάδες περιστατικά ετησίως στην 
Ευρώπη. Σύμφωνα με τα διαθέσιμα επιστημονικά δεδομένα, το κρίσιμο χρονικό διάστημα για 
την εφαρμογή ΚΑΡΠΑ και την έγκαιρη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (ΑΕΑ), μετά 
την εκδήλωση καρδιακής ανακοπής, είναι τα πρώτα 3–5 λεπτά. Μετά την παρέλευση του 
διαστήματος αυτού, αρχίζουν να εγκαθίστανται μη αναστρέψιμες βλάβες στον εγκέφαλο και στα 
λοιπά ζωτικά όργανα, ενώ η πιθανότητα επιβίωσης μειώνεται ραγδαία.
Η επιβίωση από εξωνοσοκομειακή καρδιακή ανακοπή παραμένει σε χαμηλά επίπεδα διεθνώς, 
ενώ στην Ελλάδα τα ποσοστά επιβίωσης εξακολουθούν να είναι περιορισμένα, γεγονός που 
αναδεικνύει την ανάγκη ενίσχυσης της εκπαίδευσης του πληθυσμού και της ετοιμότητας των 
πρώτων ανταποκριτών.
Η έγκαιρη εφαρμογή ΚΑΡΠΑ, η οποία διατηρεί την κυκλοφορία και την οξυγόνωση των 
ζωτικών οργάνων, σε συνδυασμό με την άμεση χρήση ΑΕΑ, ο οποίος δύναται να 
αποκαταστήσει τον φυσιολογικό καρδιακό ρυθμό, μπορεί να αυξήσει σημαντικά την πιθανότητα 
επιβίωσης των θυμάτων.
Μετά την πρώτη καταγραφή των απινιδωτών στην Κρήτη ,την τοποθέτηση και την εποπτεία 
των 260 ΑΕΑ στην Περιφέρεια μας καλύπτοντας τους αθλητικούς χώρους και μέρος των 
πολυσύχναστων σημείων η Περιφέρεια Κρήτης συνεχίζει την υλοποίηση και περαιτέρω 
ανάπτυξη του προγράμματος «ΖΩΗ», το οποίο περιλαμβάνει τη χαρτογράφηση και καταγραφή 
των νέων διαθέσιμων Αυτόματων Εξωτερικών Απινιδωτών την τοποθέτηση περαιτέρω ΑΕΑ , , 
καθώς και την εκπαίδευση ευρύτερων πληθυσμιακών ομάδων στην ΚΑΡΠΑ και στη χρήση 
ΑΕΑ, συμπεριλαμβανομένων πολιτών, μαθητών, εκπαιδευτικών, εργαζομένων σε υπηρεσίες, 
καθώς και υπευθύνων αθλητικών και πολιτιστικών φορέων.
Με την παρούσα Προγραμματική Σύμβαση θεσμοθετείται η συνέχιση της συνεργασίας των 
συμβαλλομένων φορέων με σκοπό την περαιτέρω ενίσχυση της δημόσιας υγείας και της 
ετοιμότητας της κοινωνίας απέναντι στην καρδιακή ανακοπή. Την ευθύνη του σχεδιασμού και 
της υλοποίησης των εκπαιδευτικών δράσεων καθώς και της επιστημονικής υποστήριξης του 
προγράμματος αναλαμβάνει το Εργαστήριο Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης.
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Σημειώνεται ότι έχουν ληφθεί υπόψη οι διατάξεις του άρθρου 12 παρ. 4 και 5 του Ν. 4412/2016 
και ότι, σύμφωνα με τις υπ’ αριθμ. ………………… βεβαιώσεις του Ειδικού Λογαριασμού 
Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Κρήτης και της Διεύθυνσης Οικονομικού της 
Περιφέρειας Κρήτης, οι συμβαλλόμενοι φορείς εκτελούν στην ελεύθερη αγορά λιγότερο από το 
20% των δραστηριοτήτων που αφορούν τη συγκεκριμένη συνεργασία. Ως εκ τούτου, η σύναψη 
της παρούσας εξαιρείται από τις διατάξεις του Ν. 4412/2016.
   ΑΡΘΡΟ 3

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ
Το αντικείμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης, το οποίο στο εξής θα αναφέρεται ως 
«έργο», αφορά την εκπαίδευση του γενικού πληθυσμού (πολιτών, μαθητών, εκπαιδευτικών, 
εργαζομένων σε υπηρεσίες, καθώς και μελών οργανωμένων αθλητικών και πολιτιστικών 
φορέων) στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) και στη χρήση Αυτόματου 
Εξωτερικού Απινιδωτή (ΑΕΑ).
Κύριος σκοπός του έργου αποτελεί η ενίσχυση της ετοιμότητας της κοινωνίας για την 
αντιμετώπιση περιστατικών εξωνοσοκομειακής καρδιακής ανακοπής, καθώς και η περαιτέρω 
αναβάθμιση της ασφάλειας πολιτών, αθλητών, κατοίκων και επισκεπτών της Περιφέρειας 
Κρήτης.
Ειδικότερα, το έργο συμβάλλει:
στη διαρκή ενίσχυση και επικαιροποίηση του δικτύου δημόσια διαθέσιμων Αυτόματων 
Εξωτερικών Απινιδωτών στην Περιφέρεια Κρήτης, στην εκπαίδευση ευρύτερων πληθυσμιακών 
ομάδων στη βασική υποστήριξη ζωής, στην ανάπτυξη δεξιοτήτων άμεσης ανταπόκρισης σε 
περιστατικά καρδιακής ανακοπής, καθώς και στην ευαισθητοποίηση της κοινωνίας σχετικά με 
τη σημασία της ΚΑΡΠΑ και της έγκαιρης χρήσης ΑΕΑ. 
Δεδομένου ότι η αρχική χαρτογράφηση των διαθέσιμων Αυτόματων Εξωτερικών Απινιδωτών 
έχει ήδη ολοκληρωθεί στο πλαίσιο των προηγούμενων φάσεων του προγράμματος «ΖΩΗ», το 
παρόν έργο επικεντρώνεται στην επικαιροποίηση των δεδομένων, στη λειτουργική αξιοποίησή 
τους και στη διασύνδεσή τους με τις εκπαιδευτικές δράσεις.
Στο πλαίσιο του προτεινόμενου έργου θα αναληφθούν δράσεις σχεδιασμού, υλοποίησης και 
αξιολόγησης, οι οποίες διαρθρώνονται σε επιμέρους φάσεις ως εξής:
1η Φάση: Επικαιροποίηση και διαχείριση δικτύου ΑΕΑ
Επικαιροποίηση των υφιστάμενων δεδομένων των Αυτόματων Εξωτερικών Απινιδωτών της 
Περιφέρειας Κρήτης, επιβεβαίωση λειτουργικής κατάστασης και ενίσχυση της αξιοποίησης του 
υπάρχοντος δικτύου δημόσια προσβάσιμων απινιδωτών. Συντονισμός και εκπαίδευση 
εθελοντικών ομάδων στις επικαιροποιημένες κατευθυντήριες οδηγίες    Προϋπολογισμός: 
6.000,00 €
2η Φάση: 1ος κύκλος εκπαιδευτικών παρεμβάσεων
Η φάση αυτή περιλαμβάνει τον σχεδιασμό και την υλοποίηση πρώτου κύκλου στοχευμένων και 
πιστοποιημένων εκπαιδευτικών σεμιναρίων στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) 
επιπέδου BLS  σε 200 πολίτες ή στελέχη αλλά και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού 
Απινιδωτή (ΑΕΑ), για πολίτες, μαθητές Γυμνασίων και Λυκείων, εκπαιδευτικούς, εργαζομένους 
σε υπηρεσίες, καθώς και μέλη αθλητικών και πολιτιστικών φορέων. Παράλληλα υλοποιούνται 
δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού σχετικά με την έγκαιρη αναγνώριση 
καρδιακής ανακοπής και τη σημασία της άμεσης εφαρμογής ΚΑΡΠΑ και ΑΕΑ.Η εκπαίδευση 
περιλαμβάνει πρακτική άσκηση με προσομοιώσεις σε εκπαιδευτικά προπλάσματα. 
Διοργάνωση και υποστήριξη των φεστιβάλ πρόληψης της Περιφέρειας Κρήτης  
Προϋπολογισμός: 14.000,00 €
3η Φάση: 2ος κύκλος εκπαιδευτικών παρεμβάσεων
Η φάση αυτή περιλαμβάνει τον σχεδιασμό και την υλοποίηση δεύτερου κύκλου στοχευμένων 
και πιστοποιημένων εκπαιδευτικών σεμιναρίων στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση 
(ΚΑΡΠΑ) επιπέδου BLS  σε 200 πολίτες ή στελέχη. Επίσης  αυτή η φάση αυτή περιλαμβάνει τη 
συνέχιση και διεύρυνση των εκπαιδευτικών δράσεων με επαναληπτικά και ενισχυτικά σεμινάρια 
ΚΑΡΠΑ και ΑΕΑ, με στόχο την εμβάθυνση των δεξιοτήτων και τη διεύρυνση της συμμετοχής 
των πληθυσμιακών ομάδων. Δίνεται έμφαση στη σταθεροποίηση της γνώσης και στη βελτίωση 
της πρακτικής ετοιμότητας των συμμετεχόντων στην αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών. 
Προϋπολογισμός: 14.000,00 €
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4η Φάση: Αξιολόγηση – διάχυση αποτελεσμάτων
Συλλογή, ανάλυση και αξιολόγηση των δεδομένων που προκύπτουν από την υλοποίηση του 
προγράμματος, καθώς και παρουσίαση των αποτελεσμάτων σε επιστημονικό επίπεδο.
Προβλέπεται η διοργάνωση τοπικής ημερίδας από το Εργαστήριο Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, καθώς και η παρουσίαση και 
δημοσίευση των αποτελεσμάτων σε ελληνικά και διεθνή επιστημονικά συνέδρια και περιοδικά.
Προϋπολογισμός: 6.000,00 €

ΑΡΘΡΟ 4
ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

Το Εργαστήριο Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Κρήτης αποδίδει ύψιστη σημασία στην προστασία της υγείας, της ασφάλειας και της ζωής των 
πολιτών, κατοίκων και επισκεπτών της Περιφέρειας Κρήτης, μέσω της ενίσχυσης της 
ετοιμότητας της κοινωνίας στην αντιμετώπιση επειγόντων καρδιαγγειακών συμβάντων.
Η παρούσα πρόταση έχει ως βασικό σκοπό την εκπαίδευση ευρέος φάσματος πληθυσμιακών 
ομάδων, συμπεριλαμβανομένων πολιτών, μαθητών Γυμνασίων και Λυκείων, εκπαιδευτικών, 
εργαζομένων σε υπηρεσίες, καθώς και μελών αθλητικών και πολιτιστικών σωματείων, στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή 
(ΑΕΑ).
Απώτερος στόχος του έργου είναι η περαιτέρω  ενίσχυση της αλυσίδας επιβίωσης στην 
εξωνοσοκομειακή καρδιακή ανακοπή, μέσω της έγκαιρης αναγνώρισης του συμβάντος, της 
άμεσης εφαρμογής ΚΑΡΠΑ και της χρήσης Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή από 
παρευρισκόμενους πολίτες, εντός των πρώτων κρίσιμων λεπτών (3–5 λεπτά), πριν την άφιξη 
της εξειδικευμένης προνοσοκομειακής βοήθειας (ΕΚΑΒ).
Ο Αυτόματος Εξωτερικός Απινιδωτής (ΑΕΑ) αποτελεί απλό, ασφαλές και αποτελεσματικό 
ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό, ο οποίος, όταν χρησιμοποιείται έγκαιρα, δύναται να 
αποκαταστήσει τον φυσιολογικό καρδιακό ρυθμό και να συμβάλει καθοριστικά στην επιβίωση 
του θύματος.
Το περιεχόμενο του έργου εστιάζει τόσο στη θεωρητική κατάρτιση όσο και στην πρακτική 
εκπαίδευση των συμμετεχόντων μέσω προσομοιώσεων, με στόχο την ανάπτυξη δεξιοτήτων 
άμεσης ανταπόκρισης σε περιστατικά καρδιακής ανακοπής και τη βελτίωση της ετοιμότητας 
του γενικού πληθυσμού.
Παράλληλα, τα αποτελέσματα του έργου αναμένεται να συμβάλουν στη διαμόρφωση 
τεκμηριωμένων προτάσεων για πολιτικές δημόσιας υγείας που στοχεύουν στη μείωση της 
θνησιμότητας από αιφνίδιο καρδιακό θάνατο. Σε συνεργασία με την ακαδημαϊκή κοινότητα, θα 
ενισχυθεί ο επιστημονικός διάλογος σχετικά με την αναγκαιότητα συστηματικής εκπαίδευσης 
του πληθυσμού στην ΚΑΡΠΑ και στη χρήση ΑΕΑ, καθώς και για την περαιτέρω ανάπτυξη 
παρεμβάσεων πρόληψης και έγκαιρης αντιμετώπισης καρδιαγγειακών επειγόντων.

ΑΡΘΡΟ 5
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΩΝ

Οι συμβαλλόμενοι φορείς αναλαμβάνουν τις παρακάτω υποχρεώσεις και δικαιώματα:
5.1. Η Περιφέρεια Κρήτης αναλαμβάνει:

● Να χρηματοδοτήσει από το ΠΠΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ, με το ποσό των 40.000,00€  
το ερευνητικό έργο, σύμφωνα με το άρθρο 7 της παρούσας σύμβασης,

● Να διευκολύνει με κάθε τρόπο το επιστημονικό προσωπικό που θα απασχοληθεί για την 
υλοποίηση του αντικειμένου της παρούσας σύμβασης στη συγκέντρωση των 
απαραίτητων στοιχείων και πληροφοριών.

● Να ορίσει τους εκπρόσωπούς της στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της 
Σύμβασης σύμφωνα με το άρθρο 9 της παρούσας.

● Να παρέχει έγκαιρα στο Φορέα Υλοποίησης την αναγκαία πληροφόρηση για θέματα 
που τυχόν επηρεάζουν την υλοποίηση του Έργου.

● Να συνεργάζεται με το Φορέα Υλοποίησης για την ενημέρωση του κοινού και την 
προβολή του Έργου.

5.2.  Ο ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Κρήτης  δια μέσου του Πανεπιστημίου Κρήτης / Τμήμα 
Ιατρικής, Εργαστήριο Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης ως Φορέας Υλοποίησης 
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αναλαμβάνει:
● Να διενεργεί τη συλλογή δεδομένων καθώς και να παραδώσει στην Περιφέρεια Κρήτης 

έκθεση αποτελεσμάτων της μελέτης (για λόγους προστασίας προσωπικών δεδομένων, 
την πλήρη κατοχή και πρόσβαση στα πρωτογενή δεδομένα θα έχει η ΚΚΟΙ).

● Να ολοκληρώσει την καταχώριση και ταξινόμηση της πληροφορίας με τη χρήση μιας 
οργανωμένης βάσης δεδομένων.

● Να εκπληρώσει τους σκοπούς αυτής της Προγραμματικής Σύμβασης και να είναι 
υπεύθυνο για την αρτιότητα τους, όπως περιγράφονται στο ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ (άρθρο 3), με έμφαση στην περαιτέρω ανάλυση 
επιβαρυμένων περιοχών και τον σχεδιασμό παρεμβάσεων .

● Να επιλέξει, να απασχολεί και να διαθέτει επιστημονικό προσωπικό με τα απαραίτητα 
και ανάλογα προσόντα, προκειμένου να διασφαλισθεί η αρτιότητα υλοποίησης του 
Έργου.

● Να επιλέξει και να συντονίσει τους επιμέρους ερευνητές ανάλογου επιστημονικού 
προφίλ, οι οποίοι πλαισιώνουν το παρόν έργο.

● Να κοινοποιεί στην Περιφέρεια Κρήτης τις αναφορές προόδου για την εξέλιξη του 
φυσικού και οικονομικού αντικειμένου του Έργου.

● Να μεριμνά για την ενημέρωση του κοινού και την προβολή του Έργου, σε συνεργασία 
με την Περιφέρεια Κρήτης.

● Να συμμετέχει και να ορίσει τον εκπρόσωπό του στην Κοινή Επιτροπή 
Παρακολούθησης της Σύμβασης σύμφωνα με το άρθρο 9 της παρούσας.

● Να υλοποιήσει στο συμφωνηθέν χρονοδιάγραμμα την ερευνητικής εργασίας.
● Να παρέχει κάθε δυνατή συνδρομή και κάθε αναγκαία πληροφορία για την άρτια και 

έγκαιρη υλοποίηση των προβλεπόμενων στην παρούσα σύμβαση.
Η Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης, της οποίας κοσμήτορας είναι η κ. Παπαδάκη 
Ελένη, θα εκπροσωπείται από την Πανεπιστημιακή Κλινική Αναισθησιολογίας και το  
Εργαστήριο Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης με επιστήμονες με εξειδίκευση την 
εκπαίδευση των πολιτών στη χρήση απινιδωτών και την αντιμετώπιση της καρδιακής 
ανακοπής, στη στατιστική, τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές.      
Επιστημονικός υπεύθυνος και διαχειριστής αυτού του ερευνητικού προγράμματος ορίζεται η  
αναπληρώτρια καθηγήτρια αναισθησιολογίας πανεπιστημίου Κρήτης Παπαϊωάννου Αλεξάνδρα. 
Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου, δύναται να επιλέξει τους επιμέρους ερευνητές, µε τα 
κατάλληλα επιστημονικά προσόντα, οι οποίοι θα πλαισιώσουν την ερευνητική ομάδα για την 
εκτέλεση του συμφωνημένου έργου από πλευράς του Πανεπιστημίου Κρήτης. Ο Επιστημονικός 
Υπεύθυνος αναλαμβάνει τη γενική ευθύνη για την υποβολή όλων των εγγράφων εκ μέρους του 
ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης προς την Περιφέρεια Κρήτης, καθώς και τη γενικότερη σύνδεση 
και επικοινωνία µμεταξύ των συμβαλλομένων µερών. Σε περίπτωση προσωρινής απουσίας ή 
κωλύματος, ο Επιστημονικός Υπεύθυνος αναπληρώνεται από µέλος την κ Βασιλεία Νύκταρη, 
Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας της Σχολής Επιστημών Υγείας της Αναισθησιολογικής 
Κλινικής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

ΑΡΘΡΟ 6
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ

1. Τα συμβαλλόμενα μέρη αναγνωρίζουν ότι κατά την εκτέλεση της επιστημονικής έρευνας τα 
δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα των φυσικών προσώπων (υποκειμένων των 
δεδομένων), που θα συμμετέχουν, θα καταστούν ανώνυμα. Κατά τη συλλογή και 
επεξεργασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, την ολοκλήρωση της έρευνας και 
πριν τη δημοσιοποίηση ή και με οποιοδήποτε άλλο τρόπο χρήση των αποτελεσμάτων της, 
ο υπεύθυνος ερευνητής θα έχει προβεί σε πλήρη ανωνυμοποίηση των δεδομένων 
προσωπικού χαρακτήρα που έχει συλλέξει. Τα δύο μέρη αναλαμβάνουν την υποχρέωση να 
μην δημοσιοποιήσουν δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα όσων συμμετείχαν στην έρευνα. 

2. Σε κάθε περίπτωση, τα συμβαλλόμενα μέρη εγγυώνται ότι τηρούν όλες τις αρχές και όρους 
του Γενικού Κανονισμού για την Προστασία Δεδομένων και της εθνικής νομοθεσίας (ν. 
4624/2019) και εφαρμόζουν τα κατάλληλα τεχνικά και οργανωτικά μέτρα προκειμένου να 
διασφαλίζουν και να μπορούν να αποδεικνύουν ότι η επεξεργασία των δεδομένων 
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προσωπικού χαρακτήρα των προσώπων, που υπόκεινται σε έρευνα, διενεργείται σύμφωνα 
με τον πιο πάνω Γενικό Κανονισμό και, ιδίως, σύμφωνα με τα άρθρα 24, 25 και 32 αυτού και 
ότι προβαίνουν σε επικαιροποίηση των μέτρων αυτών.

3. Τα συμβαλλόμενα μέρη διασφαλίζουν ότι το προσωπικό, οι υπάλληλοι, οι εργαζόμενοι, οι 
απασχολούμενοι και οι προστηθέντες αυτών, με οποιασδήποτε φύσης σύμβαση ή σχέση 
εργασίας ή απασχόλησης, που είναι εξουσιοδοτημένοι να επεξεργάζονται δεδομένα 
προσωπικού χαρακτήρα στο πλαίσιο της σύμβασης αυτής, έχουν αναλάβει δέσμευση 
τήρησης εμπιστευτικότητας ή τελούν υπό τη δέουσα κανονιστική υποχρέωση τήρησης 
εμπιστευτικότητας.

4. Τα συμβαλλόμενα μέρη εγγυώνται την άσκηση των δικαιωμάτων των προσώπων, των 
οποίων τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα επεξεργάστηκαν, όπως αυτά προβλέπονται 
στα άρθρα του Κεφαλαίου ΙΙΙ του πιο πάνω Γενικού Κανονισμού υπό τους όρους και τις 
προϋποθέσεις που οι διατάξεις αυτές προβλέπουν.
Η Περιφέρεια Κρήτης εγγυάται ότι:
(α) σε περίπτωση παραλαβής αποτελεσμάτων της έρευνας, που περιέχουν δεδομένα 
προσωπικού χαρακτήρα, αυτή θα γίνει από τα ειδικώς εξουσιοδοτημένα πρόσωπα που θα 
ορισθούν στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης με δέσμευση τήρησης εμπιστευτικότητας 
και
(β) σε περίπτωση περιστατικού παραβίασης δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, θα 
ακολουθηθεί η διαδικασία του άρθρου 33 επόμενα του πιο πάνω Γενικού Κανονισμού και θα 
ενημερωθεί άμεσα ο ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης. 

5. Σημείο επικοινωνίας για τα θέματα προστασίας προσωπικών δεδομένων, όπου αυτό 
απαιτηθεί, ορίζεται:
(α) για την Περιφέρεια Κρήτης οι ορισθέντες εκπρόσωποί της στην Κοινή Επιτροπή 
Παρακολούθησης,
(β) για τον ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης Παπαϊωάννου Αλεξάνδρα Αναπληρώτρια 
Kαθηγήτρια Αναισθησιολογίας Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης.

6. Τα μέρη δηλώνουν ότι διαθέτουν Υπεύθυνο Προστασίας Δεδομένων (Data Protection 
Officer), σύμφωνα με τις διατάξεις του ΓΚΠΔ για την έγκαιρη και έγκυρη εφαρμογή του 
Κανονισμού αυτού σε όλες διαδικασίες της παρούσης, που τυχόν απαιτηθεί, ενώ σε κάθε 
άλλη περίπτωση υποχρεούνται να ορίσουν αμέσως.

ΑΡΘΡΟ 7
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ - ΠΟΣΑ ΚΑΙ ΠΟΡΟΙ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ

Ο συνολικός προϋπολογισμός για την εκτέλεση του Έργου της παρούσας Προγραμματικής 
Σύμβασης ανέρχεται στο ποσό 40.000,00 €, συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α.
Το έργο θα χρηματοδοτηθεί από το «ΠΠΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ» στον Άξονα 
Προτεραιότητας: 1.9 «Προστασία της Δημόσιας Υγείας Π178-26, Α/Α ΟΠΣ: 10048, έκδοση: 1/0 
με προϋπολογισμό 400.000,00.
Οι πληρωμές θα γίνουν σε τέσσερις (4) δόσεις προς τον Ειδικό Λογαριασμό Έρευνας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία που τον διέπει:
1ο  Παραδοτέο: Επικαιροποίηση των υφιστάμενων δεδομένων των Αυτόματων Εξωτερικών 
Απινιδωτών της Περιφέρειας Κρήτης, επιβεβαίωση λειτουργικής κατάστασης και ενίσχυση της 
αξιοποίησης του υπάρχοντος δικτύου δημόσια προσβάσιμων απινιδωτών. Συντονισμός και 
εκπαίδευση εθελοντικών ομάδων στις επικαιροποιημένες κατευθυντήριες οδηγίες. 
Χρονοδιάγραμμα: έως 6 μήνες από την έναρξη του έργου - Προϋπολογισμός: 6.000,00 €
2ο Παραδοτέο: περιλαμβάνει τον σχεδιασμό και την υλοποίηση πρώτου κύκλου στοχευμένων 
και πιστοποιημένων εκπαιδευτικών σεμιναρίων στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση 
(ΚΑΡΠΑ) επιπέδου BLS  σε 200 πολίτες ή στελέχη αλλά και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού 
Απινιδωτή (ΑΕΑ), για πολίτες, μαθητές Γυμνασίων και Λυκείων, εκπαιδευτικούς, εργαζομένους 
σε υπηρεσίες, καθώς και μέλη αθλητικών και πολιτιστικών φορέων. Παράλληλα υλοποιούνται 
δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού σχετικά με την έγκαιρη αναγνώριση 
καρδιακής ανακοπής και τη σημασία της άμεσης εφαρμογής ΚΑΡΠΑ και ΑΕΑ.Η εκπαίδευση 
περιλαμβάνει πρακτική άσκηση με προσομοιώσεις σε εκπαιδευτικά προπλάσματα. 
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Διοργάνωση και υποστήριξη των φεστιβάλ πρόληψης της Περιφέρειας Κρήτης. 
Χρονοδιάγραμμα: έως 18 μήνες από την έναρξη του έργου - Προϋπολογισμός: 14.000,00 €
3ο Παραδοτέο: περιλαμβάνει τον σχεδιασμό και την υλοποίηση δεύτερου κύκλου στοχευμένων 
και πιστοποιημένων εκπαιδευτικών σεμιναρίων στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση 
(ΚΑΡΠΑ) επιπέδου BLS  σε 200 πολίτες ή στελέχη. Επίσης  αυτή η φάση αυτή περιλαμβάνει τη 
συνέχιση και διεύρυνση των εκπαιδευτικών δράσεων με επαναληπτικά και ενισχυτικά σεμινάρια 
ΚΑΡΠΑ και ΑΕΑ, με στόχο την εμβάθυνση των δεξιοτήτων και τη διεύρυνση της συμμετοχής 
των πληθυσμιακών ομάδων. Δίνεται έμφαση στη σταθεροποίηση της γνώσης και στη βελτίωση 
της πρακτικής ετοιμότητας των συμμετεχόντων στην αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών 
Χρονοδιάγραμμα: έως 30 μήνες από την έναρξη του έργου - Προϋπολογισμός: 14.000,00 €
4ο  Παραδοτέο: Συλλογή, ανάλυση και αξιολόγηση των δεδομένων που προκύπτουν από την 
υλοποίηση του προγράμματος, καθώς και παρουσίαση των αποτελεσμάτων σε επιστημονικό 
επίπεδο. Προβλέπεται η διοργάνωση τοπικής ημερίδας από το Εργαστήριο Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, καθώς και η παρουσίαση και 
δημοσίευση των αποτελεσμάτων σε ελληνικά και διεθνή επιστημονικά συνέδρια και περιοδικά. 
Χρονοδιάγραμμα: έως 36 μήνες από την έναρξη του έργου. Προϋπολογισμός: 6.000,00 €
Η διαχείριση των πιστώσεων θα γίνεται σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία.
Για την διενέργεια των πληρωμών, θα προσκομίζονται τα νόμιμα παραστατικά στοιχεία.
Ο Φορέας Υλοποίησης δεν μπορεί να αναλάβει συμβατικές δεσμεύσεις έναντι τρίτων, που 
υπερβαίνουν το παραπάνω ποσό, όπως επίσης η Περιφέρεια Κρήτης, σε κάθε περίπτωση, δεν 
έχει ουδεμία οικονομική υποχρέωση πέραν του ανωτέρω εγκεκριμένου ποσού.
Ο ΕΛΚΕ ΠΚ θα εκδώσει τα σχετικά τιμολόγια παροχής υπηρεσιών για κάθε φάση του έργου 
(συνολικά τέσσερεις φάσεις) για την είσπραξη του συνολικού ποσού του συμβατικού 
αντικειμένου σε τέσσερεις δόσεις αντίστοιχα και θα παρακρατήσει το 18% ως αμοιβή 
διαχείρισης σύμφωνα µε τα άρθρα 230, παρ. 1 δα και 237 παρ. 4 του Ν. 4957/2022 και τον 
ισχύοντα Οδηγό Χρηματοδότησης και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ ΠΚ.

ΑΡΘΡΟ 8
ΔΙΑΡΚΕΙΑ – ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ
Η διάρκεια υλοποίησης της παρούσας σύμβασης αρχίζει από την ημερομηνία υπογραφής της 
και λήγει σε τριάντα έξι (36) μήνες με την ολοκλήρωση του Ερευνητικού Έργου, την σύνταξη 
σχετικού πρωτοκόλλου παραλαβής και την αποπληρωμή του.
Οποιεσδήποτε τροποποιήσεις του χρόνου υλοποίησης της παρούσας, γίνονται μετά από 
σύμφωνη γνώμη της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης.

ΑΡΘΡΟ 9
ΚΟΙΝΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Για την παρακολούθηση εκτέλεσης της παρούσας σύμβασης συστήνεται όργανο με την 
επωνυμία «Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης», με έδρα το Ηράκλειο.
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης αποτελείται από:
- έναν (1) εκπρόσωπο της Περιφέρειας Κρήτης, ο οποίος ορίζεται Πρόεδρος της 

Επιτροπής, με τον αναπληρωτή του
- έναν (1) εκπρόσωπο του Φορέα Υλοποίησης, ως μέλος,  με τον αναπληρωτή του
- έναν (1) εκπρόσωπο της Περιφέρειας Κρήτης, ως μέλος , με τον αναπληρωτή του
Οι συμβαλλόμενοι φορείς, με απόφαση του νόμιμου εκπροσώπου τους, ορίζουν τα 
μέλη της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης, το αργότερο εντός 20 ημερών από την 
υπογραφή της παρούσας.
Αντικείμενο της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης είναι ο συντονισμός και η 
παρακολούθηση όλων των ενεργειών που απαιτούνται για την εκτέλεση της παρούσας 
Προγραμματικής Σύμβασης και ειδικότερα η τήρηση των όρων της, η διαπίστωση της 
ολοκλήρωσης των εκατέρωθεν υποχρεώσεων, η εισήγηση προς τα αρμόδια όργανα των 
συμβαλλομένων μερών κάθε αναγκαίου μέτρου και ενέργειας για την υλοποίηση της 
παρούσας, η αιτιολογημένη εισήγηση τροποποίησης της παρούσας σύμβασης, η εισήγηση 
για παράταση του χρονοδιαγράμματος και η επίλυση κάθε διαφοράς μεταξύ των 
συμβαλλομένων μερών, που προκύπτει σχετικά με την ερμηνεία των όρων της παρούσας 
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σύμβασης και τον τρόπο εφαρμογής της.
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης συγκαλείται από τον Πρόεδρό της. Στην πρόσκληση 
αναγράφονται τα θέματα της ημερήσιας διάταξης, ενώ ειδοποιούνται τα μέλη της εγκαίρως 
εγγράφως. Στην ημερήσια διάταξη αναγράφονται υποχρεωτικά και εισάγονται προς 
συζήτηση και τα θέματα που θα ζητήσει εγγράφως έστω και ένα από τα μέλη της. Χρέη 
γραμματέα εκτελεί μέλος της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης που θα εκλεγεί στην 
πρώτη της συνεδρίαση.  Η Επιτροπή συνεδριάζει όπου ορισθεί από τον Πρόεδρο.  
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης είναι δυνατό να ορίσει ειδικό προσωπικό που έχει 
γνώση του αντικειμένου της σύμβασης, όταν και εφόσον ζητηθεί από κάποιο από τα μέλη 
της. Το ειδικό αυτό προσωπικό δύναται να αποτελεί την «Τεχνική Επιτροπή», η οποία, μετά 
από αίτημα της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης, γνωμοδοτεί και εκφέρει άποψη επί των 
ειδικών επιστημονικών θεμάτων που σχετίζονται με την υλοποίηση του Έργου, αλλά δεν έχει 
δικαίωμα ψήφου. Οι σχετικές γνωμοδοτήσεις, εισηγήσεις ή απόψεις της Τεχνικής Επιτροπής 
δεν είναι δεσμευτικές για την Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης.
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης συνέρχεται και έκτακτα όταν το ζητήσει εγγράφως ένα 
από τα μέλη της. Κάθε μέλος της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης μπορεί, κατά την 
κρίση του, να καλεί στις συνεδριάσεις υπηρεσιακά στελέχη του φορέα από τον οποίο έχει 
ορισθεί και τα οποία είναι εμπλεκόμενα στην υλοποίηση του αντικειμένου της σύμβασης. Τα 
πρακτικά της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης κοινοποιούνται σε όλα τα μέλη, αφού 
υπογραφούν .
Οι αποφάσεις της Κοινής Επιτροπής Παρακολούθησης πρέπει να είναι αιτιολογημένες, 
λαμβάνονται δε κατά πλειοψηφία των παρόντων μελών και δεσμεύουν όλους τους 
συμβαλλόμενους φορείς.
Για την ολοκλήρωση όλου του συμβατικού αντικειμένου της παρούσας σύμβασης θα 
συνταχθεί σχετικό πρωτόκολλο.
Οι λοιπές λεπτομέρειες που ενδεχομένως απαιτηθούν για τη λειτουργία της Κοινής 
Επιτροπής, θα καθορισθούν με αποφάσεις της.

ΑΡΘΡΟ 10
ΡΗΤΡΕΣ

Η παράβαση οποιουδήποτε όρου της παρούσας προγραμματικής σύμβασης, που 
θεωρούνται όλοι σημαντικοί ή η παράβαση των διατάξεων του νόμου, της καλής πίστης και 
των συναλλακτικών ηθών από τα συμβαλλόμενα μέρη δίνει το δικαίωμα στο άλλο μέρος να 
ζητήσει κάθε θετική ζημία.
Σε περίπτωση μη πιστής εφαρμογής της παρούσας σύμβασης με υπαιτιότητα του ΕΛΚΕ 
Πανεπιστημίου Κρήτης, η Περιφέρεια Κρήτης αποκτά μονομερώς το δικαίωμα της διακοπής 
της χρηματοδότησης του έργου (άρθρο 7) και της επιστροφής ποσού που αντιστοιχεί σε μη 
υλοποιηθέν έργο.
Στην περίπτωση της μη πιστής εφαρμογής της παρούσας σύμβασης με υπαιτιότητα της 
Περιφέρειας Κρήτης, ο ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης δύναται μονομερώς να διακόψει τις 
εργασίες του αντικειμένου (άρθρο 3), δικαιούται δε το μέρος της χρηματοδότησης (άρθρο 7) 
που θα ανταποκρίνεται στις μέχρι τότε παρασχεθείσες υπηρεσίες κατ΄ αναλογία του 
εκτελεσθέντος έργου.

ΑΡΘΡΟ 11
ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ

11.1  Υποκατάσταση. Απαγορεύεται ρητώς στο Φορέα Υλοποίησης η υποκατάστασή του 
από τρίτο για την υλοποίηση του Έργου. Αν ορίσει υποκατάσταση, τότε ο Φορέας 
Υλοποίησης ευθύνεται για κάθε πταίσμα του τρίτου έναντι του πρώτου συμβαλλόμενου, ενώ 
συγχρόνως λύεται η παρούσα από υπαιτιότητα του Φορέα Υλοποίησης.
11.2 Πνευματικά δικαιώματα. Όλα τα έγγραφα (σχέδια, μελέτες, στοιχεία κ.ο.κ.) που 
συντάσσονται από το Φορέα Υλοποίησης (και τους προστεθέντες και αντισυμβαλλομένους 
του) στο πλαίσιο εκτέλεσης της παρούσας Σύμβασης και των συμβάσεων που θα υπογράψει 
ο Φορέας Υλοποίησης στο πλαίσιο υλοποίησης του Έργου θα μπορούν να δοθούν στην 
Περιφέρεια Κρήτης, η οποία έχει το δικαίωμα να τα επαναχρησιμοποιήσει ελεύθερα -με 
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αναφορά στο συγκεκριμένο έργο ως πηγή-, θα είναι πάντοτε στη διάθεση των νομίμων 
εκπροσώπων του κατά τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης και θα παραδοθούν στην 
Περιφέρεια Κρήτης κατά το χρόνο παράδοσης του Έργου ή αλλιώς κατά την καθ’ οιονδήποτε 
τρόπο λήξη ή λύση της Σύμβασης. Τα σχετικά πνευματικά και συγγενικά δικαιώματα 
μπορούν να αξιοποιηθούν από την Περιφέρεια Κρήτης χωρίς την καταβολή αμοιβής. Με το 
πέρας του έργου, η Περιφέρεια Κρήτης παρέχει το δικαίωμα στον φορέα υλοποίησης να 
προχωρήσει στην αξιοποίησή των αποτελεσμάτων και των δεδομένων του έργου αυτού 
περαιτέρω, για τις ερευνητικές, εκπαιδευτικές και αναπτυξιακές του ανάγκες.
11.3 Εμπιστευτικότητα. Καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, ο Φορέας 
Υλοποίησης (και οι προστεθέντες του) αναλαμβάνει την υποχρέωση να μη γνωστοποιήσει σε 
τρίτους, συμπεριλαμβανομένων των εκπροσώπων του ελληνικού και διεθνούς τύπου, χωρίς 
την προηγούμενη έγγραφη συγκατάθεση της Περιφέρειας Κρήτης, οποιαδήποτε έγγραφα ή 
πληροφορίες που θα περιέλθουν σε γνώση του κατά την υλοποίηση του Έργου και την 
εκπλήρωση των υποχρεώσεών του.
Ο ανάδοχος έχει την υποχρέωση να διαφυλάττει την εμπιστευτικότητα και τον απόρρητο 
χαρακτήρα δεδομένων, πληροφοριών αλλά και κάθε άλλου στοιχείου που πρόκειται να του 
γνωστοποιηθεί ή να περιέλθει με οποιονδήποτε τρόπο σε γνώση του κατά την εκτέλεση της 
παρούσας σύμβασης ή επ’ ευκαιρία αυτής. Επίσης, αναλαμβάνει την ευθύνη για την μη 
αποκάλυψη, κοινοποίηση και διάθεση πληροφοριών εμπιστευτικού χαρακτήρα.
Ο ανάδοχος δεν θα πρέπει να επιτρέπει  ή να καθιστά δυνατή την πρόσβαση οποιοδήποτε 
τρίτου άμεσα ή έμμεσα και να μην κοινοποιεί ή δημοσιοποιεί εμπιστευτικές πληροφορίες σε 
οποιονδήποτε τρίτο, εκτός και αν κάτι τέτοιο επιτάσσεται από την εφαρμογή διάταξης νόμου.
Ο ανάδοχος υποχρεούται να ενημερώσει τα πρόσωπα τα οποία εμπλέκονται κατά την εκτέλεση 
της παρούσας σύμβασης και αναλαμβάνουν συγκεκριμένες εργασίες στα πλαίσια αυτής για τις 
υποχρεώσεις τήρησης εμπιστευτικότητας και εχεμύθειας όπως αυτή περιγράφεται στο παρόν 
άρθρο.
11.4 Δημοσίευση Δραστηριοτήτων. Με την επιφύλαξη των διατάξεων της παρούσας για την 
προστασία των ασθενών έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων τους προσωπικού 
χαρακτήρα, σε οποιαδήποτε παρουσίαση ή δημοσίευση δραστηριοτήτων ή αποτελεσμάτων 
των προγραμμάτων που εκτελούνται στο πλαίσιο της παρούσας σύμβασης θα 
συμπεριλαμβάνονται τα ονόματα όλων των συμβαλλομένων φορέων που συμμετείχαν στις 
δραστηριότητες αυτές και είχαν ουσιαστική ανάμειξη στην ανάλυση των δεδομένων και στη 
συγγραφή όπως προβλέπονται από διεθνείς συμφωνίες της επιστημονικής κοινότητας. Σε 
οποιαδήποτε παρουσίαση ή δημοσίευση δραστηριοτήτων ή αποτελεσμάτων των 
προγραμμάτων που εκτελούνται στο πλαίσιο της Σύμβασης, απαιτείται η σύγχρονη ενημέρωση 
της κοινής επιτροπής παρακολούθησης του έργου και αξιολόγησης προτάσεων.

ΑΡΘΡΟ 12
ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

12.1 Οποιαδήποτε τροποποίηση ή παράταση της παρούσας προγραμματικής σύμβασης 
γίνεται μόνον εγγράφως με κοινή συμφωνία των συμβαλλομένων μερών, μετά από σχετική 
έγκριση των αρμοδίων οργάνων.
12.2 Η μη άσκηση δικαιωμάτων ή η παράλειψη υποχρεώσεων από οποιοδήποτε 
συμβαλλόμενο μέρος ή η ανοχή καταστάσεων αντίθετων προς την προγραμματική σύμβαση, 
καθώς και η καθυστέρηση στη λήψη μέτρων που προβλέπει η σύμβαση αυτή από 
οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος, δεν μπορεί να θεωρηθεί ως παραίτηση των 
συμβαλλομένων μερών από δικαίωμα ή απαλλαγή από υποχρεώσεις τους ή αναγνώριση 
δικαιωμάτων στα συμβαλλόμενα μέρη, που δεν αναγνωρίζονται από αυτή την 
προγραμματική σύμβαση.
12.3 Κάθε διαφορά μεταξύ των συμβαλλομένων μερών που αφορά στην εκτέλεση και 
ερμηνεία των όρων της παρούσας σύμβασης και που δεν θα επιλύεται από την Κοινή 
Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας σύμβασης, δύναται να επιλύεται από τα αρμόδια 
Δικαστήρια Ηρακλείου.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ

Πίνακας: Χρονοδιάγραμμα φυσικού αντικειμένου και δραστηριοτήτων διάρκειας τριάντα έξι 
(36) μηνών
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Παράρτημα – Δήλωση για την επεξεργασία προσωπικών δεδομένων
«Εκπαίδευση πολιτών, υπευθύνων των αθλητικών εκτάσεων και μελών 
αθλητικών και πολιτιστικών σωματείων στην ΚΑΡΠΑ»

     Η Περιφέρεια Κρήτης (Α.Φ.Μ. 997579388 Δ.Ο.Υ. Ηρακλείου), που εδρεύει στο 
Ηράκλειο, στην Πλατεία Ελευθερίας και εκπροσωπείται νόμιμα από τον 
Περιφερειάρχη κ. Αρναουτάκη Σταύρο και Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων 
Έρευνας Πανεπιστημίου Κρήτης (Α.Φ.Μ. 090273059, Δ.Ο.Υ Ρεθύμνου), που 
εδρεύει στο Ρέθυμνο, Πανεπιστημιούπολη Γάλλου και εκπροσωπείται νόμιμα από 
τον Πρύτανη  Καθηγητή κ. Κοντάκη Γιώργο έχουν συνάψει Προγραμματική 
Σύμβαση για την έρευνα «Εκπαίδευση Πολιτών στην ΚΑΡΠΑ & Χρήση ΑΕΑ»
Στο πλαίσιο αυτό και με σκοπό την προστασία των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα (απλών ή ειδικών κατηγοριών) που θα συλλεχθούν και θα τύχουν 
επεξεργασίας κατά την εκτέλεση της πιο πάνω σύμβασης, η Περιφέρεια Κρήτης 
δηλώνει, εγγυάται και δεσμεύεται ότι: 
1. Κατά τη συνεργασία της με τον ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης, στο πλαίσιο 
της πιο πάνω σύμβασης, δεν θα υπάρξει και η Περιφέρεια Κρήτης δεν θα αιτηθεί 
από τον ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης να υπάρξει μεταφορά, γνωστοποίηση, 
διάδοση, ή με οποιοδήποτε τρόπο διάθεση δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα 
των υποκειμένων των δεδομένων
2. Η Περιφέρεια Κρήτης ουδεμία πρόσβαση έχει ή δικαιούται να έχει στα 
δεδομένα αυτά. 
3. Σε κάθε περίπτωση, η Περιφέρεια Κρήτης:
(α) εγγυάται ότι τηρεί όλες τις αρχές και όρους του Γενικού Κανονισμού για την 
Προστασία Δεδομένων και της εθνικής νομοθεσίας (ν. 4624/2019), έχει 
εξουσιοδοτήσει ειδικώς προσωπικό της προς τον σκοπό αυτό και εφαρμόζει τα 
κατάλληλα τεχνικά και οργανωτικά μέτρα προκειμένου να διασφαλίζουν και να 
μπορούν να αποδεικνύουν ότι η επεξεργασία των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα των προσώπων, που υπόκεινται σε έρευνα, διενεργείται σύμφωνα με 
τον πιο πάνω Γενικό Κανονισμό και, ιδίως, σύμφωνα με τα άρθρα 24 και 25 αυτού 
και ότι προβαίνουν σε επικαιροποίηση των μέτρων αυτών.
(β) διασφαλίζει ότι το προσωπικό, οι υπάλληλοι, οι εργαζόμενοι, οι 
απασχολούμενοι και οι προστηθέντες της, με οποιασδήποτε φύσης σύμβαση ή 
σχέση εργασίας ή απασχόλησης, έχουν αναλάβει δέσμευση τήρησης 
εμπιστευτικότητας ή τελούν υπό τη δέουσα κανονιστική υποχρέωση τήρησης 
εμπιστευτικότητας.
(γ) εγγυάται την άσκηση των δικαιωμάτων των προσώπων, των οποίων τα 
δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα επεξεργάστηκαν, όπως αυτά προβλέπονται 
στα άρθρα του Κεφαλαίου ΙΙΙ του πιο πάνω Γενικού Κανονισμού υπό τους όρους 
και τις προϋποθέσεις που οι διατάξεις αυτές προβλέπουν.
4.  Η Περιφέρεια Κρήτης εγγυάται ότι:
(i) σε περίπτωση παραλαβής αποτελεσμάτων της έρευνας, που περιέχουν 
δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα, αυτή θα γίνει από τα ειδικώς εξουσιοδοτημένα 
πρόσωπα που θα ορισθούν στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης με δέσμευση 
τήρησης εμπιστευτικότητας και
(ii) σε περίπτωση περιστατικού παραβίασης δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, 
θα ακολουθηθεί η διαδικασία του άρθρου 33 επόμενα του πιο πάνω Γενικού 
Κανονισμού και θα ενημερωθεί άμεσα ο ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης.
(iii) διαθέτει Υπεύθυνο Προστασίας Δεδομένων (Data Protection Officer), 
σύμφωνα με τις διατάξεις του ΓΚΠΔ για την έγκαιρη και έγκυρη εφαρμογή του 
Κανονισμού αυτού σε όλες διαδικασίες, που τυχόν απαιτηθεί, ενώ σε κάθε άλλη 
περίπτωση υποχρεούται να ορίσει αμέσως.
5. Η Περιφέρεια Κρήτης ευθύνεται πλήρως, κατ’ άρθρο 82 παρ. 1 και 2 του 
ΓΚΠΔ και τις διατάξεις του ΑΚ, έναντι του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης και των 
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υποκειμένων των δεδομένων και υποχρεούται να ανορθώσει πλήρως και εις 
ολόκληρόν κάθε θετική και αποθετική ζημία που προκάλεσε πράξη ή παράλειψή 
της που συνιστά παράνομη επεξεργασία των δεδομένων των υποκειμένων 
αυτών. 
6. Σημείο επικοινωνίας για τα θέματα προστασίας προσωπικών δεδομένων, 
όπου αυτό απαιτηθεί, ορίζονται για την Περιφέρεια Κρήτης οι ορισθέντες 
εκπρόσωποί της στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης.

Β. Ο ορισμός εκπροσώπων της Περιφέρειας Κρήτης με τους αναπληρωτές τους 
στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης θα οριστεί με απόφαση Περιφερειάρχη, 
σύμφωνα με το άρθρο 9 του σχεδίου της Προγραμματικής Σύμβασης,
σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης.

Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω:
Ηράκλειο, 31-07-2026

Η πρόεδρος Τα μέλη
της Περιφερειακής Επιτροπής

Λιονή Μαρία
Αντιπεριφερειάρχης 

Π.Ε Ρεθύμνου
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