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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ
Αυτοτελές Τμήμα
Συλλογικών Οργάνων

               Ηράκλειο 
               Αρ.πρωτ. 

ΠΡΟΣ: - Δ/νση Δημόσιας Υγείας Π.Κ.Ταχ. Δ/νση
Ταχ. Κώδικας
Πληροφορίες
Τηλέφωνο
e-mail

:Μ. Καρδιωτίσσης 56
:712 01
:Ελευθερία Χατζάκη
:2810002232
:tyso@crete.gov.gr

ΚΟΙΝ.: - Γραφείο Περιφερειάρχη
- Αναπληρωτή Περιφερειάρχη
- Εκτελεστικό Γραμματέα Π.Κ.
- Ειδική Γραμματέα Π.Κ.
- Γεν. Δ/νση Δημόσιας Υγείας & 

Κοινωνικής Μέριμνας

    ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 825/2026 απόφασης Περιφερειακής Επιτροπής 

Σας διαβιβάζουμε συνημμένα, για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της αριθμ.  

825/2026 απόφασης της Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Νο 22/07-09-2026), 
που αφορά στην Έγκριση της πράξης με τίτλο: «Δράση 4.11.14 - Υπηρεσίες 
προαγωγής της Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», σύμφωνα με την 
Α/Α ΟΠΣ: 24647 πρόσκληση με κωδικό ΕΚΤ+_30, της Ειδικής Υπηρεσίας 
Διαχείρισης Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ» της Περιφέρειας Κρήτης, συνολικού 
προϋπολογισμού οκτακοσίων πενήντα χιλιάδων ευρώ (850.000,00 €), ως 
προς: α) την αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου, β) το τεχνικό 
παράρτημα υλοποίησης υποέργου με ίδια μέσα, γ) την εξουσιοδότηση του 
Περιφερειάρχη Κρήτης κ. Αρναουτάκη Σταύρου για την υπογραφή όλων των 
απαιτούμενων εγγράφων της πρότασης καθώς και για τις απαραίτητες 
ενέργειες για την υποβολή της δ) τον ορισμό διαχειριστή - υπευθύνου 
υλοποίησης φυσικού αντικειμένου και υπεύθυνου υλοποίησης οικονομικού 
αντικειμένου του έργου.

 Η Προϊσταμένη του Τμήματος 

Νίκη Βαρδιάμπαση 

mailto:tyso@crete.gov.gr
Αρ Πρωτ:ΕΞΕ 322737/09-09-2026
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                    ΑΔΑ:
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Απόσπασμα Πρακτικού Νο 22/07-09-2026
Αριθμός Απόφασης: 825/2026

Στο Ηράκλειο σήμερα Δευτέρα 07 Σεπτεμβρίου 2026 και ώρα 11:00 
συνήλθε σε συνεδρίαση με μεικτό τρόπο (δια ζώσης και με τηλεδιάσκεψη), η 
Περιφερειακή Επιτροπή, στο νέο κτίριο της Περιφέρειας Κρήτης (Μονής 
Καρδιωτίσσης αριθμ. 56), ύστερα από την με αριθ. πρωτ.: 315089/03-09-2026 
πρόσκληση της προέδρου της.

Στη συνεδρίαση, στην οποία κλήθηκαν νόμιμα τα τακτικά και τα 
αναπληρωματικά μέλη, παραβρέθηκαν:

1 Λιονή Μαρία Αντιπεριφερειάρχης 
Π.Ε. Ρεθύμνου

Πρόεδρος 
Επιτροπής

2 Χαριτάκη – Μακράκη 
Χρυσάνθη (Χρύσα)

Περιφερειακή 
Σύμβουλος

Τακτικό Μέλος

3 Καρτσάκης Γεώργιος Περιφερειακός 
Σύμβουλος

»               »

4 Τερζής Λεωνίδας »               » »               »

5 Παπαβασιλείου Νεκτάριος »               » »               »

6 Φασουλάκης Κωσταντίνος »               » »               »
7 Δανέλλης Σπυρίδων »               » »               »
8 Σμπώκος Βασίλειος »               » Αντιπρόεδρος 

Επιτροπής
9 Μανουσάκης Νικόλαος »               » Τακτικό Μέλος

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Παπαδάκης Αντώνιος 
προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Κ, 
Αγαπάκης Γεώργιος προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Υποδομών ΠΚ, Αλεξάκης 
Νικόλαος προϊστάμενος Διεύθυνσης Τουρισμού Π.Κ., Σουλτάτου Ιωάννα 
προϊσταμένη Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Ζερβού Ευδοξία προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Αγροτικής Ανάπτυξης Π.Κ., Στειακάκη Μαρία προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Παιδείας, Απασχόλησης και Εμπορίου, Πρασανάκης Νικόλαος προϊστάμενος 
Τμήματος Υγείας και Ασφάλειας Π.Κ., Δαφνομήλη Δήμητρα προϊσταμένη Τμήματος 
Περιβαλλοντικού Σχεδιασμού Π.Κ., Μυλωνάκης Μιχαήλ προϊστάμενος τμήματος 
Προμηθειών της Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Κουβιδάκη Ελένη προϊσταμένη 
Τμήματος Εγγείων Βελτιώσεων και Τοπογραφίας Π.Ε. Ηρακλείου, Σηφομιχελάκης 
Εμμανουήλ υπάλληλος τμήματος Πολιτισμού και Αθλητισμού Π.Ε. Ηρακλείου της 
Δ/νσης Πολιτισμού και Αθλητισμού Π.Κ., Καναβάκη Μαρία υπάλληλος Αυτοτελούς 
Γραφείου Ισότητας Π.Κ., Δρακουλάκη Αντωνία υπάλληλος Γραφείου Διοικητικής 
Υποστήριξης Αγροτικής Ανάπτυξης Π.Ε. Ηρακλείου, Αλεξάκης Γεώργιος 
Εντεταλμένος Π.Σ. Ευρωπαϊκών & Διεθνών Σχέσεων Π.Κ. και για την τήρηση των 
πρακτικών οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Νικάκη Δέσποινα και Χατζάκη Ελευθερία 
υπάλληλοι του Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών Οργάνων.
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Η πρόεδρος της Επιτροπής ύστερα από τη διαπίστωση απαρτίας, κήρυξε την 
έναρξη της συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης:

ΘΕΜΑ 38ο: Έγκριση της πράξης με τίτλο: «Δράση 4.11.14 - Υπηρεσίες 
προαγωγής της Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», σύμφωνα με την 
Α/Α ΟΠΣ: 24647 πρόσκληση με κωδικό ΕΚΤ+_30, της Ειδικής Υπηρεσίας 
Διαχείρισης Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ» της Περιφέρειας Κρήτης, συνολικού 
προϋπολογισμού οκτακοσίων πενήντα χιλιάδων ευρώ (850.000,00 €), ως 
προς: α) την αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου, β) το τεχνικό 
παράρτημα υλοποίησης υποέργου με ίδια μέσα, γ) την εξουσιοδότηση του 
Περιφερειάρχη Κρήτης κ. Αρναουτάκη Σταύρου για την υπογραφή όλων των 
απαιτούμενων εγγράφων της πρότασης καθώς και για τις απαραίτητες 
ενέργειες για την υποβολή της δ) τον ορισμό διαχειριστή - υπευθύνου 
υλοποίησης φυσικού αντικειμένου και υπεύθυνου υλοποίησης οικονομικού 
αντικειμένου του έργου.

Η Περιφερειακή Επιτροπή έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:

α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις»,
β) του Ν. 3852/2010: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης»,
γ) του άρθρου 11 του Ν. 4013/2011(ΦΕΚ 204/τ.Α/2011) «Σύσταση ενιαίας 
Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου 
Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)»,
δ) του Π.Δ.80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α/5-2016) «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους 
Διατάκτες»,
ε) του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως 
τροποποιήθηκε με τον Ν.4782/9.3.2021 (ΦΕΚ 36 τ.Α), 
στ) του Ν. 5314/26 (ΦΕΚ 103 Α/29-06-2026): «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης»,
όπως ισχύουν.

2. Την αριθμ. 10650/24-11-2025 απόφαση Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Κρήτης και το ΦΕΚ 6523/08-12-2025, τεύχος Β΄, που αφορά την «Τροποποίηση  
Οργανισμού Εσωτερικής Λειτουργίας Περιφέρειας Κρήτης».

3. Τη με αριθμ. 72/2026 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου (πρακτικό Ν° 
16/01-07-2026), που αφορά στην Εκλογή τακτικών και αναπληρωματικών μελών 
της Περιφερειακής Επιτροπής Περιφέρειας Κρήτης, για τη δεύτερη θητεία της 
τρέχουσας περιφερειακής περιόδου (2024-2028) και συγκεκριμένα από 01/07/2026 
και έως 31/12/2028.

4. Τη με αρ. πρωτ. 248403/13-07-2026 απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης, που 
αφορά στη συγκρότηση της Περιφερειακής Επιτροπής για τη δεύτερη θητεία της 
αυτοδιοικητικής περιόδου 2024-2028 και συγκεκριμένα από 01/07/2026 και έως 
31/12/2028 και τον ορισμό της Προέδρου της Επιτροπής κας Μαρίας Λιονή 
Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Ρεθύμνου. 

5. Την αριθμ. 556/2026 απόφαση Περιφερειακής Επιτροπής (πρακτικό Ν° 18/21-07-
2026), που αφορά στην  Εκλογή Αντιπροέδρου Περιφερειακής Επιτροπής, για τη 
δεύτερη θητεία της τρέχουσας περιφερειακής περιόδου (2024-2028) και 
συγκεκριμένα κατά την περίοδο από 01/07/2026 και έως 31/12/2028, σύμφωνα με 
τις διατάξεις του άρθρου 135 παρ. 5  του Ν. 5314/26 (ΦΕΚ 103 Α/29-06-2026): 
«Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης».

6. Το με αρ. πρωτ. 311831/01-09-2026 έγγραφο της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας Π.Κ., 
στο οποίο αναφέρονται τα παρακάτω:
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Θεσμικό πλαίσιο - Διατάξεις
1 α) του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87Α/07-06-2010) “Νέα Αρχιτεκτονική της 
Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης − Πρόγραμμα 
Καλλικράτης” (ΦΕΚ 87/Α/07-06-2010)  και ειδικότερα το άρθρο 100  αυτού, 
όπως  τροποποιήθηκε με το άρθρο 12, παρ. 5 του Ν. 4019/2011, με το 
άρθρο 138, παρ. 4 του Ν. 4070/2012 και με το άρθρο 8, παρ. 9 & 10 του Ν. 
4071/2012. 
(β) Το Π.Δ. 149/2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Κρήτης» (ΦΕΚ 242/Α/27-12-
2010) όπως έχει τροποποιηθεί με την αρ. 1218/16.02.2021 (ΦΕΚ 762 
Β’/26.02.21) απόφαση της Συντονίστριας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Κρήτης, και με την υπ’ αριθμ. 10650/8-12-2025 (ΦΕΚ 6523/Β/8-12-2025) 
απόφαση της Γραμματέας της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης  
«Τροποποίηση του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας 
Κρήτης»
(γ) του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145Α/05-08-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από 
τους Διατάκτες».
(δ) του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147Α/08-08-2016) «Δημόσιες συμβάσεις έργων, 
προμηθειών και υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 
2014/25/ΕΕ)», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει.
(ε) του Ν. 4782/2021 (ΦΕΚ 36Α/09-03-2021) «Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση 
και αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων συμβάσεων, 
ειδικότερες ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της άμυνας και της ασφάλειας 
και άλλες διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την υγεία».
(στ) του Ν. 5013/2023 (ΦΕΚ Α΄ 12/19-01-2023) «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, 
διαχείριση κινδύνων στον δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις» 
(ζ) του Ν. 5056/2023 (ΦΕΚ Α’ 163/06-10-2023) « Αναμόρφωση του συστήματος 
διακυβέρνησης Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης  α΄ και β΄ βαθμού…»
(η) του Ν. 5314/2026 (ΦΕΚ 103/Α/29-06-2026) “Κώδικας Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης”.
2. Το εγκεκριμένο από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή «Εταιρικό Σύμφωνο 
Περιφερειακής Ανάπτυξης 2021-2027», αρ. απόφασης C(2021)5617/29 Ιουλίου 
2021 (CCI2021EL16FFPA001).
3. Τη με αριθμ. C(2022) 6126 final/22.8.2022 Εκτελεστική Απόφαση της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την έγκριση του Προγράμματος «Κρήτη» για στήριξη 
από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και το Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο+ στο πλαίσιο του στόχου «Επενδύσεις στην απασχόληση και 
την ανάπτυξη» για την περιφέρεια Κρήτης στην Ελλάδα (CCI 
2021EL16FFPR016), όπως ισχύει κάθε φορά.
4. Την με αριθμό C(2026) 1236 final/ 4.3.2026 τροποποίηση της Εκτελεστικής 
απόφασης C(2022) 6126 σχετικά με την έγκριση του προγράμματος «Κρήτη» για 
στήριξη από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και το Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο+ στο πλαίσιο του στόχου «Επενδύσεις στην απασχόληση και 
την ανάπτυξη» για την περιφέρεια της Κρήτης στην Ελλάδα».
5. Η Ανακοίνωση της Επιτροπής σχετικά με την έννοια της κρατικής ενίσχυσης 
όπως αναφέρεται στο άρθρο 107 παράγραφος 1 της Συνθήκης για τη λειτουργία 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης (2016/C 262/01),
6. Το με αρ. πρωτ. 115150/ΕΥΚΕ 4023/2-11-2016 έγγραφο της ΕΥΚΕ με θέμα 
«Οδηγίες αναφορικά με την αξιολόγηση πλήρωσης του κριτηρίου συμβατότητας 
των πράξεων με τους κανόνες των Κρατικών Ενισχύσεων.
7. Τη με αρ. πρωτ. 99801/ΕΥΚΕ-ΧΕ 1162/27-10-2023 Εγκύκλιο της ΕΥΚΕ-ΧΕ με 
θέμα «Οδηγίες προς φορείς που εμπλέκονται στη διαχείριση 
συγχρηματοδοτούμενων δράσεων κατά προγραμματική περίοδο 2021-2027 
αναφορικά με ζητήματα κρατικών ενισχύσεων».
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8. Το με αρ. πρωτ. 112292/ΕΥΚΕ-ΧΕ 1359/27-11-2023 έγγραφο της ΕΥΚΕ-ΧΕ με 
θέμα: «Διευκρινίσεις στις οδηγίες προς φορείς που εμπλέκονται στη διαχείριση 
συγχρηματοδοτούμενων δράσεων κατά την προγραμματική περίοδο 2021-2027 
αναφορικά με ζητήματα κρατικών ενισχύσεων».
9. Το Π.Δ. 85/2022 (Α΄ 232) «Καθορισμός προσόντων διορισμού σε φορείς του 
Δημοσίου
(Προσοντολόγιο - Κλαδολόγιο)»
10. Τη με αριθμ. πρωτ. 86884/12-09-2022 εγκύκλιο της ΕΥΣΣΑ με θέμα: 
«Εγκύκλιος για την εξειδίκευση των Προγραμμάτων της Προγραμματικής 
Περιόδου 2021-2027».
11. Την υπ΄αρ. 114947/29.11.2022 Υπουργική Απόφαση «Εθνικοί κανόνες 
επιλεξιμότητας δαπανών για τα προγράμματα του ΕΣΠΑ 2021-2027» (Β΄6132).
12. Την υπ΄ αρ. 110565/17.11.2022 Υπουργική Απόφαση «Διαδικασία υποβολής 
και αξιολόγησης ενστάσεων επί των αποτελεσμάτων αξιολόγησης προτάσεων 
ένταξης στα Προγράμματα ΕΣΠΑ 2021-2027 (ένσταση της παρ. 7 του άρθρου 36 
του ν. 4914/2022 (Α’ 61)» (Β΄5958), όπως ισχύει.
13. Την υπ΄ αρ. 5483/20.01.2023 Κοινή Υπουργική Απόφαση «Διαδικασίες 
δημοσιονομικών
διορθώσεων και αναζήτησης αχρεωστήτως ή παρανόμως καταβληθέντων ποσών 
στα Τομεακά και Περιφερειακά Προγράμματα του ΕΣΠΑ 2021-2027» (Β΄390).
14. Την υπ΄αρ. 184864/22.10.2025 Υπουργική Απόφαση «Τροποποίηση των 
ποσοστών δέσμευσης πόρων του Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ 2021-2027» 
(Β΄5739).
15. Τη με αριθμ. πρωτ.1904/25-05-2026 Απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης με 
την οποία εγκρίθηκε ο προγραμματισμός των προσκλήσεων υποβολής 
προτάσεων.
16. Την από 09-06-2026 Απόφαση της Επιτροπής Παρακολούθησης του 
Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ» 2021-2027 με την οποία εγκρίθηκαν η μεθοδολογία και 
τα κριτήρια επιλογής των πράξεων της/ων Προτεραιότητας (ων), όπως 
περιγράφονται και εξειδικεύονται στο συνημμένο στην πρόσκληση έγγραφο.
17. Την με αριθμ. πρωτ. 2187/12-06-2026 Απόφαση του Περιφερειάρχη Κρήτης 
με την οποία εγκρίθηκε η εξειδίκευση της Δράσης.
18. Την με αριθμ. πρωτ 2872/31-07-2026 (Α.Δ.Α.: ΡΕΡ67ΛΚ-ΗΔΖ) Α/Α ΟΠΣ: 
24647 Πρόσκληση της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ» 
της Περιφέρειας Κρήτης
19. Την υπ΄ αρ. 731/2026 (Πρακτικό Νο 20/11-08-2026) απόφαση της 
Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Κρήτης  ( Α.Δ.Α.: ΡΒ3Τ7ΛΚ-ΡΥΘ)  για 
την έγκριση της Υποβολής Πρότασης στην πρόσκληση με τίτλο: «Δράση 4.11.14 
- Υπηρεσίες προαγωγής της Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», 
σύμφωνα με την Α/Α ΟΠΣ: 24647 πρόσκληση με κωδικό ΕΚΤ+_30, της Ειδικής 
Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ» της Περιφέρειας Κρήτης, 
συνολικού προϋπολογισμού οκτακοσίων πενήντα χιλιάδων ευρώ (850.000,00 €)
  Στο πλαίσιο της πρόσκλησης με τίτλο: ««Δράση 4.11.14 - Υπηρεσίες 
προαγωγής της Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», χρηματοδοτείται 
η ολοκληρωμένη δράση πρόληψης και προαγωγής της υγείας, η οποία 
απευθύνεται στο σύνολο του πληθυσμού της Περιφέρειας, με ιδιαίτερη έμφαση 
στις απομακρυσμένες, ορεινές και δυσπρόσιτες περιοχές.
Η προτεινόμενη δράση αποσκοπεί στην ενίσχυση της ισότιμης πρόσβασης των 
πολιτών σε υπηρεσίες πρόληψης και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 
αξιοποιώντας τα υφιστάμενα Προγράμματα των Κινητών Μονάδων της 
Περιφέρειας Κρήτης, τα οποία υλοποιούνται αδιάλειπτα επί σειρά ετών, 
παρέχοντας υπηρεσίες πρόληψης, προσυμπτωματικού ελέγχου, αγωγής και 
προαγωγής υγείας σ’ ολόκληρη την Περιφέρεια.
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   Τα Προγράμματα μέσω των κινητών μονάδων θα βασίζονται στο ισχύον 
θεσμικό πλαίσιο (Ν. 2071/1992, άρθρο 14, Ν. 4238/2014, άρθρο 27 και στην υπ' 
αριθ. 19814/2018 Εγκύκλιο του Υπουργείου Υγείας) και θα εναρμονίζονται με τις 
εθνικές πολιτικές του Υπουργείου Υγείας στον τομέα της πρόληψης και της 
προαγωγής της Δημόσιας Υγείας.
Συγκεκριμένα δύναται να περιλαμβάνει τις ακόλουθες δράσεις:
1. Πρόγραμμα Πρόληψης για τον καρκίνο του μαστού
  Υλοποίηση προγραμμάτων προσυμπτωματικού ελέγχου μέσω της Κινητής 
Μονάδας Μαστογραφίας με στόχο την έγκαιρη διάγνωση και τη μείωση της 
νοσηρότητας και της θνησιμότητας από καρκίνο του μαστού, ιδιαίτερα στις 
περιοχές όπου η πρόσβαση σε εξειδικευμένες υπηρεσίες είναι περιορισμένη.
2. Πρόγραμμα Προαγωγής της στοματικής υγείας των παιδιών
  Υλοποίηση προγραμμάτων στοματολογικού ελέγχου και προληπτικών 
παρεμβάσεων μέσω της Κινητής Οδοντιατρικής Μονάδας σε μαθητές της 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, με ιδιαίτερη έμφαση στις ηλικίες 7 έως 9 ετών.
3. Πρόγραμμα ΖΩΗ – Πρόληψη και εκπαίδευση στις πρώτες βοήθειες και 
την καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση.
  Ανάπτυξη δικτύου πρόληψης και εκπαίδευσης των πολιτών στη χρήση 
αυτόματων εξωτερικών απινιδωτών (AED), στις πρώτες βοήθειες και στην 
καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ). Η δράση δύναται να αξιοποιεί το 
υφιστάμενο δίκτυο απινιδωτών που έχει εγκαταστήσει η Περιφέρεια Κρήτης σε 
δημόσιους χώρους σε όλη την Κρήτη.
  Παράλληλα, στο πλαίσιο του Προγράμματος ΖΩΗ, η Περιφέρεια Κρήτης, δύναται 
να συνεργάζεται με σωματεία και συλλόγους προκειμένου να υλοποιεί πιλοτική 
παρέμβαση καρδιολογικού ελέγχου εφήβων ηλικίας 13–17 ετών, αθλητών και μη. 
Η δράση αυτή λειτουργεί συμπληρωματικά προς την εκπαίδευση στις πρώτες 
βοήθειες και στην ΚΑΡΠΑ, ενισχύοντας την πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση και 
την καλλιέργεια κουλτούρας ετοιμότητας για την αντιμετώπιση επειγόντων 
καρδιαγγειακών συμβάντων.
  Η δράση χρηματοδοτεί τις λειτουργικές δαπάνες των κινητών μονάδων για 3 έτη 
λειτουργίας. Εφαρμόζεται ποσοστό απλοποιημένου κόστους (flat rate) ύψους 
25% επί του επιλέξιμου κόστους προσωπικού, σύμφωνα με το ισχύον θεσμικό 
πλαίσιο. Η επιλεξιμότητα των δαπανών ξεκινά με την υποβολή της Βεβαίωσης 
Έναρξης Λειτουργίας του Προγράμματος, με την οποία βεβαιώνεται ότι έχει 
προσληφθεί το ελάχιστο απαιτούμενο προσωπικό καθώς επίσης και ότι 
πληρούνται όλες οι προϋποθέσεις, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα από το 
θεσμικό πλαίσιο που διέπει το Φορέα.
  Επισημαίνεται ότι ο αναγκαίος πάγιος εξοπλισμός των κινητών μονάδων έχει 
ήδη εξασφαλισθεί και δεν αποτελεί αντικείμενο χρηματοδότησης της παρούσας 
δράσης.
  Η Περιφέρεια Κρήτης δεσμεύεται για τη συνέχιση της λειτουργίας των κινητών 
μονάδων και μετά την ολοκλήρωση της συγχρηματοδοτούμενης πράξης, 
διασφαλίζοντας τη βιωσιμότητα των παρεμβάσεων και τη συνέχιση της παροχής 
υπηρεσιών πρόληψης και προαγωγής της Δημόσιας Υγείας προς το σύνολο του 
πληθυσμού της Περιφέρειας Κρήτης.
Μετά από τα παραπάνω:

Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε
Την Έγκριση της πράξης με τίτλο: «Δράση 4.11.14 - Υπηρεσίες προαγωγής της 
Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», σύμφωνα με την Α/Α ΟΠΣ: 24647 
πρόσκληση με κωδικό ΕΚΤ+_30, της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης 
Προγράμματος «ΚΡΗΤΗ» της Περιφέρειας Κρήτης, συνολικού προϋπολογισμού 
οκτακοσίων πενήντα χιλιάδων ευρώ (850.000,00 €), ως προς:
α) την αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου,
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β) το τεχνικό παράρτημα υλοποίησης υποέργου με ίδια μέσα,
γ) την εξουσιοδότηση στον Περιφερειάρχη Κρήτης κ.  Αρναουτάκη Σταύρο για την 
υπογραφή όλων των απαιτούμενων εγγράφων της πρότασης καθώς και για τις 
απαραίτητες ενέργειες για την υποβολή της,
δ) τον ορισμό διαχειριστή - υπευθύνου υλοποίησης φυσικού αντικειμένου και 
υπεύθυνου υλοποίησης οικονομικού αντικειμένου του έργου, ως εξής:
- Βολιτάκη Αικατερίνη του Μιχαήλ, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης, κλάδου ΤΕ Επισκεπτριών Υγείας με βαθμό Α΄ - Υπεύθυνη 
Διαχείρισης Έργου - Υπεύθυνη για τη Διοικητική Οργάνωση και Παρακολούθηση 
του Φυσικού Αντικειμένου του Έργου και 
- Χατζηπαναγιώτη Γιασεμή του Γεωργίου, Προϊσταμένη Τμήματος Πρόληψης και 
Προαγωγής Υγείας της ίδιας Διεύθυνσης, κλάδου ΤΕ Διοικητικού – Λογιστικού με 
βαθμό Α΄-  Υπεύθυνη για την Οικονομική Παρακολούθηση και Διαχείριση του 
Έργου.

7.Την εισήγηση του κ. Παπαδάκη Αντωνίου, προϊστάμενου Γενικής Διεύθυνσης 
Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Κ.

8.Τις απόψεις της προέδρου και των μελών της Επιτροπής. 
    Ύστερα από διαλογική συζήτηση,

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

Την Έγκριση της πράξης με τίτλο: «Δράση 4.11.14 - Υπηρεσίες προαγωγής της 
Δημόσιας Υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης», σύμφωνα με την Α/Α ΟΠΣ: 24647 
πρόσκληση με κωδικό ΕΚΤ+_30, της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος 
«ΚΡΗΤΗ» της Περιφέρειας Κρήτης, συνολικού προϋπολογισμού οκτακοσίων 
πενήντα χιλιάδων ευρώ (850.000,00 €), ως προς:
α) την αποδοχή των όρων συμμετοχής της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης, ως δυνητικού δικαιούχου,
β) το τεχνικό παράρτημα υλοποίησης υποέργου με ίδια μέσα, 
γ) την εξουσιοδότηση στον Περιφερειάρχη Κρήτης κ.  Αρναουτάκη Σταύρο για 
την υπογραφή όλων των απαιτούμενων εγγράφων της πρότασης καθώς και για τις 
απαραίτητες ενέργειες για την υποβολή της,
δ) τον ορισμό διαχειριστή - υπευθύνου υλοποίησης φυσικού αντικειμένου και 
υπεύθυνου υλοποίησης οικονομικού αντικειμένου του έργου, ως εξής:
- Βολιτάκη Αικατερίνη του Μιχαήλ, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
Περιφέρειας Κρήτης, κλάδου ΤΕ Επισκεπτριών Υγείας με βαθμό Α΄ - Υπεύθυνη 
Διαχείρισης Έργου - Υπεύθυνη για τη Διοικητική Οργάνωση και Παρακολούθηση του 
Φυσικού Αντικειμένου του Έργου και 
- Χατζηπαναγιώτη Γιασεμή του Γεωργίου, Προϊσταμένη Τμήματος Πρόληψης και 
Προαγωγής Υγείας της ίδιας Διεύθυνσης, κλάδου ΤΕ Διοικητικού – Λογιστικού με 
βαθμό Α΄-  Υπεύθυνη για την Οικονομική Παρακολούθηση και Διαχείριση του Έργου,
σύμφωνα και με όσα αναφέρονται και στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης.

Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω:
Ηράκλειο, 07-09-2026

Η πρόεδρος Τα μέλη
της Περιφερειακής Επιτροπής

Λιονή Μαρία
Αντιπεριφερειάρχης 

Π.Ε Ρεθύμνου
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